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မိတဆ် ် 

တက္ကဆက်္ ပညာရ ေး ဥပရေ §26.0081 ရ ှိ သတ်မ တ်ချက်္က္ှိို တ ို ုံ့ပပနရ်သာအာေးပြငုံ့ ်တက္ကဆက်္ပညာရ ေးရအဂျငစ်ီ (TEA) က္ ဤလမ်ေးညွှနက်္ှိို ရ ေးသာေးပပြုစိုထာေးပါသည်။ 

သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေးန ငုံ့ ် ပတ်သက်္၍ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ ချမ တ် ာတွင ်သငအ်ပပညုံ့အ်ဝ ပါဝငန်ှိိုငရ်စရ ေး အလှိို ုံ့င ာ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ 

သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့မ်ီသညုံ့် သှိို ုံ့မဟိုတ် သတ်မ တ်ချက်္ ပပညုံ့်မီနှိိုငသ်ညုံ့် က္ရလေးတစ်ဦေး၏ မှိဘအရနပြငုံ့ ် သငက်္ အထ ေးပညာရ ေး လိုပင်နေ်းစဉ်၊ သင၏် 

လိုပထ် ိုေးလိုပ်နည်ေးဆှိိုင ်ာ အခငွုံ့အ်ရ ေးမျာေးန ငုံ့ ်တာဝနမ်ျာေးက္ှိို ပှိိုမှိိုရက္ာငေ်းမွနစ်ွာ သရဘာရပါက်္ရစ န ်ဤလမ်ေးညွှနက်္ှိို ရ ေးဆွွဲထာေးပါသည်။ 

2004 ခိုန စ် မသနစ်ွမေ်း ပညာရ ေး အက်္ဥပရေ (IDEA) သည် အထ ေးပညာရ ေး လိုပင်နေ်းစဉ်က္ှိို ကကီ္ေးကက္ပထ်ှိနေ်းရက္ျာငေ်းရပေးသညုံ့် ြယ်ေ ယ် ဥပရေတစ် ပပ်ြစ်ပါသည်။ IDEA 

၏  ည် ွယ်ချက်္မျာေး အနက်္တစ်ခိုမ ာ မသနစ်ွမေ်းက္ရလေးငယ်မျာေးအတွက်္ အထ ေးပညာရ ေးက္ှိို အရလေးနက်္ထာေးသညုံ့် အခမွဲုံ့ သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ အစှိိုေး ရက္ျာငေ်းပညာရ ေး 

(FAPE) န ငုံ့ ်က္ရလေးမျာေး၏ ထ ေးပခာေးရသာ လှိိုအပခ်ျက်္ မျာေးက္ှိို ပြညုံ့ဆ်ည်ေးရပေး န ်ပ ိုရြာ်ထာေးရသာ ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို က္ရလေးမျာေးထ သှိို ုံ့ မပြစမ်ရနပ ုံ့ပှိိုေး နန် ငုံ့ ်

ရရ ှေ့ဆက်္ပညာရ ေး၊ အလိုပ်အက္ှိိုငန် ငုံ့ ်အမ အီခှိိုက္ငေ်းသညုံ့် ဘဝ ပတ်ည်မှုတှိို ုံ့အတွက်္ က္ရလေးမျာေးက္ှိို ပပငဆ်ငရ်ပေး န ် ပြစ်သည်။ အထ ေးပညာရ ေး ဆှိိုသည်မ ာ မသနစ်မွ်ေး 

က္ရလေးတစဦ်ေး၏ ထ ေးပခာေးရသာ လှိိုအပ်ချက်္မျာေးက္ှိို ပြညုံ့ဆ်ည်ေးရပေး န ်အထ ေးစမီ ပ ိုရြာ်ထာေးသညုံ့် သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှု ပြစပ်ါသည်။ ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမ ာ က္ရလေးမျာေးသည် 

၎ငေ်းတှိို ုံ့၏ ပညာရ ေးန ငုံ့ ်လက်္ရတွှေ့အသ ိုေးဝငရ်သာ  ည်မ နေ်းချက်္မျာေး တှိိုေးတက်္ပြစ်ထွနေ်းမှုပပြုလိုပ်နှိိုငရ် ေး ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေး၏ အထ ေးပညာရ ေးက္ှိို အရထာက်္အက္  ပပြုရပေး န ်

လှိိုအပသ်ညုံ့် အထ ေးဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ပြစ်သည်။ ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးတွင ် အလိုပရ်ပေး က္ိုထ ိုေး၊ က္ှိိုယ်က္ာယ က္ိုထ ိုေး၊ စက္ာေးတတ်ရပမာက်္ရ ေး က္ိုထ ိုေး၊ 

တှိိုငပ်ငရ်ဆွေးရနေွးရ ေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး၊ အရပခအရနန ငုံ့ ်အသာေးက္ျရ ေးန ငုံ့ ်ရ ွှှေ့ရပပာငေ်းသွာေးလာရ ေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး န ငုံ့/်သှိို ုံ့မဟိုတ် သယ်ယ ပှိို ုံ့ရဆာငရ် ေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး 

အစရ ှိသညုံ့် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးပါဝငသ်ည်။ 

IDEA အ  မှိဘမျာေး၏ ပါဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုသည် အထ ေးပညာရ ေး လိုပ်ငနေ်းစဉ်၏ အဆငုံ့တ်ှိိုငေ်းအတွက်္ အရ ေးကကီ္ေးပါသည်။ ထှိိုလိုပ်ငနေ်းစဉ်အတွငေ်း ပပြုလိုပ်နှိိုငသ်ညုံ့် လှုပ်ရ ာေး 

ရဆာင ွ်က်္မှု အမျှိြုေးမျှိြုေးက္ှိို ဤလမ်ေးညွှနတွ်င ် ရြာ်ပပထာေးပါသည်။ IDEA ရအာက်္တွင ် သင ်ရ ှိသညုံ့် တ ာေးဝင ် အခငွုံ့အ်ရ ေးမျာေးက္ှိို သငပ်ှိိုမှိိုသှိရ ှိနာေးလည်ရစ န ်

အထ ေးပညာရ ေး လိုပင်နေ်းစဉ်အတငွေ်း သတ်မ တ်ထာေးရသာ အချှိနမ်ျာေး၌ လိုပထ် ိုေးလိုပ်နည်ေးဆှိိုင ်ာ အက္ာအကွ္ယ်ရပေးမှု သတှိရပေးချက်္ (လငုံ့ခ်-် fw.escapps.net) ဟို 

ရခေါ်ဆှိိုသညုံ့် စာ ွက်္ စာတမ်ေး မှိတတ ူတစရ်စာငက်္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးအပမ်ည် ပြစပ်ါသည်။ အနည်ေးဆ ိုေးတစ်န စတ်စ်ကက္ှိမ်န ငုံ့ ် ရအာက်္ပါအရပခအရနတစခ်ိုခို 

ပြစပ်ွာေးသညုံ့အ်ချှိန၌် စာ ွက်္စာတမေ်းက္ှိို သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးအပ ်မည်- 

• သငုံ့က်္ရလေးအာေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုရဆာင ွ်က်္ န ်သငရ်တာငေ်းဆှိိုရသာအခါ သှိို ုံ့မဟိုတ် လွှွဲရပပာငေ်းမှု ပပြုလိုပရ်သာအခါ၊ 

• ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ်အတွငေ်း ပထမဆ ိုေးအကက္ှိမ် ပပည်နယ်အဆငုံ့ ်တှိိုငက်က္ာေးမှုက္ှိို လက်္ခ  ရ ှိသညုံ့်အခါ၊ 

• ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ်အတွငေ်း ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာမှု ပပြုလိုပရ်ပေး န ်ပထမဆ ိုေးအကက္ှိမ ်ရတာငေ်းဆှိိုချက်္က္ှိို လက်္ခ  ရ ှိသညုံ့်အခါ၊ 

• စည်ေးက္မ်ေးန ငုံ့အ်ညီ ရန ာချထာေးရ ေး အရပပာငေ်းအလွဲပပြုလိုပ ်န ်ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်သညုံ့်ရန ုံ့န ငုံ့ ်

• သငက်္ အသှိရပေးချက်္မှိတတ ူက္ှိို ရတာငေ်းဆှိိုသညုံ့်အခါ။ 

 

TEA က္ ရ ေးသာေးပပြုစိုထာေးရသာ မှိဘမျာေးအတွက်္ အထ ေးပညာရ ေး ပခ ြုင ိုသ ိုေးသပခ်ျက်္ပ ိုစ  ဟို ရခေါ်ရသာ စာ ွက်္စာတမ်ေးတစ်ခိုက္ှိိုလည်ေး ရက္ျာငေ်းက္ သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးအပ် န ်

လှိိုအပပ်ပီေး သငုံ့က်္ရလေးအာေး အထ ေးပညာရ ေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုအတွက်္ က္နဦေး လွှွဲရပပာငေ်းချှိနတွ်င ် ထှိိုစာ ွက်္စာတမ်ေးက္ှိို သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးအပပ်ါသည်။ 

 

တက္ကဆက်္ ပပည်နယ်တွင ် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး အတွက်္ က္ရလေး၏ သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မီမှုန ငုံ့ ် က္ရလေး၏ အထ ေးပညာရ ေး 

အစအီစဉ်န ငုံ့ဆ်က်္စပရ်သာ အဓှိက္ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္အမျာေးစိုက္ှိို ရက္ျာငေ်းဝငခ်ငွုံ့၊် ပပနလ်ည် သ ိုေးသပ်ပခငေ်းန ငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းမ  ထိုတ်ပယ်ပခငေ်း (ARD) ပပြုလိုပသ်ညုံ့် ရက္ာမ်တီ က္ 

ချမ တ်ပါသည်။ ြယ်ေ ယ်ဥပရေတွင ် အသ ိုေးပပြုထာေးသညုံ့် ရဝါဟာ ပြစ်ရသာ တစ်ဦေးချငေ်း ပညာရ ေးပ ှိိုဂ မ် (IEP) အြွွဲှေ့ ဟို  ည်ညွှနေ်းသညုံ့် ဤအိုပ်စိုက္ှိိုလည်ေး 

သငက်က္ာေးသှိရက္ာငေ်းသှိပပေီးပြစပ်ါလှိမုံ့်မည်။ ARD ရက္ာ်မတ ီ တစ် ပက်္ှိို သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ ြွွဲှေ့စည်ေးထာေးပါက္ သငသ်ည် ထှိိုရက္ာ်မတီဝငတ်စ်ဦေး ပြစပ်ါလှိမုံ့မ်ည်။ 

 

ြယ်ေ ယ် ဥပရေမျာေးန ငုံ့ ် ပပည်နယ်အထ ေးပပြု ပညာရ ေး သတ်မ တ်ချက်္မျာေး အရပပာငေ်းအလွဲပြစသ်ည် အချှိနက်္ာလန ငုံ့အ်ညီ ဤလမ်ေးညွှနက်္ှိို ပပငဆ်ငပ်ြညုံ့်စက်ွ္သွာေးမည်။ 

ပ ိုန ှိပထ်ိုတ်ရဝနှိိုငသ်ညုံ့ ်အီလက်္ထရ ာနစ်ဗာေးရ ငေ်းက္ှိို ရေသ 18 ပညာရ ေး ဝနရ်ဆာငမ်ှု စငတ်ာ၏ ဝက်္ဘစ်ာမျက်္န ာရအာက်္ရ ှိ က္ရလေးဗဟှိိုပပြု အထ ေးပညာရ ေးလိုပင်နေ်းစဉ် 

အတွက်္ ဥပရေရ ေး ာ မ ရဘာင ်(လငုံ့ခ််- fw.escapps.net) ၌  ယ နှိိုငပ်ါသည်။ 

အထ ေးပညာရ ေး လိုပင်နေ်းစဉ်တွင ် က်္စွွဲမျာေးန ငုံ့ ်ရနာက်္ဆ ိုေး ရဆာင ွ်က်္ မညုံ့်  က်္စွွဲမျာေးစွာ ပါဝငသ်ည်။ ဤပ ိုန ှိပထ်ိုတ်ရဝမှုတွင ်ဤအရ ေးကကီ္ေး  က်္စွွဲမျာေးန ငုံ့ ်ရနာက်္ဆ ိုေး 

ရဆာင ွ်က်္ မညုံ့်  က်္စွွဲမျာေးစွာ ရြာ်ပပထာေးပါသည်။ ထှိို ုံ့အပပင ် အထ ေးပညာရ ေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု ပပြုလိုပ်သညုံ့ ် အချှိနက်္ာလမျာေးအရကက္ာငေ်း ရမေးခွနေ်းမျာေးက္ှိို 

က္ ညီရပြကက္ာေး န ်အရထာက်္အက္ ပပြု စာ ွက်္စာတမ်ေးတစခ်ိုက္ှိိုလည်ေး အွနလ်ှိိုငေ်းမ   ရ ှိနှိိုငပ်ါသည်။ အထ ေးပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ပပီေးပပညုံ့်စ ိုရသာ တစဦ်ေးချငေ်း က္နဦေး အက္ွဲပြတ် 

သ ိုေးသပ်မှု (FIIE) အချှိနက်္ာလက္ှိို ဤရန ာတွင ်ကက္ညုံ့် ှုနှိိုငသ်ည် (လငုံ့ခ််- https://bit.ly/3V5feWG)။ 

https://fw.escapps.net/Display_Portal/publications
http://fw.escapps.net/display/Webforms/ESC18-FW-LandingPage.aspx
https://bit.ly/3V5feWG
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က  ျောင််းဝငခွ်င ၊် ပြန်လည် သ ်ုးသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထတုြ်ယပ်ခင််း လြ်ုငန််းစဉ်ဆိုငရ်ျော မိဘလမ််းညွှန် 

အကစျောြုိင််း  ကလ်းဘဝ က ျော်းဝငက်ဆျောငရွ် ်မှု 

ြွ ှေ့ ပြှိြုေးတှိိုေးတက်္မှုဆှိိုင ်ာ ရန ာငုံ့ရ်န ေးကက္န ုံ့က်က္ာမှုရ ှိရသာ နှိို ုံ့စှိို ုံ့အ ွယ် က္ရလေးမျာေးန ငုံ့ ် လမ်ေးရလ ာက်္တတ်စ က္ရလေးမျာေးရ ှိရသာ မှိသာေးစိုမျာေးအတွက်္ အက္ အညီ  ယ နှိိုငသ်ည်။ 

ဤအရစာပှိိုငေ်း ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးရသာ တက္ကဆက်္ပပည်နယ်မ  ရအဂျငစ်ီသည် တက္ကဆက်္ က္ျနေ်းမာရ ေးန ငုံ့ ် ပပည်သ ုံ့ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရက္ာ်မရ င ်

ပြစပ်ါသည်။ အလွနင်ယ် ွယ်ရသာ က္ရလေးမျာေးအတွက်္ အစအီစဉ်က္ှိို အရစာပှိိုငေ်း က္ရလေးဘဝ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု (ECI) ဟို ရခေါ်သည်။ ယငေ်းဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးသည် အသက်္ 

သ ိုေးန စရ်အာက်္ က္ရလေးမျာေးအတွက်္ပြစ်သည်။ 

အသက်္သ ိုေးန စ်တွင ် မသနစ်ွမေ်းက္ရလေးမျာေးသည် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ သတ်မ တ်ချက်္ ပပညုံ့်မီနှိိုငပ်ါသည်။ ထှိိုသှိို ုံ့ဆက်္လိုပ်ပါက္ က္ရလေး၏ 

ရက္ျာငေ်းခ ှိိုငသ်ည် က္ရလေး တတှိယရပမာက်္ ရမွေးရန ုံ့တွင ် က္ရလေးအတွက်္ FAPE  ရ ှိရကက္ာငေ်း ရသချာရစ န ် တာဝနရ် ှိပါသည်။ ECI ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး  ရ ှိရသာ က္ရလေးမျာေး 

အာေးလ ိုေးသည် အစှိိုေး ရက္ျာငေ်းက္ ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးထာေးရသာ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး  ရ ှိ န ် သတ်မ တ်ချက်္န ငုံ့ ် က္ှိိုက်္ညီမည် မဟိုတ်ပါ။ ထှိို ုံ့ရကက္ာငုံ့ ် ECI ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို  ရ ှိရနသညုံ့ ်

လမ်ေးရလ ာက်္ တတ်စ က္ရလေးတစဦ်ေးသည် အသက်္သ ိုေးန စမ်ပပညုံ့မ်ီ အနည်ေးဆ ိုေး ပပက္ခေှိန ်  က်္ရပါငေ်း 90 အတွငေ်း ECI ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးမ  အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်

ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးသှိို ုံ့ အက္ ေးအရပပာငေ်းပပြုလိုပ်ပ ိုန ငုံ့ ်ဆက်္စပပ်ပီေး မှိသာေးစိုက္ှိို အက္ အညီရပေး န ်သငုံ့ရ်လျာ်သလှိို အစည်ေးအရဝေးတစ် ပ်က္ှိို စစီဉ်သွာေးပါမည်။ က္ရလေးတစ်ဦေးက္ 

အ ည်အချငေ်းပပညုံ့်မလီ င ်က္ရလေးအသက်္သ ိုေးန စပ်ပညုံ့်သညုံ့ရ်န ုံ့၌ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို သ  သှိို ုံ့မဟိုတ် သ မ ရ ှိရအာင ်ရဆာင ွ်က်္ရပေး ပါမည်။ Beyond 

ECI သည် က္ရလေးသ ငယ် အတွက်္ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု အစအီစဉ်မ  အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးသှိို ုံ့ အက္ ေးအရပပာငေ်းပပြုလိုပ်ပ ို အချက်္အလက်္ပါဝငသ်ညုံ့ ်

ပ ိုန ှိပစ်ာရစာငတ်စ ်ပပ်ြစ်ပါသည်။ ဤပ ိုန ှိပ် စာရစာင ်Beyond ECI က္ှိို ဤရန ာတွင ် ယ နှိိုငသ်ည် (လငုံ့ခ််- bit.ly/35G7y3E)။ 

 

နာေးမကက္ာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် နာေးရလေးသညုံ့် က္ရလေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အပမငအ်ာ  ိုချွတ်ယွငေ်းချက်္ရ ှိရသာ က္ရလေးအပြစ် သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မရီသာ ရမေွးစမ  အသက်္ 3 န စ်အထှိ 

က္ရလေးမျာေးသည် အစှိိုေး ရက္ျာငေ်းမျာေးတွင ်ECI န ငုံ့ ်အထ ေးပညာရ ေး ဝနရ်ဆာငမ်ှု န စ်မျှိြုေးလ ိုေးက္ှိို  ပှိိုငခ်ွငုံ့ရ် ှိသည်။ အစှိိုေး ရက္ျာငေ်း၏ အထ ေးပညာရ ေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးသည် ဤက္ွဲုံ့သှိို ုံ့ 

ချွတ်ယွငေ်းချက်္ရ ှိရသာ က္ရလေးမျာေးအတက်ွ္ ECI ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ပ ုံ့ပှိိုေး ရပေးပခငေ်းပြငုံ့ ်ပြညုံ့်စွက်္ပပေီး ည ှိနှုှိငေ်းရဆာင ွ်က်္ရပေးပါမည်။ 

 

(သငူယတ်န််းမတ ်မီ) သ ်ုးနစှ်မှ ငါ်းနစှ်အရွယ ် ကလ်းမ ျော်းအတ ်ွ ဝန်ကဆျောငမ်ှုမ ျော်း 

အသက်္သ ိုေးန စ်န ငုံ့ ်ငါေးန စ်ကက္ာေး သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မရီသာ က္ရလေးမျာေးအတွက်္လည်ေး အက္ အညီ  ရ ှိနှိိုငပ်ပီေး အဆှိိုပါဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို အရစာပှိိုငေ်း က္ရလေးဘဝ အထ ေးပညာရ ေး 

(ECSE) ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအပြစ်  ည်ညွှနေ်းသည်။ အဆှိိုပါက္ရလေးမျာေးမ  အချှိြုှေ့သည် အထက်္တွင ် ရြာ်ပပထာေးသညုံ့အ်တှိိုငေ်း ECI ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးမ  က္ ေးရပပာငေ်းသညုံ့် 

အသက်္သ ိုေးန စ်တွင ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို စတငလ်က်္ခ  ရ ှိသည်။ သှိို ုံ့ရသာ် အပခာေးရသာက္ရလေးမျာေးက္ှိိုမ  က္ရလေး၏ ရလုံ့လာသငယ် မှုန ငုံ့ ် ြွ ှေ့ ပြှိြုေးတှိိုေးတက်္မှုန ငုံ့ပ်တ်သက်္၍ မှိဘက္ 

စှိိုေး ှိမ်ပ ပနသ်ညုံ့အ်ခါ ရတာငေ်းဆှိိုမှုမျာေးက္ွဲုံ့သှိို ုံ့ အပခာေးလွှွဲရပပာငေ်းမှုမျာေးရပေါ်အရပခခ ၍ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်၍ ရြာ်ထိုတ်သတ်မ တ်သည်။ ECSE ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို မတ ညီရသာ 

ပတ်ဝနေ်းက္ျငမ်ျာေးန ငုံ့ ် အက္န ုံ့အ်သတ်ရ ှိရသာ အရပခအရနမျာေးတွင ် ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးသည်၊ က္ရလေးအချှိြုှေ့သည် အသက်္သ ိုေးန စ်န ငုံ့ ် ရလေးန စပ်ပညုံ့်သညုံ့အ်ခါ ပိုဂဂလှိက္ရက္ျာငေ်းရန ာန ငုံ့ ်

အစှိိုေး ရက္ျာငေ်းရန ာတွင ်န စ်မျှိြုေးစာ ငေ်းသွငေ်းခွငုံ့ရ် ှိသည်။ 

 

က  ျောင််းကနအရွယ ် ကလ်းအတ ်ွ အ ူအညီ 

သင၏် ရက္ျာငေ်းရနအ ွယ် (အနည်ေးဆ ိုေး အသက်္ 5 န စပ်ပညုံ့ပ်ပေီးသညုံ့ ်သှိို ုံ့မဟိုတ် အသက်္ 5 န စ်ရအာက်္ပြစပ်ါက္ သ ငယ်တနေ်းတက်္မညုံ့်) က္ရလေး၏ သငယ် ရလုံ့လာမှု သှိို ုံ့မဟိုတ် 

အပပြုအမ န င်ုံ့စပလ်ျဉ်ေး၍ သငုံ့တွ်င ် စှိိုေး ှိမမ်ှု ရ ှိရနလ င ် ပထမဆ ိုေးလိုပ်ရဆာင ်မညုံ့အ်ဆငုံ့မ် ာ သငုံ့စ်ှိိုေး ှိမမ်ှုမျာေးက္ှိို က္ရလေး၏ ဆ ာထ ပြစ်ရစ၊ ရက္ျာငေ်းအိုပ်ကကီ္ေးထ ပြစရ်စ 

ရပပာပပရဆွေးရနေွး ပခငေ်းပြစ်သည်။ ဤအဆငုံ့မ်ရအာငပ်မငပ်ါက္ က္ရလေးမျာေးတွင ် ရ ှိရနသညုံ့် သငယ် ရလုံ့လာမှုဆှိိုင ်ာ သှိို ုံ့မဟိုတ် အပပြုအမ ဆှိိုင ်ာ စှိိုေး ှိမမ်ှုတစ်ခိုခိုက္ှိို 

ရပြရ ငေ်း နအ်တွက်္ ပ ိုမ နရ်တွှေ့ဆ ို ရဆွေးရနေွးသညုံ့် ဆ ာမျာေးန ငုံ့ ် အပခာေးဝနထ်မ်ေးမျာေး ပါဝငသ်ည်ုံ့ အြွွဲှေ့တစြ်ွွဲှေ့ ပြစရ်သာ ရက္ျာငေ်းအရပခပပြု ရက္ျာငေ်းသာေးအရထာက်္အပ ုံ့အြွွဲှေ့သှိို ုံ့ 

လွှွဲရပပာငေ်းပခငေ်းအရကက္ာငေ်းက္ှိို ရက္ျာငေ်းဝနထ်မေ်းအာေး ရမေးပမနေ်းသငုံ့သ်ည်။ 

 

အရထွရထပွညာရ ေး စာသငခ်နေ်းတွင ် အခက်္ကက္ ြုရန သညုံ့် ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအာေး အစပှိိုငေ်းတွင ် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေးန ငုံ့ ် အရထာက်္အပ ုံ့ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး အတွက်္ 

ထညုံ့်သွငေ်းစဉ်ေးစာေး မည် သှိို ုံ့မဟိုတ် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေးန ငုံ့ ်အရထာက်္အပ ုံ့ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး လက်္ခ  ရ ှိမညုံ့အ်စာေး IDEA ရအာက်္တွင ်အထ ေးပညာရ ေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု 

ရဆာင ွ်က်္ နအ်တွက်္ လွှွဲရပပာငေ်းရပေး မည်။ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု မျာေးန ငုံ့ ်အရထာက်္အပ ုံ့ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ပ ုံ့ပှိိုေးထာေးသညုံ့တ်ှိိုင ်ရက္ျာငေ်းသာေးတစဦ်ေးသည် အရထရွထပွညာရ ေး 

စာသငခ်နေ်းတွင ်ဆက်္လက်္၍ အခက်္ကက္ ြုရန ပါက္ သှိို ုံ့မဟိုတ် အဆှိိုပါကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေးန ငုံ့ ်အက္ အညီ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ပ ုံ့ပှိိုေး  ိုမ ပြငုံ့ ်ရက္ျာငေ်းသာေး၏ လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိို 

ပြညုံ့်ဆည်ေးမရပေးနှိိုငပ်ါက္ သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းသာေးတွင ် မသနစ်မွ်ေးမှုတစ်ခိုရ ှိသည်ဟို မည်သညုံ့်အချှိနတွ်ငမ်ဆှိို ရက္ျာငေ်းက္ သ သယရ ှိပပီေး သှိို ုံ့မဟိုတ် ထှိိုသှိို ုံ့သ သယပြစ် သညုံ့ ်

အရကက္ာငေ်း ငေ်းရ ှိပပီေး အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လှိိုအပ်နှိိုငရ်ပခရ ှိပါက္ ရက္ျာငေ်းအရနပြငုံ့ ်အဆှိိုပါရက္ျာငေ်းသာေးက္ှိို IDEA အ  ပပေီးပပညုံ့စ် ိုရသာ တစဦ်ေးချငေ်း က္နဦေး 

https://www.navigatelifetexas.org/uploads/files/general-files/Beyond-ECI-ECI-17_1117.pdf
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အက္ွဲပြတ် သ ိုေးသပမ်ှုရဆာင ွ်က်္ နအ်တွက်္ လွှွဲရပပာငေ်းရပေး မည်။ ပပေီးပပညုံ့်စ ိုရသာ တစဦ်ေးချငေ်း က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု ရဆာင ွ်က်္ န ် လွှွဲရပပာငေ်းပခငေ်းမပပြုမ ီ

သတ်မ တ်အချှိနက်္ာလ တစခ်ိုအထှိ ရက္ျာငေ်းသာေးအာေး ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေးန ငုံ့ ်အရထာက်္အပ ုံ့ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရပေးအပ် န ်မလှိိုအပ်ပါ။ ပပီေးပပညုံ့်စ ိုရသာ တစဦ်ေးချငေ်း က္နဦေး 

အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု ရဆာင ွ်က်္ န ် လွှွဲရပပာငေ်းမှု သှိို ုံ့မဟိုတ် ရတာငေ်းဆှိိုမှုက္ှိို ရက္ျာငေ်းဝနထ်မေ်း၊ ရက္ျာငေ်းသာေး၏ မှိဘမျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် တ ာေးဝင ် အိုပ်ထှိနေ်းသ  သှိို ုံ့မဟိုတ် 

ရက္ျာငေ်းသာေး၏ ပညာရ ေး သှိို ုံ့မဟိုတ် ရစာငုံ့ရ်ရ ာက်္မှုတွင ်ပါဝငသ်ညုံ့် အပခာေးသ တစဦ်ေးက္ အချှိနမ်ရ ွေး ပပြုလိုပ်နှိိုငသ်ည်။ 

 

က ျော်းဝငက်ဆျောငရွ် ်မှု ုိ တ ု  ပြန်ပခင််း အြါအဝင ်အဆင မ် ျော်းစွျော အကထျော ်အြ  စနစ် 

ရက္ျာငေ်းတစရ်က္ျာငေ်းစီသည် ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ အရထာက်္အပ ုံ့မျာေးန ငုံ့ ်ပညာရ ေးန ငုံ့မ်သက်္ဆှိိုငရ်သာ အရထာက်္အပ ုံ့မျာေး ပါဝငသ်ညုံ့် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေးန ငုံ့ ်အရထာက်္အပ ုံ့ 

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့စ်ပ်လျဉ်ေး၍ အဆငုံ့မ်ျာေးစွာ အရထာက်္အပ ုံ့စနစ် (MTSS) က္ှိို လည်ပတ်လိုပ်ရဆာင ်မည်။ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုက္ှိို တ ို ုံ့ပပနပ်ခငေ်း (RtI) သည် ရက္ျာငေ်းမျာေးစွာက္ 

၎ငေ်းတှိို ုံ့၏ MTSS တွင ်အသ ိုေးပပြုသညုံ့် ချဉ်ေးက္ပ်နည်ေးပြစ်သည်။ RtI ချဉ်ေးက္ပ်နည်ေး၏ အရပခခ  အစှိတ်အပှိိုငေ်းမျာေးမ ာ- အရထွရထပွညာရ ေး စာသငခ်နေ်း၌ သှိပပ နည်ေးက္ျ သိုရတသန 

အရပခပပြု သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှုန ငုံ့ ် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေး ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးပခငေ်း၊ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေးက္ှိို တ ို ုံ့ပပန ်ာတွင ် က္ရလေး၏ တှိိုေးတက်္မှုက္ှိို ရစာငုံ့က်က္ညုံ့ရ်လုံ့လာပခငေ်းန ငုံ့ ်

တှိိုငေ်းတာပခငေ်း၊ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေး ချမ တ် ာတွင ်ဤတှိိုေးတက်္မှု တှိိုငေ်းတာချက်္မျာေးက္ှိို အသ ိုေးပပြုပခငေ်းတှိို ုံ့ ပြစ်သည်။ 

RtI ချဉ်ေးက္ပ်နည်ေးသည် MTSS ၏ တစစ်ှိတ်တစ်ပှိိုငေ်းပြစ်ပပီေး ၎ငေ်းတွင ် အဆငုံ့သ်တ်မ တ်ချက်္တစခ်ိုစီ သှိို ုံ့မဟိုတ် အဆငုံ့တ်စ်ခိုစီတှိိုငေ်းသည် တှိိုေးပမ ငုံ့လ်ာသညုံ့် အထ ေးကက္ပ်မတ် 

ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုအဆငုံ့က်္ှိို က္ှိိုယ်စာေးပပြုသည်။ က္ရလေးက္ သငုံ့တ်ငုံ့ရ်လျာက်္ပတ်စွာ တှိိုေးတက်္မှုမရ ှိမချငေ်း တှိိုေးတက်္မှုရစာငုံ့က်က္ညုံ့်ရလုံ့လာပခငေ်းအရပေါ် အရပခခ ၍ က္ရလေးအာေး 

ပ ုံ့ပှိိုေးထာေးသညုံ့် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေးက္ှိို အစဉ်မပပတ် ချှိနည် ှိ သွာေးမည်။ သငုံ့ရ်တာ်ရသာ အချှိနက်္ာလစ်ခိုအတွငေ်း က္နဦေးကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုအရပေါ် တိုန ုံ့ပ်ပနမ်ှုမရ ှိရသာ 

က္ရလေးမျာေးက္ှိို သိုရတသနမ  အကက္ ပပြုထာေးသညုံ့်အတှိိုငေ်း ပှိိုမှိို ပပငေ်းထနသ်ညုံ့ ် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေး ထပ်လိုပ်ရ ေး လွှွဲရပပာငေ်းရပေးသွာေးမည်။ မျာေးရသာအာေးပြငုံ့ ်

ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု ပပြုလိုပ်ပပီေးချှိနမ်  ရပခာက်္ပတ်ပပညုံ့သ်ညုံ့ရ်နာက်္တွင ်သငုံ့ရ်က္ျာငေ်းသည် ရနာက်္လိုပ် မညုံ့်အဆငုံ့မ်ျာေး (ဥပမာ၊ ဆက်္လက်္ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု၊ အရ ှိနပ်မ ငုံ့ ်

ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု၊ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုရဆာင ွ်က်္ န ်လွှွဲရပပာငေ်းမှု) အတွက်္ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချ န ်လ ိုရလာက်္ရသာ ရေတာမျာေး  ရ ှိပါမည်။ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချ န ်အချှိနက်္ာလ 

သည် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု မျာေး၏ အကက္ှိမ်ရ /ကက္ာချှိနန် ငုံ့ ်ရမ ာ်မ နေ်းထာေးသညုံ့် အ ည်အချငေ်းမျာေးရပေါ်တွင ်မ တည်ပါသည်။ 

အထ ေးပညာရ ေးထ သှိို ုံ့ လွှွဲရပပာငေ်းမှု မပပြုလိုပ်မီ RtI စနစပ်ါ အဆငုံ့တ်စ်ခိုချငေ်းစီက္ှိို က္ရလေးက္ အမ တ်ရက္ာငေ်းရက္ာငေ်းပြငုံ့ ်ရအာငပ်မင ်န ်မလှိိုအပပ်ါ။ အရထွရထွပညာရ ေး ကက္ာေးဝင ်

ရဆာင ွ်က်္မှုမျာေးက္ လ ိုရလာက်္မှု မရ ှိပ ိုရပေါ်သည်န ငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းဝနထ်မ်ေးသည် က္ရလေးတွင ် မသနေ်းစမွ်ေးမှု ရ ှိမရ ှိက္ှိို စစ်ရဆေးသငုံ့ပ်ပေီး လွှွဲရပပာငေ်းမှုတစ် ပက်္ှိို 

အစပပြုရဆာင ွ်က်္သငုံ့ပ်ါသည်။ အရထွရထပွညာရ ေး ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္ပခငေ်းမျာေးက္ လ ိုရလာက်္မှု ရ ှိ၊ မရ ှိ ဆ ိုေးပြတ် ာတွင ် အရ ေးကကီ္ေးရသာ 

ထညုံ့်သငွေ်းစဉ်ေးစာေး မညုံ့်အ ာမျာေးတွင ် ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု မ တ်တမေ်းန ငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းသာေး၏ တှိိုေးတက်္မှု အဆငုံ့ဆ်ငုံ့ ်ရစာငုံ့က်က္ညုံ့်ရ ေးရေတာမျာေး (ရအာငပ်မငမ်ှုကွ္ာဟချက်္မျာေးက္ှိို 

ရလ ာုံ့ချ နအ်တွက်္ လက်္ရ ှိ တှိိုေးတက်္မှုန ငုံ့ ် လှုပ်ရ ာေးမှုနှုနေ်း) က္ှိို ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ်မှု ပါဝငသ်ည်။ RtI စနစမ် တစ်ဆငုံ့ ် က္ရလေးက္ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေး  ရ ှိသည်ပြစ်ရစ၊ 

မ ရ ှိသည်ပြစရ်စ မှိဘမျာေးအရနပြငုံ့ ် လွှွဲရပပာငေ်းမှုတစ ်ပ်က္ှိို အချှိနမ်ရ ွေး ရတာငေ်းဆှိိုနှိိုငပ်ါသည်။ IDEA အ  မသနစ်ွမ်ေးမှုပြစရ်နသည်ဟို သ သယရ ှိသညုံ့် က္ရလေးက္ှိို 

အချှိနန် ငုံ့တ်စ်ရပပေးညီ အက္ွဲပြတ်မှုက္ှိို ရန ာငုံ့ရ်န ေးရစ န ် သှိို ုံ့မဟိုတ် ပငငေ်းဆှိို န ် RtI မဟာဗျူဟာမျာေးက္ှိို အသ ိုေးမပပြုနှိိုငပ်ါ။ RtI လိုပင်နေ်းစဉ်န ငုံ့ပ်တ်သက်္ရသာ ရနာက်္ထပ ်

အချက်္အလက်္က္ှိို ဤရန ာတွင ် ယ နှိိုငသ်ည် (လငုံ့ခ််- bit.ly/3nDMTDu)။ 

 

 နဦ်း အ ဲပြတသ် ်ုးသြ်မှုကဆျောငရွ် ်ရန် လွှကဲပြျောင််းကြ်းပခင််း 

သငုံ့က်္ရလေးတွင ်မသနစ်ွမ်ေးမှုရ ှိပပေီး IDEA အ  အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လှိိုအပ်သည်ဟို ရက္ျာငေ်းက္ သ သယရ ှိသညုံ့် မည်သညုံ့်အချှိနတွ်ငမ်ဆှိို သငုံ့သ်ရဘာ 

တ ညီချက်္က္ှိို  ယ ပပေီး အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု ရဆာင ွ်က်္ န ် ရက္ျာငေ်းတွင ် အခှိိုငအ်မာ တာဝနရ် ှိပါသည်။ 

သငုံ့က်္ရလေးအာေး က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု ရဆာင ွ်က်္ရပေး  နလ်ည်ေး မည်သညုံ့အ်ချှိနတွ်ငမ်ဆှိို သင ်ရတာငေ်းဆှိိုနှိိုငသ်ည်။ 

 

အထ ေးပညာရ ေးအတက်ွ္ သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မီမှုရ ှိ၊ မရ ှိက္ှိို က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု ရဆာင ွ်က်္ရပေးရစ န ် ရေသဆှိိုင ်ာ ပညာရ ေးရအဂျငစ်၏ီ (LEA ၏) အထ ေးပညာရ ေး 

ဝနရ်ဆာငမ်ှု ညွှနက်က္ာေးရ ေးမ ေးထ  သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းအိုပက်ကီ္ေးက္ွဲုံ့သှိို ုံ့ ခ ှိိုငအ်ိုပ်ချြုပ်ရ ေး ဝနထ်မ်ေးတစ်ဦေးထ  စာပြငုံ့ရ် ေးသာေး၍ သငရ်တာငေ်းဆှိိုပါက္ ရက္ျာငေ်းသည် ရတာငေ်းဆှိိုချက်္က္ှိို 

လက်္ခ  ရ ှိသညုံ့ရ်န ုံ့မ  ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 15  က်္ရပမာက်္ရန ုံ့ထက်္ ရနာက်္မက္ျဘွဲ ရအာက်္ပါတစ်ခိုခိုက္ှိို သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးအပ် မည်- 1) အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုရဆာင ွ်က်္ န ် ၎ငေ်း၏ 

အဆှိိုပပြုချက်္အရကက္ာငေ်း ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာ၊ လိုပထ် ိုေးလိုပ်နည်ေးဆှိိုင ်ာ အက္ာအကွ္ယ်မျာေး အသှိရပေးချက်္၏ မှိတတ ူ (လငုံ့ခ််- fw.escapps.net)၊ TEA က္ ရ ေးသာေးပပြုစိုထာေးသညုံ့ ်

မှိဘမျာေးအတွက်္ အထ ေးပညာရ ေး ပခ ြုင ိုသ ိုေးသပခ်ျက်္၏ မှိတတ ူန ငုံ့ ် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုအတွက်္ စာပြငုံ့သ်ရဘာတ ညီချက်္ရပေး န ် အခငွုံ့အ်ရ ေး သှိို ုံ့မဟိုတ် 2) သငုံ့က်္ရလေးက္ှိို 

အက္ွဲပြတ် သ ိုေးသပ် န ်၎ငေ်း၏ပငငေ်းဆှိိုမှု အရကက္ာငေ်း ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာ၊ လိုပထ် ိုေးဆှိိုင ်ာ အက္ာအကွ္ယ်ရပေးမှု သတှိရပေးချက်္၏ မှိတတ ူ (လငုံ့ခ််- fw.escapps.net) န ငုံ့ ် TEA က္ 

ရ ေးသာေးပပြုစို ထာေးသညုံ့် မှိဘမျာေးအတွက်္ အထ ေးပညာရ ေး ပခ ြုင ိုသ ိုေးသပ်ချက်္ ပ ိုစ ၏ မှိတတ ူတစ်စ ို။ ရက္ျာငေ်းသည် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုရဆာင ွ်က်္ န ်လွှွဲရပပာငေ်းမှုက္ှိို စတငသ်ညုံ့်အခါ 

သငုံ့အ်ာေး ဤအချက်္အလက်္မျာေးက္ှိိုလည်ေး ပ ုံ့ပှိိုေးရပေး မည်။ 

 

အထ ေးပညာရ ေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုရဆာင ွ်က်္ နအ်တွက်္ နှုတ်ပြငုံ့ရ်တာငေ်းဆှိိုပခငေ်းလည်ေး ရ ှိနှိိုငပ်ပေီး ထှိိုသှိို ုံ့ပပြုလိုပပ်ါက္ စာပြငုံ့ရ် ေးသာေး န ်မလှိိုအပ်ရကက္ာငေ်း မ တ်သာေးထာေးရပေးပါ။ 

ခ ှိိုငမ်ျာေးန ငုံ့ ် ချာတာရက္ျာငေ်းမျာေး သည် ြက်္ေ ယ် ပပည်ရထာငစ်ို အသှိရပေးချက်္ဆှိိုင ်ာ သတ်မ တ်ချက်္မျာေးအတှိိုငေ်း လှိိုက်္နာ န ် လှိိုအပပ်ပေီး မသနစ်ွမ်ေးမှု ရ ှိရသာပပေီး 

https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/special-education/programs-and-services/response-to-intervention
https://fw.escapps.net/Display_Portal/publications
https://fw.escapps.net/Display_Portal/publications
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အထ ေးပညာရ ေးက္ှိိုလှိိုအပရ်နရသာ က္ရလေးတစ်ဦေးအပြစ် သ သယရ ှိသညုံ့် က္ရလေးမျာေးက္ှိို ခွွဲပခာေးရြာ်ထိုတ်ပခငေ်း၊ ရန ာချထာေးပခငေ်းန ငုံ့ ်အက္ွဲပြတ်စှိစစ်ပခငေ်းဆှိိုင ်ာ သတ်မ တ်ချက်္မျာေး 

က္ှိိုလည်ေး လှိိုက်္နာ ပါမည်။ နှုတ်ပြငုံ့ ် ရတာငေ်းဆှိိုမှုမျာေးက္ှိို တ ို ုံ့ပပနပ်ခငေ်းအတွက်္ သီေးပခာေး အချှိနက်္ာလ သတ်မ တ်ချက်္မရ ှိပါ၊ သှိို ုံ့ရသာ် ရက္ျာငေ်းမျာေးအရနပြငုံ့ ် အထက်္တွငရ်ြာ်ပပ 

ထာေးရသာ တ ညီသညုံ့် ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 15  က်္အချှိနက်္ာလက္ှိို လှိိုက်္နာ န ်တှိိုက်္တွနေ်းပါသည်။ 

 

က ိြိုတငအ်သကိြ်းစျော 

IDEA ရအာက်္ရ ှိ သင၏်အခငွုံ့အ်ရ ေးမျာေးအနက်္ တစခ်ိုမ ာ ရက္ျာငေ်းမ  အမ နတ်က္ယ် အရ ေးယ ရဆာင ွ်က်္မှုတစခ်ိုခို မလိုပမ်ီ သှိို ုံ့မဟိုတ် အရ ေးယ ရဆာင ွ်က်္ န ် မပငငေ်းဆှိိုမ ီ

သငုံ့က်္ရလေးန ငုံ့ပ်တ်သက်္၍ အချှိြုှေ့ရသာ လိုပ်ရဆာငခ်ျက်္မျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် မလိုပရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအရကက္ာငေ်း သငုံ့ထ်  ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ အချှိနအ်တငွေ်း 

သငလ်က်္ခ  ရ ှိ ခွငုံ့ပ်ြစ်သည်။ အထ ေးသပြငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းသည် ရအာက်္ပါအချှိနမ်ျာေးတွင ် သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို သငုံ့၏်မှိခငဘ်ာသာစက္ာေးပြငုံ့ပ်ြစရ်စ 

အပခာေးဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုသညုံ့် နည်ေးပြငုံ့ပ်ြစ်ရစ ရပေးအပ် မည်- 

 

• သငုံ့က်္ရလေးအာေး မည်သ မည်ဝါပြစရ်ကက္ာငေ်း ရြာ်ထိုတ်သတ်မ တ်မှု၊ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု၊ သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေး အစအီစဉ် သှိို ုံ့မဟိုတ် သငုံ့က်္ရလေးအာေး 

ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ရန ာချထာေးမှု သှိို ုံ့မဟိုတ် (အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးပါရသာ အစဉ်တစှိိုက်္ရထာက်္ပ ုံ့မှုအတွက်္ သငုံ့သ်ရဘာတ ညီချက်္ 

ပျက်္ပပယ်မှုရကက္ာငုံ့ ်  ိုတ်တ က်္အရပပာငေ်းအလွဲတစ် ပ် အပါအဝင)် သငုံ့က်္ရလေးထ သှိို ုံ့ FAPE ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးပခငေ်းမျာေးက္ှိို စတငလ်ိုပရ်ဆာင ်န ်သှိို ုံ့မဟိုတ် ရပပာငေ်းလွဲ န ်

အဆှိိုပပြုသညုံ့်အခါ သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• သငုံ့က်္ရလေးအာေး မည်သ မည်ဝါပြစရ်ကက္ာငေ်း ရြာ်ထိုတ်သတ်မ တ်မှု၊ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု၊ သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေး အစအီစဉ် သှိို ုံ့မဟိုတ် သငုံ့က်္ရလေးအာေး 

ပညာရ ေး ဆှိိုင ်ာ ရန ာချထာေးမှု သှိို ုံ့မဟိုတ် သငုံ့က်္ရလေးထ သှိို ုံ့ FAPE ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးပခငေ်းက္ှိို စတငလ်ိုပ်ရဆာင ်န ်သှိို ုံ့မဟိုတ် ရပပာငေ်းလွဲ န ်ပငငေ်းဆှိိုသညုံ့်အခါ။ 

ရက္ျာငေ်းက္ အဆှိိုပပြုမှု သှိို ုံ့မဟိုတ် ပငငေ်းဆှိိုမှုလိုပ်ရတာုံ့မညုံ့အ်ခါ ပှိိုတှိိုရတာငေ်းသညုံ့်အချှိနက်္ှိို သငသ်ရဘာမတ ထာေးပါက္ ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို အနည်ေးဆ ိုေး ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 

ငါေး က်္ကက္ှိြုတင၍် သငုံ့အ်ာေး ရပေးအပ ်မည်။ အရပပာငေ်းအလွဲက္ှိို သငသ်ရဘာတ ပခငေ်း ရ ှိ၊ မရ ှိ သှိို ုံ့မဟိုတ် ရတာငေ်းဆှိိုပခငေ်း ရ ှိ၊ မရ ှိအရပေါ် အရပခခ ပခငေ်းမရ ှိဘွဲ ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို 

ရက္ျာငေ်းက္ရပေးအပ် မည်။ 

 

ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာတွင ်ရအာက်္ပါ အချက်္အလက်္မျာေး ပါဝင ်မည်- 

 

(1) ရက္ျာငေ်းက္ အဆှိိုပပြုထာေးရသာ သှိို ုံ့မဟိုတ် ပငငေ်းဆှိိုထာေးရသာ ရဆာင ွ်က်္ချက်္အရကက္ာငေ်း ရြာ်ပပချက်္၊ 

(2) ရက္ျာငေ်းက္ ၎ငေ်းက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ န ်အဆှိိုပပြု သညုံ့် သှိို ုံ့မဟိုတ် ပငငေ်းပယ် သညုံ့် အရကက္ာငေ်း ငေ်း ရ ငေ်းလငေ်းချက်္၊ 

(3) အဆှိိုပပြုထာေးရသာ သှိို ုံ့မဟိုတ် ပငငေ်းဆှိိုထာေးရသာ ရဆာင ွ်က်္ချက်္အတွက်္ အရပခခ အရကက္ာငေ်း ငေ်းအပြစ် ရက္ျာငေ်းက္ အသ ိုေးပပြုသညုံ့် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု 

လိုပထ် ိုေးလိုပ်နည်ေး၊ အက္ွဲပြတ်ချက်္၊ မ တ်တမ်ေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အစ ီငခ် စာ အသီေးသီေး၏ ရ ငေ်းလငေ်းရြာ်ပပချက်္၊ 

(4) မသနစ်မွ်ေးက္ရလေး၏ မှိဘမျာေးက္ှိို ဤအပှိိုငေ်း၏ လိုပထ် ိုေးလိုပ်နည်ေးဆှိိုင ်ာ အက္ာအကွ္ယ်မျာေးပြငုံ့ ်က္ာကွ္ယ်ရပေးထာေးရကက္ာငေ်း ရြာ်ပပချက်္န ငုံ့ ်

ဤအသှိရပေးချက်္သည် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုရဆာင ွ်က်္ န ်က္နဦေး  ည်ညွှနေ်းလွှွဲရပပာငေ်းစာ မဟိုတ်ပါက္ လိုပထ် ိုေးလိုပ်နည်ေးဆှိိုင ်ာ အက္ာအကွ္ယ်မျာေး၏ 

ရ ငေ်းလငေ်းရြာ်ပပချက်္ မှိတတ ူက္ှိို  ယ နှိိုငသ်ညုံ့် နည်ေးလမေ်းမျာေး၊ 

(5) အထ ေးပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ သတ်မ တ်ချက်္မျာေးက္ှိို နာေးလည်သရဘာရပါက်္ နအ်တွက်္ အက္ အညီ ယ  န ်မှိဘမျာေးအရနပြငုံ့ ်ဆက်္သွယ် မညုံ့် အ ငေ်းအပမစ်မျာေး၊ 

(6) ARD ရက္ာမ်တီက္ ထညုံ့သ်ွငေ်းစဉ်ေးစာေးထာေးသညုံ့် အပခာေးရ ွေးချယ်မှုမျာေး၏ ရြာ်ပပချက်္န ငုံ့ ်အဆှိိုပါရ ွေးချယ်မှုမျာေးက္ှိို ပငငေ်းဆှိို သညုံ့် အရကက္ာငေ်း ငေ်းအပပင ်

(7) ရက္ျာငေ်း၏ အဆှိိုပပြုချက်္ သှိို ုံ့မဟိုတ် ပငငေ်းဆှိိုချက်္န ငုံ့ ်သက်္ဆှိိုငသ်ညုံ့် အပခာေးအရကက္ာငေ်း ငေ်းမျာေး၏ ရြာ်ပပချက်္။ 

 

မိဘ သကဘျောတညူီခ  ် 

ရက္ျာငေ်းသည် သင၏် သရဘာတ ညီချက်္က္ှိို မ ရ ှိပါက္ အထ ေးပညာရ ေးလိုပင်နေ်းစဉ်တွင ်ရရ ှေ့ဆက်္ရဆာင ွ်က်္မ နှိိုငသ်ညုံ့် လှုပရ် ာေးမှုအချှိြုှေ့ ရ ှိပါသည်။ အဆှိိုပပြုထာေးသညုံ့ ်လှုပ်ရ ာေးမှု 

ရြာ်ပပချက်္အပါအဝင ် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ရက္ာငေ်းမျာေး ချမ တ်နှိိုငရ် ေးအတွက်္ လှိိုအပသ်ညုံ့် အချက်္အလက်္အာေးလ ိုေးအရကက္ာငေ်းက္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ လ ိုေးလ ိုေးလျာေးလျာေး 

အသှိရပေး မည်။ 

အချက်္အလက်္မျာေးက္ှိို သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အပခာေးဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုပ ိုပြငုံ့ ် ရပေးအပ် န ် သှိသာထငရ် ာေးစွာ မပြစ်နှိိုငပ်ခငေ်းမရ ှိပါက္ ၎ငေ်းအချက်္အလက်္မျာေးက္ှိို 

ထှိိုနည်ေးလမ်ေးပြငုံ့ ် ရပေးရဆာင ်မည်။ ထိုတ်ပပန ်မညုံ့် မ တ်တမ်ေးမ တ် ာမျာေးရ ှိပါက္ ထှိိုမ တ်တမေ်းမျာေးက္ှိို ရက္ျာငေ်းက္စာ ငေ်းပပြုစို မည်ပြစပ်ပီေး မည်သ တှိို ုံ့ထ ထိုတ်ပပနမ်ည်က္ှိို 

ရြာ်ပပ မည်။ 

သငသ်ရဘာတ ညီချက်္ရပေးရသာအခါ သငုံ့သ်ရဘာတ ညီချက်္က္ှိိုလှိိုအပ်သညုံ့ ် ၎ငေ်းလိုပ်ရဆာငခ်ျက်္မျာေးက္ှိို သငန်ာေးလည်သရဘာရပါက်္ပပီေး ရက္ျာငေ်းက္လိုပ်ရဆာင ်နအ်တွက်္ 
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စာပြငုံ့ ် သရဘာတ ရကက္ာငေ်း ရြာ်ပပ ာ ရ ာက်္သည်။ သရဘာတ ညီချက်္ရပေးပခငေ်းမ ာ ဆနဒအရလျာက်္ပြစ်ပပီေး လိုပရ်ဆာငခ်ျက်္မရဆာင ွ်က်္မီ အချှိနမ်ရ ွေးပယ်ြျက်္နှိိုငရ်ကက္ာငေ်း 

သငရ်က္ာငေ်းစွာနာေးလည်ထာေး နမ် ာ အရ ေးကကီ္ေးပါသည်။ သှိို ုံ့ရသာ် လိုပ်ရဆာငခ်ျက်္တစ် ပအ်တွက်္ သငုံ့သ်ရဘာတ ညီချက်္က္ှိို ပယ်ြျက်္လှိိုက်္လ င ်ပယ်ြျက်္မှုမ ာ အတည်ပြစ်ပပီေး 

ရနာက်္ရကက္ာငေ်းပပနလ် ညုံ့်၍ မ ပါ။ 

 

ရအာက်္ပါတှိို ုံ့မ ာ သငုံ့သ်ရဘာတ ညီချက်္လှိိုအပသ်ညုံ့် ဥပမာလိုပရ်ဆာငခ်ျက်္မျာေး ပြစသ်ည်- 

• သငုံ့က်္ရလေးက္ှိို ပထမဦေးဆ ိုေးအကက္ှိမ် အက္ွဲပြတ်ပခငေ်း၊ 

• သငုံ့က်္ရလေးက္ှိို သ ိုေးန စ်တစ်ကက္ှိမ် ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်ပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ရနာက်္ထပအ်ချက်္အလက်္ လှိိုအပ်ပပီေး သငက်္ပြစ်ရစ၊ သငုံ့က်္ရလေး၏ ဆ ာက္ပြစရ်စ 

ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ် န ်ရတာငေ်းဆှိိုပါက္ ပှိိုမှိိုအကက္ှိမ်ရ စှိပရ်သာ ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်ပခငေ်းက္ှိို ပပငဆ်ငလ်ိုပ်ရဆာငပ်ခငေ်း၊ 

• ပထမဆ ိုေးအကက္ှိမ် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ရပေးအပ်ပခငေ်း၊ 

• ARD ရက္ာ်မတီအြွွဲှေ့ဝငတ်စ်ဦေးအာေး ထှိိုအြွွဲှေ့ဝင၏် သင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမ်ေးနယ်ပယ် သှိို ုံ့မဟိုတ် ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့ ်ပတ်သက်္၍ မွမ်ေးမ ပပငဆ်ငပ်ခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် 

ရဆွေးရနေွးပခငေ်းပါဝငရ်သာ ARD ရက္ာ်မတီ အစည်ေးအရဝေးတွင ်တက်္ရ ာက်္ပခငေ်းမ  က္ငေ်းလွတ်ခငွုံ့ပ်ပြုပခငေ်းန ငုံ့ ်

• အထက်္တနေ်းရက္ျာငေ်းပပီေးရနာက်္ အသက်္ရမွေးဝမ်ေးရက္ျာငေ်း ဘဝသှိို ုံ့ က္ ေးရပပာငေ်းရ ေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ပ ုံ့ပှိိုေး န ်သှိို ုံ့မဟိုတ် ၎ငေ်းတှိို ုံ့အတွက်္ ရငရွပေးရချ န ်တာဝနရ် ှိသညုံ့် 

ပါဝငပ်တ်သက်္ရသာ ရအဂျငစ်ီတစခ်ိုခို၏ က္ှိိုယ်စာေးလ ယ်က္ှိို ြှိတ်ရခေါ် ပခငေ်း။ 

 

အ ဲပြတသ် ်ုးသြ်မှု လြ်ုထ ်ုးလြ်ုနည််းမ ျော်း 

ပပီေးပပညုံ့်စ ိုရသာ တစ်ဦေးချငေ်း အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု (FIIE) ရဆာင ွ်က်္ နအ်တက်ွ္ သငသ်ရဘာတ ညီပါက္ ရက္ျာငေ်းအရနပြငုံ့ ်၎ငေ်းလိုပ်ရဆာငမ်ညုံ့် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု လိုပထ် ိုေးလိုပ် 

နည်ေးမျာေးအရကက္ာငေ်း ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို ပ ုံ့ပှိိုေးရပေး မည်။ ရက္ျာငေ်းသည် သငရ်ပေးအပ်သညုံ့် အချက်္အလက်္မျာေးအပါအဝင ် သင်ုံ့က္ရလေးန ငုံ့ပ်တ်သက်္သညုံ့ ် အရပခခ  

လှုပ်ရ ာေးရဆာင ွ်က်္နှိိုငစ်ွမေ်း၊ ြွ ှေ့ ပြှိြုေးတှိိုေးတက်္မှုန ငုံ့ ်ပညာရ ေးန ငုံ့ ်ပတ်သက်္ရသာ သက်္ဆှိိုင ်ာ အချက်္အလက်္မျာေးက္ှိို စိုရဆာငေ်း န ်အက္ွဲပြတ်က္ှိ ှိယာန ငုံ့ ်နည်ေးဗျူဟာ အမျှိြုေးမျှိြုေးက္ှိို 

အသ ိုေးပပြု မည်။ သငုံ့က်္ရလေး၏ရက္ျာငေ်းသည် သငုံ့က်္ရလေးမ ာ မသနစ်မွ်ေးက္ရလေး ဟိုတ်၊ မဟိုတ် ဆ ိုေးပြတ်ပခငေ်းအတွက်္န ငုံ့ ်သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ 

ပ ှိိုဂ မ်တစ်ခိုက္ှိို ဆ ိုေးပြတ်ပခငေ်းအတွက်္ တှိိုငေ်းတာချက်္တစ်ခိုခို သှိို ုံ့မဟိုတ် အက္ွဲပြတ်မှုတစ်ခိုခိုက္ှိို တစ်ခိုတည်ေးရသာ စ သတ်မ တ်ချက်္အပြစ် အသ ိုေးမပပြု ပါ။ သငုံ့က်္ရလေးတွင ်

မသနစ်မွ်ေးမှု ရ ှိ၊မရ ှိန ငုံ့ ် သ  သှိို ုံ့မဟိုတ် သ မ၏ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ် သ သယရ ှိရသာ မသနစ်ွမ်ေးမှုန ငုံ့ ် ဆက်္စပ်ရနသညုံ့် နယ်ပယ်အာေးလ ိုေးတငွ ်

သငုံ့က်္ရလေး၏ အက္ွဲပြတ်မှုက္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ ရဆာင ွ်က်္ရပေး မည်။ သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုလိုပင်နေ်းစဉ်သည် ရအာက်္ပါအချက်္မျာေးန ငုံ့ ်က္ှိိုက်္ညီ မည်- 

• သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေး၊ ြွ ှေ့ ပြှိြုေးတှိိုေးတက်္မှု၊ အရပခခ လှုပ်ရ ာေးရဆာင ွ်က်္နှိိုငစ်ွမ်ေးန ငုံ့ပ်တ်သက်္ရသာ အချက်္အလက်္မျာေး ပါဝင ်မည်၊ 

• စမ်ေးသပစ်စ်ရဆေးမှုရ ေးဆွွဲသ ၏ ညွှနက်က္ာေးချက်္မျာေးန ငုံ့အ်ညီ ရလုံ့က္ျငုံ့မ်ှု ရ ှိထာေးပပေီး ဗဟိုသိုတပပညုံ့ဝ်ရသာ ဝနထ်မ်ေးက္ ရဆာင ွ်က်္ရပေး မည်ပြစပ်ပီေး 

အက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးမ ာ မ နက်္နပ်ပီေး စှိတ်ချ မှုရ ှိရစ န ် ည် ွယ်ချက်္ပြငုံ့ ်ရဆာင ွ်က်္ မည်၊ 

• ယငေ်းက္ွဲုံ့သှိို ုံ့လိုပ်ရဆာင ်န ်သှိသှိသာသာ မပြစ်နှိိုငသ်ညုံ့အ်ခါ မ လွွဲ၍ က္ျနအ်ချှိနမ်ျာေးတွင ်သငုံ့က်္ရလေး၏ မှိခငဘ်ာသာစက္ာေး ပြငုံ့ပ်ြစ်ရစ၊ အပခာေးဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှု 

ပ ိုစ ပြငုံ့ပ်ြစရ်စ ရဆာင ွ်က်္ရပေး မညုံ့အ်ပပင ်

• ဘက်္လှိိုက်္မှုမရ ှိ ပါ သှိို ုံ့မဟိုတ် သငုံ့က်္ရလေး၏ ယဉ်ရက္ျေးမှုရနာက်္ခ ၊ လ မျှိြုေး သှိို ုံ့မဟိုတ် မသနစ်မွ်ေးမှုက္ မည်သှိို ုံ့ပငပ်ြစ်ရစက္ာမ  သ  သှိို ုံ့မဟိုတ် သ မအာေး 

ခွွဲပခာေးဆက်္ဆ သညုံ့ပ် ိုစ ပြငုံ့ ်အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု မပပြုလိုပ် ပါ။ 

သ သယပြစ်ြွယ် မသနစ်မွ်ေးမှုရပေါ်အရပခခ ၍ အက္ွဲပြတ် သ ိုေးသပ်မှုတွင ်ပါဝငမ်ညုံ့် ရလုံ့က္ျငုံ့မ်ှု ရ ှိထာေးပပီေး ဗဟိုသိုတ ပပညုံ့်ဝရသာ ဝနထ်မ်ေးမျာေးမ ာ မတ ကွ္ွဲပပာေးမှုရ ှိပါမည်။ စာြတ်ခက်္ 

ရ ာဂါ သှိို ုံ့မဟိုတ် ဆက်္စပ်ချှိြု ှေ့ယွငေ်းချက်္တစ်ခိုက္ှိို သ သယရ ှိပါက္ စာြတ်ပခငေ်းလိုပင်နေ်းစဉ်၊ စာြတ်ခက်္ရ ာဂါန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ချှိြု ှေ့ယွငေ်းချက်္မျာေးသာမက္ စာြတ်ခက်္ရ ာဂါရ ှိသ မျာေးအာေး 

သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှုအရကက္ာငေ်း တှိတှိက္ျက္ျ သှိက္ျွမ်ေးနာေးလည်သ  တစ်ဦေးက္ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုတွင ် c (လငုံ့ခ််- https://bit.ly/3Z5uXrt) န ငုံ့ ်တက္ကဆက်္ပပည်နယ် စမီ အိုပခ်ျြုပရ် ေး 

ဥပရေ (TAC) ရခါငေ်းစဉ် 19 §74.28 (လငုံ့ခ်-် https://bit.ly/3YQcWMe) တွင ်သတ်မ တ်ထာေးသညုံ့် နယ်ပယ်မျာေး ပါဝင ်မည်။ 

သင၏် စာပြငုံ့ရ် ေးသာေးထာေးရသာ သရဘာတ ညီချက်္က္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ လက်္ခ  ရ ှိသညုံ့် က်္မ  ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 45  က်္ထက်္ ရနာက်္မက္ျဘွဲ က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုန ငုံ့ ်

 လေအ်စီ ငခ် စာတှိို ုံ့က္ှိို ပပီေးစီေးရအာင ် လိုပ် မည်။ သှိို ုံ့ရသာ် သငုံ့က်္ရလေးသည် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုက္ာလအတွငေ်း ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ သ ိုေး က်္န ငုံ့အ်ထက်္ ရက္ျာငေ်းပျက်္ခွဲုံ့ပါက္ 

အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုက္ာလက္ှိို သငုံ့က်္ရလေးရက္ျာငေ်းပျက်္ခွဲုံ့သညုံ့် ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္အရ အတွက်္အတှိိုငေ်း ထပ်တှိိုေး မည်။ ရက္ျာငေ်းသည် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု ပပေီးစီေးသညုံ့ရ်နာက်္တွင ်

သငုံ့က်္ရလေး၏ သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မမီှုက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ်က္နဦေး ARD ရက္ာ်မတီ အစည်ေးအရဝေးမတှိိုငမ်ီ ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ ငါေး က်္ထက်္ ရနာက်္မက္ျဘွဲ တတ်နှိိုငသ်မ  အပမနဆ် ိုေး 

အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုအစ ီငခ် စာ မှိတတ ူတစရ်စာငက်္ှိို သငုံ့အ်ာေး အခမွဲုံ့ရပေးအပ် မည်။ 

 

သငုံ့က်္ရလေးသည် ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ၏် စက်္တငဘ်ာလ 1  က်္ရန ုံ့တွင ် အသက်္ငါေးန စ်ရအာက်္ပြစပ်ပီေး ၎ငေ်းက္ှိို အစှိိုေး ရက္ျာငေ်းတွင ် အပ်န  ထာေးပခငေ်းမရ ှိလ င ် သှိို ုံ့မဟိုတ် 

ပိုဂဂလှိက္ရက္ျာငေ်းတွင ်အပ်န  ထာေးလ င ်သှိို ုံ့မဟိုတ် အသက်္မည်မ ပြစရ်စက္ာမ  အှိမတွ်ငစ်ာသငရ်ပေးရနလ င ်သင၏် စာပြငုံ့ရ် ေးသာေးထာေးရသာ သရဘာတ ညီချက်္က္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ 

လက်္ခ  ရ ှိသညုံ့ရ်န ုံ့မ  ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 45  က်္ရပမာက်္ရန ုံ့ထက်္ ရနာက်္မက္ျဘွဲ က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုန ငုံ့ ် လေအ်စ ီငခ် စာတှိို ုံ့က္ှိို အပပီေးသတ်ရ ေးသာေးတငပ်ပ မည်။ 

https://bit.ly/3Z5uXrt
https://bit.ly/3YQcWMe
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ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 45  က်္တာ အချှိနက်္ာလအတွက်္ ခခငေ်းချက်္တစ ်ပ်ရ ှိပါသည်။ ရက္ျာငေ်းက္ က္နဦေးအက္ွဲပြတ်မှုအတွက်္ သငုံ့ထ် မ  သရဘာတ ညီချက်္က္ှိို ရက္ျာငေ်းပညာသငန် စ၏် 

ရနာက်္ဆ ိုေးသငက်က္ာေးရ ေးရန ုံ့ မတှိိုငမ်ီ အနည်ေးဆ ိုေး 35  က်္မ  45  က်္အတွငေ်း လက်္ခ  ရ ှိပါက္ စာပြငုံ့ရ် ေးသာေးထာေးရသာ အက္ွဲပြတ်မှုအစီ ငခ် စာက္ှိို ထှိိုန စ၏် ဇွနလ် 30 

 က်္ရန ုံ့မတှိိုငမ်ီ ပပီေးစီေးရအာင ်ရဆာင ွ်က်္ပပီေး သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးပှိို ုံ့ မည်။ သှိို ုံ့ရသာ် အက္ွဲပြတ်က္ာလအတွငေ်း သငုံ့က်္ရလေးသည် ရက္ျာငေ်းသ ိုေး က်္န ငုံ့အ်ထက်္ ပျက်္ကွ္က်္မှုရ ှိလ င ်ဇွနလ် 

30 အပပေီးသတ်ရန ုံ့တွင ် အက္ျ ြုေးမဝငရ်တာုံ့ပါ။ ၎ငေ်းအစာေး ရယဘိုယျ ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 45  က်္ အချှိနက်္ာလအပပင ် ရက္ျာငေ်းသ ိုေး က်္န ငုံ့အ်ထက်္ ပျက်္ကွ္က်္မှုအတွက်္ 

အချှိနထ်ပ်တှိိုေးမှုမျာေးသည် အက္ျ ြုေးဝငမ်ည်ပြစ်သည်။ ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ၏် ရနာက်္ဆ ိုေးသငက်က္ာေးရ ေးရန ုံ့မတှိိုငမ်ီ ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 35  က်္အတွငေ်း သငုံ့သ်ရဘာတ ညီချက်္က္ှိို 

ရက္ျာငေ်းက္ လက်္ခ  ရ ှိလ င ် ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 45  က်္အပြစ် သတ်မ တ်ထာေးသညုံ့် 45  က်္ ရယဘိုယျ အချှိနက်္ာလအပပင ် အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုက္ာလအတငွေ်း 

ရက္ျာငေ်းသ ိုေး က်္န ငုံ့အ်ထက်္ ပျက်္ကွ္က်္မှုအတွက်္ အလာေးတ  အချှိနထ်ပ်တှိိုေးမှုမျာေး အက္ျ ြုေးဝငပ်ါမည်။ 

က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုရဆာင ွ်က်္ န ်သငက်္ သရဘာမတ ညီလ င ် ရက္ျာငေ်းအရနပြငုံ့ ် ကက္ာေးဝငည် ှိနှုှိငေ်းမှုက္ှိိုပြစရ်စ၊ ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာမှုက္ှိိုပြစရ်စ ရတာငေ်းဆှိိုပခငေ်းပြငုံ့ ်

အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုက္ှိို ဆက်္လက်္ရဆာင ွ်က်္နှိိုငရ်သာ်လည်ေး ယငေ်းသည ်မပြစ်မရန လိုပ်ရဆာင ်မညုံ့အ် ာ မဟိုတ်ပါ။ ရက္ျာငေ်းသည် အက္ွဲပြတ်မှုက္ှိို ဆက်္လက်္မလိုပရ်ဆာင ်န ်

ဆ ိုေးပြတ်လ င ် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး လှိိုအပ်လျက်္ရ ှိရသာ မသနစ်မွ်ေးက္ရလေးအာေးလ ိုေးက္ှိို ခွွဲပခာေးရြာ်ထိုတ် န၊် ရန ာချထာေး န၊် အက္ွဲပြတ် န ် IDEA ၏ 

သတ်မ တ်ချက်္က္ှိို ချှိြုေးရြာက်္ ာမရ ာက်္ပါ။ ၎ငေ်းသတမ် တ်ချက်္က္ှိို ရက္ျာငေ်း၏ child find duty သှိို ုံ့ လွှွဲရပပာငေ်းပါသည်။ 

 

က  ျောင််းဝငခွ်င ၊် ပြန်လည် သ ်ုးသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထတုြ်ယပ်ခင််း (ARD) ပြြိုလြ်ုသည ် က ျော်မတအီစည််းအကဝ်းမ ျော်း 

က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု အစီ ငခ် စာပပေီးစီေးသညုံ့် က်္မ  ပပက္ခေှိန ်က်္သ ိုေးဆယ်အတွငေ်း အစီ ငခ် စာက္ှိို စဉ်ေးစာေးသ ိုေးသပ်၍ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတက်ွ္ 

သငုံ့က်္ရလေးသတ်မ တ်ချက်္ ပပညုံ့်မမီှုရ ှိ၊ မရ ှိ ဆ ိုေးပြတ် န ်ARD ရက္ာ်မတီက္ှိို ြွွဲှေ့စည်ေး မည်။ ARD ရက္ာမ်တီဝငမ်ျာေးတွင ်ရအာက်္ပါပိုဂဂှိြုလ်မျာေးပါဝငသ်ည်- 

• မှိဘအရနပြငုံ့ ်သင၊် 

• ပြစ်နှိိုငလ် င ်က္ရလေး၏ IEP အစှိတ်အပှိိုငေ်းတစ်ခိုက္ှိို အရက္ာငအ်ထည်ရြာ် န ်တာဝနရ် ှိ ရသာ ဆ ာတစဦ်ေးပြစ်မညုံ့် က္ရလေး၏ အရထွရထပွညာရ ေးဆ ာ 

အနည်ေးဆ ိုေးတစဦ်ေး၊ 

• က္ရလေးအာေး သငက်က္ာေးရပေးသညုံ့် အထ ေးပညာရ ေးဆ ာ သှိို ုံ့မဟိုတ် ပ ုံ့ပှိိုေးသ  အနည်ေးဆ ိုေးတစဦ်ေး၊ 

• ရက္ျာငေ်းက္ှိိုယ်စာေးလ ယ်တစဦ်ေး၊ 

• အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်ချက်္ လေမ်ျာေးရ ှိ သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှုဆှိိုင ်ာ အချက်္မျာေးက္ှိို အဓှိပပါယ်ပပနဆ်ှိိုရပေးမညုံ့် ပိုဂဂှိြုလ်တစ်ဦေး၊ 

• က္ရလေးန ငုံ့စ်ပ်လျဉ်ေး၍ သှိရ ှိနာေးလည်ထာေးပပီေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အထ ေးက္ျွမ်ေးက္ျငမ်ှုရ ှိပပီေး သင ်သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းက္ ြှိတ်ရခေါ်ထာေးရသာ အပခာေးပိုဂဂှိြုလ်မျာေး၊ 

• သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့အ်ခါတှိိုငေ်း က္ရလေး၊ 

• သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့အ်တှိိုငေ်းအတာအထှိ သင၏် စာပြငုံ့ရ် ေးသာေးထာေးရသာ သရဘာတ ညီချက်္ပြငုံ့ ်သှိို ုံ့မဟိုတ် သငုံ့က်္ရလေးက္ အသက်္ 18 န စ် ပပညုံ့်ပပီေးရနာက်္ သင၏် 

အ ွယ်ရ ာက်္ပပေီးရသာ က္ရလေး၏ စာပြငုံ့ရ် ေးသာေးထာေးရသာ သရဘာတ ညီချက်္ပြငုံ့ ်အက္ ေးအရပပာငေ်း ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ပ ုံ့ပှိိုေး န ်သှိို ုံ့မဟိုတ် ၎ငေ်းတှိို ုံ့အတွက်္ 

ရငရွပေးရချ န ်တာဝနရ် ှိနှိိုငသ်ညုံ့် ပါဝငပ်တ်သက်္ရသာ ရအဂျငစ်ီတစ်ခိုခို၏ က္ှိိုယ်စာေးလ ယ်တစဦ်ေး၊ 

• အလိုပအ်က္ှိိုငအ်သက်္ရမေွးဝမ်ေးရက္ျာငေ်းန ငုံ့ ်နည်ေးပညာဆှိိုင ်ာ ပညာရ ေးတွင ်က္ရလေးက္ှိို က္နဦေး ရန ာချထာေးမှု သှိို ုံ့မဟိုတ် ဆက်္လက်္ရန ာချထာေးမှုအတွက်္ 

စဉ်ေးစာေးသ ိုေးသပရ်နပါက္ အလိုပ်အက္ှိိုငအ်သက်္ရမွေးဝမေ်းရက္ျာငေ်းန ငုံ့ ်နည်ေးပညာဆှိိုင ်ာ ပညာရ ေးနယ်ပယ်မ  က္ှိိုယ်စာေးလ ယ်တစဦ်ေး (ဆ ာပြစ်ပါက္ ပှိိုရက္ာငေ်းသည်)၊ 

၎ငေ်းအပပင ်

• က္ရလေးသည် အဂဂလှိပ်စက္ာေးသငယ် ရနသ တစ်ဦေးပြစ်ရကက္ာငေ်း ရတွှေ့ ရ ှိ ပါက္ ဘာသာစက္ာေးက္ျွမေ်းက္ျငပ်ှိိုငန်ှိိုငမ်ှု အက္ွဲပြတ်ရက္ာမ်တီရ ှိ 

ပညာရ ငဝ်နထ်မ်ေးအြွွဲှေ့ဝငတ်စ်ဦေး။ 

ARD ရက္ာမ်တီဝငမ်ျာေးတငွ ်သက်္ဆှိိုငသ်ညုံ့်အတှိိုငေ်း ရအာက်္ပါပိုဂဂှိြုလ်မျာေးလည်ေး ပါဝငသ်ည်- 

 

• က္ရလေးသည် နာေးမကက္ာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် နာေးရလေးသည်ဟို သ သယရ ှိပါက္ သှိို ုံ့မဟိုတ် မ တ်တမ်ေးမျာေးတွင ်ထှိိုသှိို ုံ့ရြာ်ပပထာေးပါက္ နာေးမကက္ာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် နာေးရလေးရသာ 

က္ရလေးမျာေးက္ှိို သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချပခငေ်းတွင ်အသှိအမ တ်ပပြုလက်္မ တ်  ရ ှိထာေးရသာ ဆ ာတစ်ဦေး၊ 

• က္ရလေးတွင ်အပမငအ်ာ  ို  ချွတ်ယွငေ်းချက်္ရ ှိရကက္ာငေ်း သ သယရ ှိပါက္ သှိို ုံ့မဟိုတ် မ တ်တမ်ေးမျာေးတွင ်ထှိိုသှိို ုံ့ရြာ်ပပထာေးပါက္ အပမငအ်ာ  ိုချွတ်ယွငေ်းမှုရ ှိသညုံ့် 

ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအာေး သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချ ာတွင ်အသှိအမ တ်ပပြု လက်္မ တ် ရ ှိထာေးရသာ ဆ ာတစဦ်ေး၊ 

• က္ရလေးသည် နာေးမကက္ာေး၊ မျက်္မပမငပ်ြစ်ရကက္ာငေ်း သ သယရ ှိပါက္ သှိို ုံ့မဟိုတ် မ တ်တမေ်းမျာေးတွင ်ထှိိုသှိို ုံ့ရြာ်ပပထာေးပါက္ နာေးမကက္ာေးသညုံ့် သှိို ုံ့မဟိုတ် နာေးရလေးသညုံ့် 

ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအာေး သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချ ာတွင ်အသှိအမ တ်ပပြု လက်္မ တ် ရ ှိထာေးရသာ ဆ ာတစဦ်ေးန ငုံ့ ်အပမငအ်ာ  ိုချွတ်ယွငေ်းမှုရ ှိသညုံ့် ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအာေး 

သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချ ာတွင ်အသှိအမ တ်ပပြု လက်္မ တ် ရ ှိထာေးရသာ ဆ ာတစ်ဦေး သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• ရက္ျာငေ်းသာေးတွင ်စာြတ်ခက်္ရ ာဂါရ ှိသည်ဟို သ သယရ ှိလ င ်သှိို ုံ့မဟိုတ် ရြာ်ထိုတ်ရတွှေ့ ရ ှိလ င ်စာြတ်ခက်္ရ ာဂါ လက်္စွွဲစာအိုပ် အပါအဝင ်TEC၊ §29.0031(b) 

န ငုံ့ ်19 TAC §74.28 ၏ သတ်မ တ်ချက်္မျာေးန ငုံ့ ်က္ှိိုက်္ညီသညုံ့် ပညာရ ငတ်စ်ဦေး။ 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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ရက္ျာငေ်းသည် သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ ပပြုလိုပသ်ညုံ့် ARD ရက္ာ်မတီအစည်ေးအရဝေးတှိိုငေ်းသှိို ုံ့ သငုံ့က်္ှိို ြှိတ်ကက္ာေး မည်ပြစပ်ပေီး မှိဘတစ်ဦေးက္ပြစ်ရစ၊ မှိဘန စ်ဦေးစလ ိုေးက္ပြစ်ရစ မပြစ်မရန 

တက်္ရ ာက်္ရကက္ာငေ်း ရသချာ ရဆာင ွ်က်္ မည်။ ပှိိုတှိိုရတာငေ်းသညုံ့အ်ချှိနက်္ှိို သငသ်ရဘာမတ ထာေးပါက္ အစည်ေးအရဝေးအရကက္ာငေ်း ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ အနည်ေးဆ ိုေး 

စာသင ်က်္ငါေး က်္ကက္ှိြုတင၍် သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ရပေးအပ် မည်။ အသှိရပေးစာတွင ် ပါဝင ်မည်မ ာ အစည်ေးအရဝေး၏  ည် ွက်္ချက်္၊ အချှိန၊် ရန ာန ငုံ့ ်

တက်္ရ ာက်္မညုံ့သ် စာ ငေ်းတှိို ုံ့ပြစသ်ည်။ သငအ်ဂဂလှိပ်လှိိုမရပပာတတ်ပါက္ သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေးပြငုံ့ ် အသှိရပေးစာရပေး ပှိို ုံ့ပခငေ်းမ ာ သှိသာထငရ် ာေးစွာ မပြစ်နှိိုငပ်ခငေ်း မရ ှိပါက္ 

အသှိရပေးစာက္ှိို သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေးပြငုံ့ ်ရက္ျာငေ်းက္စီမ ရပေးအပ် မည်။ သင၏်မှိခငဘ်ာသာစက္ာေးမ ာ အရ ေးဘာသာစက္ာေးမဟိုတ်ပါက္ အသှိရပေးစာပါ အရကက္ာငေ်းအ ာမျာေးက္ှိို 

သငရ်သချာ နာေးလည်ရစ န ်အသှိရပေးစာက္ှိို နှုတ်ပြငုံ့ပ်ြစရ်စ၊ အပခာေးနည်ေးလမေ်းမျာေးပြငုံ့ပ်ြစရ်စ ဘာသာပပနဆ်ှိိုထာေးရကက္ာငေ်း ရသချာရစ န ်လှိိုအပ်သညုံ့်အဆငုံ့မ်ျာေးက္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ 

လိုပ်ရဆာင ်မည်။ 

သငန် ငုံ့ရ်က္ျာငေ်းအတွက်္ သရဘာတ ညီနှိိုငရ်သာ အချှိနန် ငုံ့ရ်န ာတှိို ုံ့၌ ARD ရက္ာ်မတီအစည်ေးအရဝေးက္ှိို ပပြုလိုပ် မည်။ ရက္ျာငေ်းမ အဆှိိုပပြုသညုံ့်  က်္စွွဲ သှိို ုံ့မဟိုတ် အချှိနမ် ာ 

သငုံ့အ်တွက်္ အဆငမ်ရပပပါက္ သငအ်စည်ေးအရဝေးလာရ ာက်္နှိိုငသ်ညုံ့် အချှိနစ်ီစဉ် န ် ရက္ျာငေ်းက္သငုံ့ရ်လျာ်သလှိို စီစဉ် မည်။ မှိဘန စ်ဦေးစလ ိုေးအစည်ေးအရဝေးမတက်္နှိိုငလ် င ်

တယ်လီြိုနေ်းပြငုံ့ပ်ြစရ်စ ဗီေယီှိိုစ ိုညီစည်ေးရဝေးမှုပြငုံ့ပ်ြစရ်စ အစရ ှိသညုံ့်နည်ေးလမ်ေးမျာေးပြငုံ့ ် သငပ်ါဝငန်ှိိုငပ်ါသည်။ သငအ်စည်ေးအရဝေးတက်္ရ ာက်္ န ် သငုံ့က်္ှိို 

ရက္ျာငေ်းက္မစည်ေး  ိုေးနှိိုငလ် င ်သငမ်ပါဘွဲအစည်ေး အရဝေးက္ှိို ရက္ျာငေ်းမ ပပြုလိုပ်နှိိုငပ်ါသည်။ 

 

အစည်ေးအရဝေး၌ ARD ရက္ာ်မတီဝငတ်စဦ်ေးန ငုံ့ဆ်ှိိုငရ်သာ သင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုက္ှိို ပပငဆ်ငပ်ခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ရဆွေးရနေွးပခငေ်းပပြုလိုပ် န ် မလှိိုအပသ်ပြငုံ့ ်

အဆှိိုပါပိုဂဂှိြုလ်အရနပြငုံ့ ် အစည်ေးအရဝေးက္ှိို တက်္ရ ာက်္ န ် မလှိိုအပပ်ါက္ ၎ငေ်းသည် အစည်ေးအရဝေး၏ တစ်စှိတ်တစ်ပှိိုငေ်းမ ရသာ်လည်ေးရက္ာငေ်း အစည်ေးအရဝေးတစ်ခိုလ ိုေးက္ှိို 

ရသာ်လည်ေးရက္ာငေ်း ခငွုံ့တ်ှိိုငန်ှိိုငသ်ည်။ ခွငုံ့တ်ှိိုငပ်ခငေ်းက္ှိို သငက်္ စာပြငုံ့ရ် ေးသာေးပပီေး သရဘာတ  မည်။ 

 

အစည်ေးအရဝေး၌ ARD ရက္ာ်မတီဝငန် ငုံ့သ်က်္ဆှိိုငရ်သာ သင ်ှိိုေးညွှနေ်းတမ်ေး သှိို ုံ့မဟိုတ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုက္ှိို ပပငဆ်ငပ်ခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ရဆွေးရနေွးပခငေ်းပါဝငရ်သာ်လည်ေး 

သငန် ငုံ့ရ်က္ျာငေ်းက္ ခငွုံ့တ်ှိိုငမ်ှုက္ှိို စာပြငုံ့ရ် ေးသာေး သရဘာတ ထာေးပပီေး အစည်ေးအရဝေးမတှိိုငမ်ီ ခွငုံ့တ်ှိိုငသ်ညုံ့် ပိုဂဂှိြုလ်က္ IEP ရ ေးဆွွဲမှုတွင ် စာပြငုံ့ရ် ေးသာေးထာေးရသာ 

အကက္ ဉာဏမ်ျာေးရပေးအပထ်ာေးပါက္ ARD ရက္ာ်မတီဝငသ်ည် အစည်ေးအရဝေးမ  ခငွုံ့တ်ှိိုငန်ှိိုငသ်ည်။ 

 

သတမှ်တခ်  ်ပြည ်မီမှု 

သငုံ့က်္ရလေးမ ာအထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ သတ်မ တ်ချက်္ ပပညုံ့်မပီခငေ်းရ ှိ မရ ှိက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် ာတွင ်အပှိိုငေ်းန စ်ခိုပါသညုံ့် စစ်ရဆေးမှု တစ် ပ်ရ ှိပါသည်- 

(1) သငုံ့က်္ရလေးတွင ် IDEA အ  သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မရီသာ မသနစ်မွ်ေးမှုတစခ်ိုရ ှိ မည်ပြစပ်ပေီး (2) အဆှိိုပါ မသနစ်ွမေ်းမှု၏ အက္ျှိြုေးဆက်္ရကက္ာငုံ့ ်သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ ပညာရ ေးမ  

အက္ျှိြုေး ရ ှိရစ န ်အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လှိိုအပ်မည်ပြစသ်ည်။ သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့မ်မီှု ရ ှိမရ ှိက္ှိို ဆ ိုေးပြတ်သညုံ့် အပှိိုငေ်းန စခ်ိုပါဝငရ်သာ စစ်ရဆေးမှုအနက်္ 

ပထမအပှိိုငေ်းန ငုံ့ ် က္ှိိုက်္ညီရစ န ် ရအာက်္ပါ ကွ္ငေ်းစကွ္ငေ်းပှိတ်ထွဲတွင ် မ တ်ချက်္ပပြုထာေးသည်မ လွွဲ၍ အသက်္ 3 န စ်မ  21 န စ်အတွငေ်းရ ှိ က္ရလေးတစဦ်ေးသည် ရြာ်ပပထာေးရသာ 

မသနစ်မွ်ေးမှု အမျှိြုေးအစာေးမျာေးအနက်္ တစ်ခို သှိို ုံ့မဟိုတ် တစခ်ိုအထက်္၏ စ သတ်မ တ်ချက်္က္ှိို ပပညုံ့်မ ီမည်- 

• ရအာ်တစ်ဇင၊် 

• နာေးမကက္ာေးနှိိုငပ်ခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် အကက္ာေးအာ  ိုချွတ်ယွငေ်းမှု (ရမွေးက္ငေ်းစမ  21 န စ်အထှိ)၊ 

• နာေးမကက္ာေး- မျက်္မပမင ်(ရမွေးက္ငေ်းစမ  21 န စ်အထှိ)၊ 

• စှိတ်ခ စာေးမှုဆှိိုင ်ာ ချွတ်ယွငေ်းမှု၊ 

• ဉာဏ ်ည်ဉာဏရ်သေွးဆှိိုင ်ာ ချွတ်ယွငေ်းမှု၊ 

• မသနစ်မွ်ေးမှုအမျှိြုေးမျှိြုေးရ ှိပခငေ်း၊ 

• အမျှိြုေးအစာေးသတ်မ တ်မထာေးသညုံ့် အရစာပှိိုငေ်း က္ရလေးဘဝ မသနစ်မွ်ေးမှု (အသက်္သ ိုေးန စ်မ  ငါေးန စ်အထှိ)*၊ 

• ြွ ှေ့ ပြှိြုေးမှု ရန ာငုံ့ရ်န ေးပခငေ်း (အသက်္ 3 န စ်မ  9 န စ်အထှိ)**၊ 

• အ ှိိုေး ချွတ်ယွငေ်းမှု၊ 

• အပခာေး က္ျနေ်းမာရ ေး ချွတ်ယွငေ်းမှု၊ 

• တှိက္ျရသာ သငယ် ရလုံ့လာမှုဆှိိုင ်ာ ချွတ်ယွငေ်းမှု၊ 

• စက္ာေးရပပာ သှိို ုံ့မဟိုတ် ဘာသာစက္ာေးဆှိိုင ်ာ ချွတ်ယွငေ်းမှု၊ 

• ဦေးရန ာက်္ေဏပ်ြစရ်စသညုံ့် ထှိခှိိုက်္မှု သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• အပမငအ်ာ  ို ချွတ်ယွငေ်းမှု (ရမေွးက္ငေ်းစမ  21 န စ်အထှိ)။ 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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စျောမ  ်နျှော | 9 

 
  

*2025-2026 ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ်မ  စတင၍် အမျှိြုေးအစာေး သတ်မ တ်မထာေးရသာ အရစာပှိိုငေ်း က္ရလေးဘဝ မသနစ်ွမေ်းမှုက္ှိို အသ ိုေးပပြုရတာုံ့မည်မဟိုတ်ပါ။ 

**2024-2025 ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ်မ စတင၍် ြွ ှေ့ ပြှိြုေးမှု ရန ာငုံ့ရ်န ေးပခငေ်းတွင ်သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မမီှု အက္ျ ြုေးဝငန်ှိိုငသ်ည်။ 

 

ARD ရက္ာ်မတီသည် က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှု အစီ ငခ် စာ ပပီေးရပမာက်္သညုံ့်ရန ုံ့မ  ပပက္ခေှိန ်က်္ရပါငေ်း 30 အတွငေ်း သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မမီှုရ ှိမရ ှိ စှိစစ်ဆ ိုေးပြတ်ပခငေ်း ပပြုလိုပ ်မည်။ 

အက္ယ်၍ 30  က်္ရန ုံ့မ ာ ရန ွာသီတွငေ်းပြစ်၍ ရက္ျာငေ်းပှိတ်ထာေးလ င ်က္နဦေး သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မမီှုရ ှိမရ ှိ စှိစစ်ဆ ိုေးပြတ်ပခငေ်း၊ IEP န ငုံ့ ်ရန ာချထာေးမှုဆှိိုင ်ာ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို 

အတည်ပပြု န ်ရဆာငေ်းဦေးရပါက်္ ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ပ်ပီေး 15  က်္ရန ုံ့ မတှိိုငမ်ချငေ်း ARD ရက္ာမ်တီက္ အချှိန ်ပါသည်။ က္ရလေးသည ်ထှိိုရန ွာသီအတငွေ်း ထပ်တှိိုေး ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ ်(ESY) 

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လှိိုအပ်ရကက္ာငေ်း က္နဦေး အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုတွင ် ရြာ်ပပမထာေးမ သာ ပြစပ်ါသည်။ ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ရြာ်ပပထာေးပါက္ ARD ရက္ာမ်တီသည် 

အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှု အစ ီငခ် စာက္ှိို ပပီေးရပမာက်္သညုံ့်ရနာက်္ တတ်နှိိုငသ်မ  အပမနဆ် ိုေး အစည်ေးအရဝေးပပြုလိုပ၍် ရတွှေ့ဆ ိုရဆွေးရနေွး မည်။ 

အခက်္အခွဲရ ှိရသာ ရက္ျာငေ်းသာေးတှိိုငေ်းက္ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ သတ်မ တ်ချက်္မပပညုံ့မ်ီပါ။ သငုံ့က်္ရလေးသည် အဓှိက္အာေးပြငုံ့ ် စာြတ်ပခငေ်း 

သှိို ုံ့မဟိုတ် သခဂျာတွက်္ချက်္မှုတွင ်သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှု မ ရ ှိပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် သငုံ့က်္ရလေးတွင ်အဂဂလှိပ်စာက္ျွမေ်းက္ျငမ်ှု အာေးနည်ေးပခငေ်းရကက္ာငုံ့ ်အခက်္အခွဲရ ှိရနပါက္ 

သငုံ့က်္ရလေးအာေး IDEA အ  မသနစ်မွ်ေးမှုရ ှိသညုံ့် က္ရလေးတစဦ်ေးအပြစ် ဆ ိုေးပြတ်ပခငေ်းမပပြု ပါ။ သငုံ့က်္ရလေး၌ မသနစ်မွ်ေးမှုမရ ှိရကက္ာငေ်း အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်မှုတွင ် ရြာ်ပပလ င ်

ရက္ျာငေ်းအရပခပပြု ပညာရ ေးန ငုံ့ ် အပပြုအမ ဆှိိုင ်ာ အရထာက်္အပ ုံ့အြွွဲှေ့၏ အဆငုံ့မ်ျာေးစွာ စနစသ်ည် သငုံ့က်္ရလေး က္ှိို အက္ အညီရပေး န ် အရထွရထွ ပညာရ ေးက္ဏ္ဍ ရ ှိ 

အပခာေးဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် ပ ှိိုဂ မမ်ျာေးက္ှိို ပြညုံ့ဆ်ည်ေးရပေးပပီေး အကက္ ပပြုနှိိုငပ်ါသည်။ 

သငုံ့က်္ရလေး၌ မသနစ်ွမေ်းမှုရ ှိရကက္ာငေ်း အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပမ်ှုတွင ်ရြာ်ပပလ င ်အရထရွထွပညာရ ေး သင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမေ်း (ဥပမာ၊ မသနစ်ွမေ်းမှုမရ ှိရသာ က္ရလေးမျာေးအတှိိုငေ်း တ ညီရသာ 

သင ်ှိိုေးညွှနေ်းတမ်ေး) တွင ် ပါဝင ်နန် ငုံ့ ် တှိိုေးတက်္မှုရ ှိရစ န ် ARD ရက္ာ်မတီသည် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ လှိိုအပမ်ှုရ ှိ၊ မရ ှိက္ှိို 

ဆ ိုေးပြတ်ပခငေ်းပြငုံ့ ်အပှိိုငေ်းန စ်ခိုပါဝငရ်သာ စစ်ရဆေးမှုအနက်္ ေိုတှိယအပှိိုငေ်းက္ှိို လိုပရ်ဆာင ်မည်။ 

 

 နဦ်း ဝန်ကဆျောငမ်ှုမ ျော်း ကြ်းအြ်ပခင််း 

သငုံ့က်္ရလေးက္ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ အ ည်အချငေ်းပပညုံ့မ်ီလ င ် ရက္ျာငေ်းသည် က္န ုံ့သ်တ်ချက်္အနည်ေးဆ ိုေးရ ှိသညုံ့် စာသငခ်နေ်းအတွငေ်း၌ 

သငုံ့က်္ရလေးအာေး FAPE တစ် ပ်က္ှိို ရပေးအပ် နလ်ှိိုအပသ်ည်။ ၎ငေ်းက္ှိို ARD ရက္ာ်မတီ၏ IEP ရြာ်ရဆာငမ်ှုန ငုံ့ ်ရက္ျာငေ်း၏ IEP အရက္ာငအ်ထည်ရြာ်ရဆာငမ်ှုပြငုံ့ ်ရအာငပ်မငစ်ာွ 

ရဆာင ွ်က်္နှိိုငပ်ါသည်။ သှိို ုံ့ ာတွင ် က္နဦေး အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ရက္ျာငေ်းမ  မပ ုံ့ပှိိုေးနှိိုငမ် ီ ရက္ျာငေ်းက္ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ သငုံ့ထ် မ  

ခွငုံ့ပ်ပြုချက်္ ယ  မည်။ က္နဦေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရပေးအပ်ရ ေးအတွက်္ သငုံ့ထ် မ  ခငွုံ့ပ်ပြုချက်္ ယ  န ်ရက္ျာငေ်းအရနပြငုံ့ ်က္ျှိြုေးရကက္ာငေ်းဆီရလျာ်သညုံ့် အာေးထိုတ်မှုမျာေးက္ှိို ပပြုလိုပ ်မည်။ 

က္နဦေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရပေးအပ်ရ ေးအတွက်္ သငက်္ ခွငုံ့ပ်ပြုချက်္မရပေးလ င ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ ခငွုံ့ပ်ပြုချက်္ရပေး န ်သငုံ့ပ်ငငေ်းပယ်မှုက္ှိို လွှမ်ေးမှိိုေး နအ်တွက်္ ရက္ျာငေ်းအရနပြငုံ့ ်

ကက္ာေးဝငည် ှိနှုှိငေ်းမှုက္ှိိုပြစ်ရစ၊ ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာမှုက္ှိိုပြစ်ရစ မရတာငေ်းဆှိိုနှိိုငပ်ါ။ သငက်္ ခငွုံ့ပ်ပြုချက်္ရပေး န ် ပငငေ်းဆနလ် င ် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို 

ရပေးအပ်နှိိုငမ်ည် မဟိုတ်ပါ။ က္နဦေး အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရပေးအပမ်ှုအတွက်္ သရဘာတ ညီချက်္ရပေး န ် သငပ်ငငေ်းဆှိိုပါ သှိို ုံ့မဟိုတ် ရတာငေ်းဆှိိုချက်္က္ှိို 

သငတ် ို ုံ့ပပန ်က်္ ပျက်္ကွ္က်္ပါက္ ရက္ျာငေ်းသည် သငုံ့က်္ရလေးအာေး FAPE က္ှိို အသ ိုေးပပြုနှိိုငရ်အာင ်ပပြုလိုပ် န ်၎ငေ်းတှိို ုံ့၏ တာဝနက်္ှိို ပျက်္ကွ္က်္ ာ မရ ာက်္ပါ။ 

 

တစ်ဦ်းခ င််း ြညျောကရ်း ြရုိဂရမ် (IEP) ကရ်းဆွပဲခင််း 

IEP တွင ်အဓှိက္ ပါဝငသ်ညုံ့် အစှိတ်အပှိိုငေ်းမျာေးမ ာ- 

• သငုံ့က်္ရလေး၏ လက်္ရ ှိ ပညာရ ေးရအာငပ်မငမ်ှုအဆငုံ့မ်ျာေးန ငုံ့ ်အရပခခ လှုပ်ရ ာေးရဆာင ွ်က်္နှိိုငစ်မွ်ေး (PLAAFP)၊ 

• ပညာရ ေးရအာငပ်မငမ်ှုန ငုံ့ ်အရပခခ လှုပ်ရ ာေးရဆာင ွ်က်္နှိိုငစ်မွ်ေး  ည်မ နေ်းချက်္မျာေး အပါအဝင ်တှိိုငေ်းတာနှိိုငရ်သာ န စစ်ဉ် ည်မ နေ်းချက်္မျာေး၊ 

• အထ ေးပညာရ ေး၊ ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအပပင ်ပြညုံ့စ်ွက်္အက္ အညီန ငုံ့ ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအရကက္ာငေ်း ရြာ်ပပချက်္ တစ် ပ်က္ှိို ရပေးအပပ်ါမည်၊ 

• အက္ွဲပြတ်ချက်္တွင ်သငုံ့က်္ရလေး ပါဝငရ်ပြဆှိို နအ်တွက်္ လှိိုအပ်ရသာ သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့် သီေးပခာေးည ှိနှုှိငေ်းစီစဉ်ရပေးမှုမျာေး အရကက္ာငေ်း ရြာ်ပပချက်္အပါအဝင ်

သငုံ့က်္ရလေးက္ ပပည်နယ်န ငုံ့ ်ခ ှိိုငလ် ိုေးဆှိိုင ်ာ အက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးတွင ်ပါဝငရ်ပြဆှိိုပ ို၊ ပ ိုမ န ်ပပည်နယ်လ ိုေးဆှိိုင ်ာ အက္ွဲပြတ်ချက်္က္ှိို ရပြဆှိိုမညုံ့်အစာေး 

အပခာေးအက္ွဲပြတ်ချက်္က္ှိို သငုံ့က်္ရလေးက္ ရပြဆှိို န ်လှိိုအပပ်ခငေ်းရ ှိမရ ှိန ငုံ့ ်အပခာေးအက္ွဲပြတ်ချက်္က္ သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ သငုံ့ရ်လျာ် သညုံ့် အရကက္ာငေ်း ငေ်း 

အချက်္အလက်္မျာေး၊ 

• အသက်္အ ွယ်န ငုံ့ ်သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့အ်ချှိနတွ်င ်အက္ ေးအရပပာငေ်း ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့ ်

• အချှိြုှေ့ရသာ မသနစ်ွမ်ေးမှုမျာေး၊ လှိိုအပခ်ျက်္မျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အရပခအရနမျာေးရ ှိသညုံ့် က္ရလေးမျာေးအတွက်္ ထညုံ့်သွငေ်း စဉ်ေးစာေးပပီေး လှိိုအပသ်ည်ဟို ဆ ိုေးပြတ်ပါက္ 

လိုပ်ရဆာငရ်ပေး မညုံ့် အပခာေးနယ်ပယ်မျာေး။ 

TEA သည် နမ နာ IEP ပ ိုစ က္ှိို ရ ေးသာေးပပြုစိုထာေးသည် (လငုံ့ခ််- bit.ly/3smMLMe)။ သငုံ့က်္ရလေး၏ရက္ျာငေ်းက္ ဤနမ နာပ ိုစ က္ှိိုပြစ်ရစ၊ အပခာေးပ ိုစ က္ှိိုပြစရ်စ အသ ိုေးပပြုနှိိုငသ်ည်။ 

https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/special-education/programs-and-services/iep-model-form
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IEP ရြာ်ရဆာင ်ာတွင ်ARD ရက္ာ်မတီမ  ထညုံ့်သွငေ်းစဉ်ေးစာေး မညုံ့် က္ှိစစ ပမ်ျာေးရ ှိပါသည်။ ၎ငေ်းတှိို ုံ့တွင ်ပါဝငသ်ည်မ ာ- 

• သငုံ့က်္ရလေး၏ အာေးသာချက်္မျာေး၊ 

• သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေးက္ှိို ပှိိုမှိိုပမငုံ့မ်ာေးရစရ ေးန ငုံ့ ်စပ်လျဉ်ေးပပီေး သင၏်စှိိုေး ှိမမ်ှုမျာေး၊ 

• သငုံ့က်္ရလေး၏ မကက္ာရသေးမီက္ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်ချက်္ လေမ်ျာေးန ငုံ့ ်

• သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေး၊ ြွ ှေ့ ပြှိြုေးမှုန ငုံ့ ်လက်္ရတွှေ့လိုပ်ရဆာငမ်ှု လှိိုအပခ်ျက်္မျာေး။ 

၎ငေ်းအပပင ်ARD ရက္ာ်မတီသည် အချှိြုှေ့ရသာ က္ရလေးမျာေးအတွက်္ အထ ေးအချက်္အလက်္မျာေးပါ ထညုံ့သွ်ငေ်းလိုပ်ရဆာင ်မည်။ ယငေ်းတှိို ုံ့မ ာ ရအာက်္ပါအတှိိုငေ်းပြစသ်ည်- 

 

• က္ရလေးတစဦ်ေး၏ အပပြုအမ က္ ၎ငေ်းက္ှိိုယ်တှိိုငအ်တွက်္ သှိို ုံ့မဟိုတ် အပခာေးလ မျာေးအတွက်္ သငယ် ရလုံ့လာ၍မ ရအာင ် အဟန ုံ့အ်တာေးပြစရ်စသညုံ့အ်ခါ 

ထှိိုအပပြုအမ က္ှိို က္ှိိုငတွ်ယ် ရပြရ ငေ်း န ် အပပြုသရဘာရဆာငသ်ညုံ့် အပပြုအမ ဆှိိုင ်ာ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှုမျာေး၊ အရထာက်္အပ ုံ့မျာေးန ငုံ့ ် အပခာေးနည်ေးလမေ်းမျာေး 

အသ ိုေးပပြုမှုက္ှိို ထညုံ့သ်ွငေ်း စဉ်ေးစာေးပါ၊ 

• က္ရလေးသည် အဂဂလှိပစ်က္ာေးသငယ် ရနသ အပြစ် အ ည်အချငေ်းပပညုံ့မ်ီသညုံ့အ်ခါ ဘာသာစက္ာေး လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ က္ရလေး၏ IEP န ငုံ့ ်ဆက်္စပရ်နရသာရကက္ာငုံ့ ်

အဆှိိုပါ ဘာသာစက္ာေး လှိိုအပ်ချက်္မျာေးက္ှိို ထညုံ့်သွငေ်းစဉ်ေးစာေးပါ၊ က္ရလေးက္ မျက်္မပမင ်သှိို ုံ့မဟိုတ် အပမငအ်ာ  ိုချွတ်ယွငေ်းသ  ပြစ်ရနသညုံ့်အခါ မျက်္မပမငစ်ာပြငုံ့ ်

သငက်က္ာေးပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် မျက်္မပမငစ်ာ အသ ိုေးပပြုပခငေ်းမ ာ အဆှိိုပါက္ရလေးအတွက်္ မသငုံ့ရ်တာ်ဟို ရက္ာ်မတီက္ ဆ ိုေးပြတ်မထာေးလ င ် မျက်္မပမငစ်ာပြငုံ့ ်

သငက်က္ာေးရပေးပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် မျက်္မပမငစ်ာအသ ိုေးပပြုပခငေ်းက္ှိို ပ ုံ့ပှိိုေးပါ၊ 

• မသနစ်မွ်ေးသညုံ့် က္ရလေးတစ်ဦေးချငေ်း၏ ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှု လှိိုအပ်ချက်္မျာေးက္ှိို ထညုံ့်သွငေ်းစဉ်ေးစာေးပါ၊ ထှိို ုံ့ပပင ်နာေးမကက္ာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် နာေးရလေးသညုံ့် က္ရလေးပြစပ်ါက္ 

က္ရလေး၏ ဘာသာစက္ာေးန ငုံ့ ် ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှု လှိိုအပခ်ျက်္မျာေး၊ က္ရလေး၏ ဘာသာစက္ာေးန ငုံ့ ် ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှုပ ိုစ ပြငုံ့ ်  ွယ်တ က္ရလေးမျာေး၊ ပညာရ င ်

ဝနထ်မ်ေးမျာေးန ငုံ့ ်တှိိုက်္ ှိိုက်္ ရပပာဆှိိုနှိိုငသ်ညုံ့ ်အခငွုံ့အ်လမေ်းမျာေး၊ ပညာရ ေးအဆငုံ့၊် အလ ိုေးစ ို လှိိုအပ်ချက်္မျာေးအပပင ်က္ရလေး၏ ဘာသာစက္ာေးန ငုံ့ ်ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှု 

ပ ိုစ ပြငုံ့ ်တှိိုက်္ ှိိုက်္သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချရ ေး အခငွုံ့အ်လမေ်းမျာေးက္ှိိုပါ ထညုံ့သွ်ငေ်းစဉ်ေးစာေးပါ၊ 

• မသနစ်မွ်ေးသညုံ့် က္ရလေးတစဦ်ေးချငေ်းက္ အရထာက်္အက္ ပပြု နည်ေးပညာသ ိုေး က္ှိ ှိယာမျာေးန ငုံ့ ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လှိိုအပမ်ှုရ ှိ၊ မရ ှိက္ှိို ထညုံ့်သွငေ်းစဉ်ေးစာေးပါ၊ ၎ငေ်းအပပင ်

• သက်္ဆှိိုငပ်ါက္ စာြတ်ခက်္ရ ာဂါရ ှိရကက္ာငေ်း ရြာ်ထိုတ်ရတွှေ့ ရ ှိပပီေး စာြတ်ခက်္ရ ာဂါရ ှိသ မျာေးအာေး သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှုမျှိြုေးက္ှိို လှိိုအပသ်ညုံ့် ရက္ျာငေ်းသာေးအတွက်္ 

စာြတ်ခက်္ရ ာဂါ လက်္စွွဲစာအိုပတွ်င ်သတ်မ တ်ထာေးရသာ အပှိိုငေ်းမျာေးက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ရပေးပါ။ 

 

လ ်ရိှ ြညျောကရ်းကအျောငပ်မငမ်ှုအဆင မ် ျော်းနငှ  ်အကပခခ လှုြ်ရှျော်း ကဆျောငရွ် ်နိငုစ်ွမ််း 

IEP တွင ်သငုံ့က်္ရလေး၏ PLAAFP ရြာ်ပပချက်္တစ် ပ် ပါဝင ်မည်။ ၎ငေ်းရြာ်ပပချက်္တွင ်မသနစ်ွမ်ေးမှုက္ အရထရွထွသင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမ်ေးတွင ်ပါဝငပ်တ်သက်္မှုန ငုံ့ ်တှိိုေးတက်္မှုတှိို ုံ့အရပေါ် 

သက်္ရ ာက်္ပ ိုက္ှိို ထညုံ့်သွငေ်းထာေး မည်။ သငုံ့က်္ရလေးမ ာ မ ကက္ှိြုရက္ျာငေ်းတက်္ရနသညုံ့် က္ရလေးပြစ်လ င ် ရြာ်ပပချက်္တွင ် မသနစ်ွမေ်းမှုက္ အသက်္အ ွယ်န ငုံ့ ် သငုံ့ရ်တာ်သညုံ့ ်

လှုပ်ရ ာေးမှု မျာေးတွင ်ပါဝငပ်ခငေ်းအရပေါ် သက်္ရ ာက်္ပ ိုက္ှိို ရ ငေ်းပပထာေး မည်။ 

 

နစှ်စဉ်ရည်မှန််းခ  ်မ ျော်း 

သငုံ့က်္ရလေးက္ အရထရွထသွင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမ်ေး၌ ပါဝငန်ှိိုငပ်ပီေး တှိိုေးတက်္မှုရ ှိရစ န ်IEP တွင ်မသနစ်ွမေ်းမှုရကက္ာငုံ့ ်ပြစရ်ပေါ်လာသညုံ့ ်သငုံ့က်္ရလေး၏ လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိို ပြညုံ့ဆီ်ေးရပေး န ်

ပ ိုရြာ်ထာေးသညုံ့် ပညာရ ေးန ငုံ့ ် လိုပ်ရဆာငမ်ှု  ည်မ နေ်းချက်္မျာေး အပါအဝင ် တှိိုငေ်းတာနှိိုငရ်သာ န စစ်ဉ် ည်မ နေ်းချက်္မျာေး ပါဝင ်မည်။ ၎ငေ်း ည်မ နေ်းချက်္မျာေးက္ သငုံ့က်္ရလေး၏ 

မသနစ်မွ်ေးမှု၏ အက္ျှိြုေးဆက်္ရကက္ာငုံ့ပ်ြစရ်ပေါ်လာရသာ အပခာေးပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိိုလည်ေး ပြညုံ့ဆ်ည်ေးရပေး မည်။ IEP သည် န စစ်ဉ် ည်မ နေ်းချက်္မျာေးအတှိိုငေ်း 

သငုံ့က်္ရလေး၏ တှိိုေးတက်္မှုက္ှိို မည်သှိို ုံ့တှိိုငေ်းတာမည်ပြစရ်ကက္ာငေ်း ရြာ်ပပ မညုံ့်အပပင ် တှိိုေးတက်္ချက်္ပပ အစီ ငခ် စာအာေး သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ရပေးအပ် မညုံ့်အချှိနက်္ှိိုပါ 

ထညုံ့်သငွေ်းရြာ်ပပ မည်။ 

 

အထ်ူးြညျောကရ်း၊ ဆ ်စြ်ဝန်ကဆျောငမ်ှုမ ျော်းအပြင ်ပြည ်စွ ်အ ူအညီနငှ  ်ဝန်ကဆျောငမ်ှုမ ျော်း 

ARD ရက္ာမ်တီသည် မည်သညုံ့ဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို မည်သညုံ့အ်တွက်္ရကက္ာငုံ့ ်လှိိုအပသ်ည်က္ှိို ဆ ိုေးပြတ်သွာေးမည်- 

• န စ်စဉ် ည်မ နေ်းချက်္မျာေး  ရ ှိနှိိုငရ် ေးက္ှိို ရရ ေး ှုလျက်္ သငုံ့ရ်လျာ်စွာပြငုံ့ ်သငုံ့က်္ရလေး သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ တှိိုေးတက်္မှုရ ှိရ ေး လိုပရ်ဆာင ်န၊် 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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• ရက္ျာငေ်းစာပပငပ် လှုပ်ရ ာေးမှုမျာေး၊ ပညာရ ေးန ငုံ့မ်ဆှိိုငရ်သာ လှုပ်ရ ာေးမှုမျာေးတွင ်ပါဝငရ်ဆာင ွ်က်္ပခငေ်းသာမက္ အရထွရထသွင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမ်ေးတွင ်

ပါဝငသ်ငယ် နှိိုင ်နန် ငုံ့ ်တှိိုေးတက်္မှုရ ှိ နအ်ပပင ်

• မသနစ်မွ်ေးမှုမရ ှိရသာ က္ရလေးမျာေးန ငုံ့အ်တ  ပညာသငက်က္ာေးနှိိုင ်နန် ငုံ့ ်ပ ေးရပါငေ်းပါဝငန်ှိိုင ်နတ်ှိို ုံ့ပြစ်သည်။ 

သငုံ့က်္ရလေးထ သှိို ုံ့ပြစရ်စ၊ သငုံ့က်္ရလေးက္ှိိုယ်စာေးပြစ်ရစ ရပေးအပ ်မညုံ့် လှိိုအပရ်သာ အထ ေးပညာရ ေး၊ ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအပပင ် ပြညုံ့စ်ွက်္အက္ အညီန ငုံ့ ်

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးဆှိိုင ်ာ ရြာ်ပပချက်္တစ ်ပ်က္ှိို IEP တွင ် ထညုံ့်သငွေ်း မည်။ ထှိိုဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးသည ် လက်္ရတွှေ့က္ျသညုံ့် အတှိိုငေ်းအတာတစခ်ိုအထှိ သက်္တ  ွယ်တ  

သ ိုေးသပ်ချက်္ပြစသ်ညုံ့် သိုရတသနအရပေါ် အရပခပပြု မည်။ 

ထှိို ုံ့အပပင ်ရက္ျာငေ်းအတွက်္ ပ ုံ့ပှိိုေးသွာေးမညုံ့် အရထာက်္အပ ုံ့န ငုံ့ ်လှိိုအပရ်သာ ပ ှိိုဂ မ် ပပငဆ်ငခ်ျှိနည် ှိချက်္တစ်ခိုခို၏ ရြာ်ပပချက်္တစ် ပ်က္ှိို IEP တွင ်ထညုံ့်သငွေ်း မည်။ IEP တွင ်

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့ ် ပပငဆ်ငခ်ျှိနည် ှိမှုမျာေး စတငရ် ေးအတွက်္ ခန ုံ့မ် နေ်း က်္စွွဲန ငုံ့ ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့ ် ပပငဆ်ငခ်ျှိနည် ှိမှုမျာေး ပပြုလိုပ် န ် ရမ ာ်မ နေ်းထာေးသညုံ့် အကက္ှိမ်ရ ၊ ရန ာန ငုံ့ ်

ကက္ာချှိနတ်ှိို ုံ့က္ှိိုပါ ထညုံ့သွ်ငေ်းထာေး မည်။ 

 

ပြည်နယ ်အ ဲပြတခ်  ်မ ျော်း 

ြယ်ေ ယ်မျာေးအ  ပပည်နယ်ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ စ ချှိနစ် ညွှနေ်းမျာေးအတှိိုငေ်း ရက္ျာငေ်းမျာေးသည် က္ရလေးမျာေးအာေး ပညာသငက်က္ာေးရပေး ာတွင ်ရအာငပ်မငမ်ှုရ ှိ၊ မရ ှိက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ်ပပည်နယ် 

အက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို က္ရလေးအာေးလ ိုေးထ သှိို ုံ့ ရပေးအပ် မည်။ တက္ကဆက်္ပပည်နယ်တွင ်ပညာရ ေး အရကက္ာငေ်းအ ာဆှိိုင ်ာ စ ချှိနစ် ညွှနေ်းမျာေးက္ှိို Texas Essential Knowledge and 

Skills (တက္ကဆက်္ပပည်နယ်၏ မရ ှိမပြစလ်ှိိုအပရ်သာ ဗဟိုသိုတန ငုံ့ ်အ ည်အချငေ်းမျာေး) ဟို သှိကက္ပပီေး ယငေ်းက္ှိို TEA ဝက်္ဘဆ်ှိိုက်္တွင ်ရတွှေ့ နှိိုငသ်ည် (လငုံ့ခ််- bit.ly/3bFeuSk)။ 

အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး  ရ ှိသညုံ့ ်မသနစ်မွ်ေးက္ရလေးမျာေးသည် သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ ပပည်နယ် အက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို ရပြဆှိို မည်ပြစ်ပပီေး ပ ိုမ နအ်က္ွဲပြတ်ချက်္က္ှိို 

ပြစရ်စ၊ သှိသာအထငရ် ာေးဆ ိုေး သှိပမငန်ာေးလည်မှု ချှိြု ှေ့ယွငေ်းချက်္ရ ှိသညုံ့် က္ရလေးမျာေးအတွက်္ အပခာေး ပညာရ ေး ရအာငပ်မငမ်ှု စ ချှိနစ် ညွှနေ်းမျာေးန ငုံ့ ် က္ှိိုက်္ညီရသာ အပခာေး 

အက္ွဲပြတ်မှုက္ှိိုပြစရ်စ ရပြဆှိို မည်။ သငုံ့က်္ရလေးက္ ပ ိုမ န ် အက္ွဲပြတ်မှု သှိို ုံ့မဟိုတ် အပခာေးအက္ွဲပြတ်မှုက္ှိို ခ ယ သည်ပြစရ်စ အက္ွဲပြတ်မှုက္ ပပည်နယ်၏ အခက်္အခွဲရ ှိရသာ 

ပညာရ ေး အရကက္ာငေ်းအ ာ စ နှုနေ်းမျာေးန ငုံ့ ်က္ှိိုက်္ည ှိထာေးပပီေး လှိိုအပပ်ါက္ သငုံ့က်္ရလေးသည် သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP တွင ်ညွှနပ်ပထာေးသညုံ့်အတှိိုငေ်း သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ ပပည်နယ်န ငုံ့ ်ခ ှိိုငအ်န  ုံ့ 

အက္ွဲပြတ်မှုမျာေးဆှိိုင ်ာ ရန ာချထာေးမှုမျာေးက္ှိို လက်္ခ  ရ ှိ မည်။ 

 

ARD ရက္ာ်မတီ၏ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္အ  အက္ွဲပြတ်မှုမျာေးတွင ် သငုံ့က်္ရလေးပါဝငရ် ေးအတွက်္ ရန ာချထာေးမှုမျာေး လှိိုအပသ်ည်ဆှိိုလ င ် IEP တွင ် သငုံ့ရ်တာ်သညုံ့ ်

ရန ာချထာေးမှုမျာေးဆှိိုင ်ာ ရြာ်ပပချက်္တစ ်ပ်က္ှိို ထညုံ့်သငွေ်း မည်။ TEA ဝက်္ဘ်ဆှိိုက်္မ  ည ှိနှုှိငေ်းစစီဉ်မှု အချက်္အလက်္မျာေးက္ှိို ကက္ညုံ့် ှုနှိိုငသ်ည် (လငုံ့ခ််- bit.ly/3sq2vht)။ 

အထ ေးပပည်နယ်အက္ွဲပြတ်ချက်္ သှိို ုံ့မဟိုတ် ခ ှိိုငလ် ိုေးဆှိိုင ်ာ အက္ွဲပြတ်ချက်္အစာေး အပခာေးအက္ွဲပြတ်ချက်္တစ်ခိုက္ှိို သငုံ့က်္ရလေးက္ ရပြဆှိို မည်ဟို ARD ရက္ာ်မတကီ္ ဆ ိုေးပြတ် 

လှိိုက်္လ င ် ပ ိုမ နအ်က္ွဲပြတ်ချက်္တွင ် သငုံ့က်္ရလေး မပါဝငန်ှိိုငသ်ညုံ့် အရကက္ာငေ်း ငေ်းန ငုံ့ ် ရ ွေးချယ်ထာေးသညုံ့် အပခာေးအက္ွဲပြတ်ချက်္က္ က္ရလေးအတွက်္ သငုံ့ရ်တာ ်သညုံ့ ်

အရကက္ာငေ်း ငေ်း ရြာ်ပပချက်္က္ှိို IEP တွင ်ထညုံ့်သငွေ်းရြာ်ပပ မည်။ ဤက္ှိစစ ပတွ်င ်TEA က္ ရ ေးဆွွဲထာေးသညုံ့် အပခာေးအက္ွဲပြတ်ချက်္တွင ်ပါဝငမ်ှုပ ိုစ က္ှိို သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP တွင ်

တစ်စှိတ်တစ်ပှိိုငေ်းအပြစ် ထညုံ့သွ်ငေ်း မည်။ ၎ငေ်းအပပင ်သငုံ့က်္ရလေးက္ အပခာေးအက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို ရပြဆှိိုရနပါက္ သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP တွင ်စ အမ တ်မျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် က္ာလတှိို 

 ည်မ နေ်းချက်္မျာေးက္ှိို ထညုံ့သွ်ငေ်း မည်။ စ အမ တ်မျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် က္ာလတှိို  ည်မ နေ်းချက်္မျာေးက္ှိို အပခာေးပညာရ ေး ရအာငပ်မငမ်ှု စ နှုနေ်းမျာေးန ငုံ့ ်က္ှိိုက်္ညီသညုံ့် အပခာေးအက္ွဲပြတ်မှုက္ှိို 

ခ ယ ရနသညုံ့် အသှိသာဆ ိုေးရသာ သှိပမငန်ာေးလည်မှု ချှိြုှေ့ယွငေ်းချက်္ရ ှိရသာ က္ရလေးမျာေးအတွက်္သာ လှိိုအပ်ပါသည်။ 

 

အ ူ်းအကပြျောင််း 

IDEA န ငုံ့ ်ပပည်နယ် ဥပရေမျာေးမ  ချမ တ်ထာေးသညမ် ာ အသက္ပ်ှိိုကကီ္ေးသညုံ့် က္ရလေးမျာေးအတွက်္ IEPs သည် အက္ ေးအရပပာငေ်း ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လိုပ်က္ှိိုငရ်ပေးသည်။ အက္ ေးအရပပာငေ်း 

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးမ ာ ရက္ျာငေ်းမ  ရက္ျာငေ်းတက်္ပပီေးရနာက်္အထှိ အက်္တီဗတီမျာေးက္ှိို ဆက်္လက်္လိုပ်ရဆာငန်ှိိုငရ် ေး က္ရလေးအာေး အက္ အညီရပေး န ် ပ ိုရြာ်ထာေးသညုံ့ ် ပ ေးရပါငေ်း 

ရဆာင ွ်က်္ရသာ အက်္တီဗတီတစ်စ ိုပြစ်ပါသည်။ အသွငေ်းက္ ေးရပပာငေ်းသညုံ့် အသက်္အ ွယ်တွင ် စတင ်မည်ပြစရ်သာ်လည်ေး ြက်္ေ ယ်န ငုံ့ ် ပပည်နယ်ဥပရေတွင ် ကွ္ွဲပပာေးသည်။ 

သှိို ုံ့ပြစ်၍ 19 TAC §89.1055 ရအာက်္ရ ှိ ရက္ာ်မရ ငအ်ြွွဲှေ့ဝင ်စည်ေးမျဉ်ေးမျာေးအ  ြက်္ေ ယ်န ငုံ့ ်ပပည်နယ်အဆငုံ့ ်အက္ ေးအရပပာငေ်းဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးသည် ပထမဆ ိုေး IEP က္ှိို ရက္ျာငေ်းသာေး 

အသက်္ 14 န စ် ပပညုံ့်ချှိနထ်က်္ ရနာက်္မက္ျဘွဲ စတငအ်ရက္ာငအ်ထည်ရြာ် န ်လှိိုအပသ်ည်။ ထှိို ုံ့ရကက္ာငုံ့ ်ပထမဆ ိုေး IEP က္ှိို အရက္ာငအ်ထည်ရြာ် မညုံ့် ရက္ျာငေ်းသာေး အသက်္ 14 

န စ်ပပညုံ့်ချှိနထ်က်္ ရနာက်္မက္ျရစ ဘွဲ ARD ရက္ာ်မတီသည် IEP ရ ှိ ရအာက်္ပါ ပပဿနာမျာေးက္ှိို ထညုံ့သွ်ငေ်းစဉ်ေးစာေး မည်ပြစက်္ာ သငုံ့ရ်လျာ်မှုရ ှိပါက္ ၎ငေ်းတှိို ုံ့က္ှိို ရပြရ ငေ်း မည်- 

(1) အစှိိုေးရက္ျာငေ်း ပညာရ ေးစနစမ် ထွက်္၍ အပပငဘ်ဝသှိို ုံ့ က္ ေးရပပာငေ်း ာတွင ်ရက္ျာငေ်းသာေး၏ သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့်ပါဝငမ်ှု၊ 

(2) ရက္ျာငေ်းသာေး၏မှိဘမျာေးန ငုံ့ ်ရအာက်္ပါပိုဂဂှိြုလ်တှိို ုံ့က္ ြှိတ်ရခေါ်ထာေးရသာ အပခာေးသ မျာေးက္ှိို ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အက္ အရပပာငေ်းတွင ်သငုံ့ရ်တာ်စွာ ပါဝငရ်စပခငေ်း- 

a. ရက္ျာငေ်းသာေး၏ မှိဘမျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် 

b. ရက္ျာငေ်းသာေးက္ှိို စာ ငေ်းသွငေ်းထာေးရသာ ရက္ျာငေ်းခ ှိိုင၊် 

(3) အထက်္တနေ်းလွန ်ရက္ျာငေ်းသငခ်နေ်းစာအတွက်္ ကက္ှိြုတငပ်ပငဆ်ငမ်ှု အပါအဝင ်အထက်္တနေ်းရအာငပ်ပေီးရနာက်္ပှိိုငေ်း သငုံ့ရ်တာ်သညုံ့် 

https://tea.texas.gov/academics/curriculum-standards/teks/texas-essential-knowledge-and-skills
https://tea.texas.gov/academics/curriculum-standards/teks/texas-essential-knowledge-and-skills
https://tea.texas.gov/student-assessment/testing/student-assessment-overview/accommodation-resources
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ပညာရ ေးအတွက်္ရ ွေးချယ်စ ာမျာေး၊ 

(4) အသက်္ရမေွးဝမ်ေးရက္ျာငေ်းန ငုံ့ပ်တ်သက်္ရသာ လိုပ်နှိိုငက်္ှိိုငန်ှိိုငစ်ွမေ်း ည်မျာေးက္ှိို သငုံ့ရ်တာ်စွာ အက္ွဲပြတ်စှိစစပ်ခငေ်း၊ 

(5) ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အမျာေးပပည်သ အက္ျှိြုေးခ စာေးခငွုံ့မ်ျာေး  ရ ှိ နအ်တွက်္ ရက္ျာငေ်းသာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းသာေး၏မှိဘမျာေးအာေး အစှိိုေး ရအဂျငစ်ထီ  

 ည်ညွှနေ်းရပေးမှု အဆငရ်ပပရချာရမွှေ့ရစရ ေး သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့အ်ရပခအရနမျာေး။ ထှိိုသှိို ုံ့ ည်ညွှနေ်းရပေးမှုတွင ်ရက္ျာငေ်းသာေးအတွက်္  ရ ှိနှိိုငရ်သာ 

အက္ျှိြုေးခ စာေးခငွုံ့မ်ျာေးအတွက်္ ရက္ျာငေ်းသာေးအာေး ရစာငုံ့ဆ်ှိိုငေ်းစာ ငေ်းတွင ်ထညုံ့်သွငေ်း န ်အစှိိုေး ရအဂျငစ်ထီ   ည်ညွှနေ်းရပေးမှု ပါဝငသ်ည်။ ၎ငေ်းအပပင ်

(6) သငုံ့ရ်တာ်သညုံ့် ရအာက်္ရြာ်ပပပါအ ာမျာေးက္ှိို အသ ိုေးပပြုမှုန ငုံ့ ် ရ ှိနှိိုငမ်ှု- 

a. ထပမ် ပြညုံ့စ်ွက်္ထာေးရသာ အက္ အညီမျာေး၊ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး၊ သင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမေ်းမျာေးန ငုံ့ ် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်မှု စမွ်ေး ည်မျာေးတွင ် ြွ ှေ့ ပြှိြုေးတှိိုေးတက်္ရစ န ်

ရက္ျာငေ်းသာေးအာေး အက္ အညီရပေး န ်အပခာေးရသာအခငွုံ့အ်လမေ်းမျာေးန ငုံ့ ်

b. အရထာက်္အက္ ရပေးထာေးရသာ စှိတ်ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်မှုဆှိိုင ်ာ သရဘာတ ညီချက်္အပါအဝင ်ရက္ျာငေ်းသာေးတစ်ဦေး၏ အမ ီအခှိိုက္ငေ်းမှုန ငုံ့ ်မှိမှိက္ှိိုယ်တှိိုင ်

ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်မှုက္ှိို ပျှိြုေးရထာငရ်ပေးမညုံ့် အရထာက်္အပ ုံ့မျာေးန ငုံ့ ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး။ 

ပထမဆ ိုေး IEP က္ှိို ရက္ျာငေ်းသာေး အသက်္ 14 န စ်ပပညုံ့်ချှိန ်သှိို ုံ့မဟိုတ် ARD ရက္ာ်မတီက္ သငုံ့ရ်လျာ်သည်ဟို ဆ ိုေးပြတ်လှိိုက်္သညုံ့ ်ထှိိုထက်္ငယ်သညုံ့် အသက်္ပပညုံ့ခ်ျှိနထ်က်္ 

ရနာက်္မက္ျရစ ဘွဲ စတငအ်ရက္ာငအ်ထည်ရြာ် မည်ပြစပ်ပေီး ထှိို IEP တွင ်ပါဝင ်မညုံ့်အ ာမျာေးမ ာ- 

 

1. သငတ်နေ်း၊ ပညာရ ေး၊ အလိုပအ်က္ှိိုငန် ငုံ့ ်အမ ီအခှိိုက္ငေ်းသညုံ့် ဘဝ ပ်တည်မှုဆှိိုင ်ာ စမွ်ေး ည်မျာေးန ငုံ့ဆ်က်္စပ်သညုံ့် အသက်္အ ွယ်အလှိိုက်္ အက္ ေးအရပပာငေ်း 

လိုပ်နှိိုငမ်ှုစွမ်ေး ည် အက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးအရပေါ် အရပခခ ထာေးသညုံ့် သငုံ့ရ်တာ်ပပီေး တှိိုငေ်းတာနှိိုငရ်သာ အထက်္တနေ်းရအာငပ်ပီေးရနာက်္ပှိိုငေ်း  ည်မ နေ်းချက်္မျာေး၊ 

၎ငေ်းအပပင ်

2. အထက်္တနေ်းရအာငပ်ပီေးရနာက်္ပှိိုငေ်း  ည်မ နေ်းချက်္မျာေး ပပညုံ့ရ်ပမာက်္ရအာငပ်မငရ်စရ ေး ရက္ျာငေ်းသာေးအာေး အက္ အညီရပေး န ် လှိိုအပ်သညုံ့် ရလုံ့လာ န ်

သငခ်နေ်းစာမျာေး အပါအဝင ်အက္ ေးအရပပာငေ်း ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး။ 

ပထမဆ ိုေး IEP က္ှိို ရက္ျာငေ်းသာေး အသက်္ 18 န စ်ပပညုံ့်ချှိနထ်က်္ ရနာက်္မက္ျရစ ဘွဲ စတငအ်ရက္ာငအ်ထည်ရြာ် မည်ပြစ်ပပီေး ARD ရက္ာမ်တီသည် ရက္ျာငေ်းသာေး၏ IEP ရ ှိ 

ရအာက်္ပါ ပပဿနာမျာေးက္ှိို ထညုံ့စ်ဉ်ေးစာေး မည်ပြစ်က္ာ သငုံ့ရ်လျာ်မှုရ ှိပါက္ ၎ငေ်းတှိို ုံ့က္ှိို ရပြရ ငေ်း မည်- 

 

1. ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အက္ ေးအရပပာငေ်းက္ာလန ငုံ့ ်အနာဂတ်တွင ်ရက္ျာငေ်းသာေး၏ မှိဘမျာေးန ငုံ့ ်အပခာေးသ မျာေး ပါဝငမ်ှု၊ သှိို ုံ့ရသာ် မှိဘ သှိို ုံ့မဟိုတ် 

အပခာေးတစ်ရယာက်္သည် ရအာက်္ပါအရပခအရနန ငုံ့က်္ှိိုက်္ညီ မည်- 

a. ရက္ျာငေ်းသာေးက္ ရသာ်လည်ေးရက္ာငေ်း၊ ရက္ျာငေ်းသာေးက္ှိို စာ ငေ်းသငွေ်းထာေးရသာ ရက္ျာငေ်းခ ှိိုငက်္ ရသာ်လည်ေးရက္ာငေ်း ြှိတ်ရခေါ်ထာေးသ ပြစပ်ခငေ်း 

သှိို ုံ့မဟိုတ် 

b. ရထာက်္က္ ရပေးထာေးရသာ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်မှု သရဘာတ ညီချက်္အ ပါဝင ်န ်ရက္ျာငေ်းသာေး၏ သရဘာတ ညီချက်္  ရ ှိပခငေ်းန ငုံ့ ်

2. ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အက္ ေးအရပပာငေ်း  ည်မ နေ်းချက်္မျာေး၊  ည် ွယ်ချက်္မျာေးန ငုံ့အ်ညီ အထက်္တနေ်းရအာငပ်မငပ်ပေီးရနာက်္ပှိိုငေ်း ပညာရ ေး သှိို ုံ့မဟိုတ် သငတ်နေ်း၊ 

အမျာေးန ငုံ့တ်နေ်းတ  အခွငုံ့အ်ရ ေးမျာေး ရ ှိနှိိုငသ်ညုံ့် အလိုပအ်က္ှိိုင ် သှိို ုံ့မဟိုတ် အမ ီအခှိိုက္ငေ်းစွာ ရနထှိိုငန်ှိိုငမ်ှုတှိို ုံ့ အတွက်္ ရက္ျာငေ်းသာေးက္ှိို 

ကက္ှိြုတငပ်ပငဆ်ငရ်ပေးသညုံ့် လ မှုအသှိိုငေ်းအဝှိိုငေ်းဝနေ်းက္ျငမ်ျာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် ပတ်ဝနေ်းက္ျငမ်ျာေး အပါအဝင ် အသက်္အ ွယ်န ငုံ့ ် သငုံ့ရ်တာ်ရသာ သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှု 

ပတ်ဝနေ်းက္ျငမ်ျာေးက္ှိို  ရ ှိနှိိုငပ်ခငေ်း။ 

အက္ ေးအရပပာငေ်းဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့ ် အထက်္တနေ်း ရအာငပ်မငပ်ပီေးရနာက်္ပှိိုငေ်း  ည် ွယ်ချက်္မျာေးက္ှိို ရဆွေးရနေွးမညုံ့် ARD ရက္ာ်မတီအစည်ေးအရဝေးက္ှိို သငုံ့က်္ရလေး 

တက်္ရ ာက်္သငုံ့သ်ည်။ အစည်ေးအရဝေးသှိို ုံ့ သငုံ့က်္ရလေး မတက်္ရ ာက်္လ င ် ARD ရက္ာ်မတီသည် သငုံ့က်္ရလေး၏ ဦေးစာေးရပေးမှုမျာေးန ငုံ့ ် စှိတ်ဝငစ်ာေးမှုမျာေးက္ှိို 

ထညုံ့စ်ဉ်ေးစာေးထာေးရကက္ာငေ်း ရသချာရစ န ်အပခာေးအဆငုံ့မ်ျာေးက္ှိို မပြစမ်ရန ပပြုလိုပ် မည်။ သငုံ့က်္ရလေးသည် အနည်ေးဆ ိုေး အသက်္ 14 န စ်ရ ှိပပီေး အသက်္ 18 ထက်္ငယ်ပါက္ သင်ုံ့အပပင ်

သငန် ငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းက္ ပါဝင ်န ် ြှိတ်ရခေါ်ထာေးရသာ အပခာေးသ မျာေးက္ှိိုပါ ရက္ျာငေ်းသာေး၏ က္ ေးရပပာငေ်းမှုတွင ် ပါဝငရ်စ န ် ARD ရက္ာမ်တီသည် စဉ်ေးစာေး ပါမည်။ ၎ငေ်းအပပင ်

သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့အ်တှိိုငေ်းအတာအထှိ သငုံ့ခ်ငွုံ့ပ်ပြုချက်္စာ သှိို ုံ့မဟိုတ် အ ွယ်ရ ာက်္ပပေီးသ ရက္ျာငေ်းသာေး၏ခွငုံ့ပ်ပြုချက်္စာပြငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းသည် အက္ ေးအရပပာငေ်းဝနရ်ဆာငမ်ှု 

ပ ုံ့ပှိိုေး နတ်ာဝနရ် ှိရသာ သှိို ုံ့မဟိုတ် ၎ငေ်းအတွက်္အခရကက္ေးရပေးရချရပေး န ်တာဝနရ် ှိရသာ ပါဝငရ်ဆာင ွ်က်္သညုံ့်ရအဂျငစ်တီစခ်ို၏ က္ှိိုယ်စာေးလ ယ်တစ်ဦေးက္ှိိုြှိတ်ရခေါ် မည်။ 

 

အရွယ်ကရျော ်ပြီ်းသ ူက  ျောင််းသျော်းမ ျော်း 

သငုံ့က်္ရလေးသည် အသက်္ 18 ပပညုံ့ခ်ျှိနတွ်င ် က္ရလေးသည် အ ွယ်ရ ာက်္ပပီေးသ  ရက္ျာငေ်းသာေးတစဦ်ေး ပြစ်လာသည်။ ဥပရေက္ သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မမီှု မရ ှိပါဟို 

ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်ပခငေ်း မရ ှိပါက္ အ ွယ်ရ ာက်္ပပီေးသ  ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးတွင ်မှိမှိက္ှိိုယ်တှိိုင ်ဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေး ချမ တ်ပှိိုငခ်ွငုံ့ ်ရ ှိကက္ပါသည်။ သငုံ့က်္ရလေးအသက်္ 18 န စ် မပပညုံ့မ် ီ

အနည်ေးဆ ိုေးတစ်န စ်အလှိိုတွင ်က္ျငေ်းပသညုံ့ ် ARD ရက္ာမ်တီအစည်ေး အရဝေးတွင ်သငုံ့က်္ရလေးအရနပြငုံ့ ် ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေး ချမ တ်ပှိိုငခ်ငွုံ့က်္ှိို ၎ငေ်း၏မှိဘမျာေးထ မ  

၎ငေ်းထ  လွှွဲရပပာငေ်းရတာုံ့မည်က္ှိို သှိ ပါမည်။ သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP တွင ် အဆှိိုပါ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္သည် မှိဘထ မ  က္ရလေးထ သှိို ုံ့ က္ ေးရပပာငေ်းခငွုံ့က်္ှိို အသှိရပေးသညုံ့ ်



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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အတည်ပပြုချက်္ ထညုံ့သွ်ငေ်း ပါမည်။ ထှိို ုံ့ပပင ် ယငေ်းအသှိရပေးချက်္တွင ် အိုပထ်ှိနေ်းခွငုံ့၊် အိုပထ်ှိနေ်းခငွုံ့မ်  အပခာေးရ ွေးချယ်စ ာမျာေးအရကက္ာငေ်း ရဝမ ထာေးရသာ 

သတငေ်းအချက်္အလက်္မျာေးန ငုံ့ ် အ ငေ်းအပမစမ်ျာေးန ငုံ့ ်အမ ီအခှိို က္ငေ်းရသာ ရနထှိိုငမ်ှုတွင ်အက္ အညီရပေး န ်  ည် ွယ်ထာေးရသာ အပခာေးပ ုံ့ပှိိုေးမှုမျာေးန ငုံ့ ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအရကက္ာငေ်း 

ရဝမ ထာေးရသာ သတငေ်းအချက်္အလက်္မျာေး ပါဝင ်မည်။ 

သငုံ့အ်ခငွုံ့အ်ရ ေးမျာေးသည် သင၏် အ ွယ်ရ ာက်္ပပေီးရသာ ရက္ျာငေ်းသာေးထ သှိို ုံ့ က္ ေးရပပာငေ်း ာတွင ် သငန် ငုံ့ ် သင၏်အ ွယ်ရ ာက်္ပပေီးရသာ ရက္ျာငေ်းသာေးသည် အနာဂတတွ်င ်

လှိိုအပမ်ညုံ့် အရကက္ာငေ်းကက္ာေးမှုမျာေးက္ှိို လက်္ခ  ရ ှိပါမည်။ သှိို ုံ့ရသာ် ARD ရက္ာမ်တီ အစည်ေးအရဝေးမျာေး၏ အရကက္ာငေ်းကက္ာေးမှုမျာေးမ ာ အစည်ေးအရဝေး တက်္ရ ာက်္ န ် သငုံ့အ်ာေး 

ြှိတ်ကက္ာေးသညုံ့် ြှိတ်ရခေါ်စာ မဟိုတ်ပါ။ သင၏် အ ွယ်ရ ာက်္ပပေီးရသာ ရက္ျာငေ်းသာေးက္ သငုံ့က်္ှိို ြှိတ်ကက္ာေးပါက္ သှိို ုံ့မဟိုတ် သငုံ့က်္ှိိုြှိတ်ကက္ာေး န ်ရက္ျာငေ်းက္ှိို ခငွုံ့ပ်ပြုချက်္ရပေးပါက္ 

အစည်ေးအရဝေးမျာေးက္ှိို သငတ်က်္ရ ာက်္နှိိုငသ်ည်။ 

 

ကအျော်တစ်ဇငရိှ်သည ်  ကလ်းမ ျော်း 

19 TAC §89.1055(g) အ  ရအာတ်စ်ဇငပ်ြစရ်နသညုံ့် က္ရလေးတစ်ဦေးအတွက်္ အနည်ေးဆ ိုေး န စ်စဉ် ထညုံ့်သငွေ်းစဉ်ေးစာေး မညုံ့် နည်ေးလမ်ေး 11 ခိုရ ှိပပေီး ၎ငေ်းတှိို ုံ့သည် တတ်နှိိုငသ်မ  

လက်္ရတွှေ့က္ျ မည်ပြစသ်က္ွဲုံ့သှိို ုံ့ ပညာရ ငမ်ျာေး ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ်ထာေးသညုံ့ ် သိုရတသနအရပခပပြု ပညာရ ေး ပ ှိိုဂ မဆ်ှိိုင ်ာ လက်္ရတွှေ့က္ျငုံ့သ် ိုေးမှုမျာေး ပြစ ်မည်။ 

လှိိုအပသ်ညုံ့အ်ခါတှိိုငေ်း ထှိိုနည်ေးလမ်ေးမျာေးက္ှိို IEP တွင ် ထညုံ့သ်ွငေ်းရဆာင ွ်က်္ မည်။ မလှိိုအပ်သညုံ့အ်ခါတွင ် IEP တွင ် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္အရပေါ် သက်္ရ ာက်္သညုံ့အ်ချက်္မျာေးန ငုံ့ ်

ထှိိုဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေး ချမ တ် န ် အရပခခ သညုံ့်အချက်္မျာေး ပါဝငသ်ညုံ့် ရြာ်ပပချက်္တစ် ပ်က္ှိို ထညုံ့်သငွေ်း မည်။ ARD ရက္ာ်မတီက္ ထညုံ့်သငွေ်းစဉ်ေးစာေး မညုံ့် ရနာက်္ထပ ်

နည်ေးလမ်ေးမျာေးမ ာ- 

• ထပတ်ှိိုေးထာေးသညုံ့် ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ အစအီစဉ်မျာေး ရ ေးဆွွဲမှု၊ 

• အနည်ေးဆ ိုေး အာေးလပခ်ျှိနန် ငုံ့ ်သငယ် မှုမျာေးတွင ်တက်္ကက္စွာ ပါဝငမ်ှုက္ှိို ထငဟ်ပပ်ပသရနရသာ ရန ုံ့စဉ် အချှိနဇ်ယာေးမျာေး၊ 

• အှိမ်တွငေ်းန ငုံ့ ် ပ် ွာတွငေ်းအရပခပပြု သငတ်နေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် အလာေးအလာရ ှိသညုံ့် အပခာေး နည်ေးလမေ်းမျာေး၊ 

• အပပြုသရဘာရဆာငသ်ညုံ့် အပပြုအမ က္ှိို ရထာက်္ပ ုံ့ရပေးရသာ နည်ေးလမ်ေးမျာေး၊ 

• အနာဂတ် အစအီမ ၊ 

• မှိဘ/မှိသာေးစို သငတ်နေ်းန ငုံ့ ်အရထာက်္အပ ုံ့၊ 

• ရြာ်ထိုတ်သတ်မ တ်ထာေးသညုံ့် ရဆာင ွ်က်္ချက်္မျာေးန ငုံ့ ်ရလျာ်က္နရ်သာ ဝနထ်မ်ေးန ငုံ့ ်က္ရလေးအချှိြုေး၊ 

• ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှုဆှိိုင ်ာ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္ပခငေ်းမျာေး၊ 

• လ မှုရပါငေ်းသငေ်းဆက်္ဆ ရ ေး တတ်ရပမာက်္မှု အရထာက်္အပ ုံ့မျာေးန ငုံ့ ်နည်ေးလမ်ေးမျာေး၊ 

• ပညာသငက်က္ာေးရ ေးဆှိိုင ်ာ က္ျွမ်ေးက္ျငပ်ညာရ င/်ဝနထ်မေ်း၏ ရထာက်္ပ ုံ့က္ ညီမှုန ငုံ့ ်

• သက်္တ  ွယ်တ -သ ိုေးသပ်ချက်္၊ သိုရတသနအရပေါ် အရပခပပြုရသာ က္ျငုံ့သ် ိုေးမှုမျာေးအရပေါ် အရပခခ သညုံ့် သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှု နည်ေးလမေ်းမျာေး။ 

 

နျော်းမက ျော်းကသျော သို  မဟတု ်အက ျော်းအျောရ ု  ချွတယ်ငွ််းမှုရိှကသျော  ကလ်းမ ျော်း 

နာေးမကက္ာေးရသာ သှိို ုံ့မဟိုတ် အကက္ာေးအာ  ို ချွတ်ယွငေ်းမှုရ ှိရသာ က္ရလေးတစ်ဦေးအတွက်္ ARD ရက္ာမ်တီမ  ထညုံ့သ်ငွေ်းစဉ်ေးစာေး မည်မ ာ က္ရလေး၏- 

• ဘာသာစက္ာေးန ငုံ့ ်ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှု လှိိုအပခ်ျက်္မျာေး၊ 

• က္ရလေး၏ ဘာသာစက္ာေးန ငုံ့ ်ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှုပ ိုစ ပြငုံ့ ်သက်္တ  ွယ်တ မျာေး၊ က္ျွမေ်းက္ျငပ်ညာရ ငဝ်နထ်မ်ေးမျာေးန ငုံ့ ်တှိိုက်္ ှိိုက်္ရပပာဆှိိုနှိိုငရ် ေးအတွက်္ 

အခငွုံ့အ်လမ်ေးမျာေး၊ 

• ပညာရ ေးလယ်ဗယ်န ငုံ့ ်

• က္ရလေး၏ ဘာသာစက္ာေးန ငုံ့ ်ဆက်္သွယ်ရပပာဆှိိုမှုပ ိုစ ပြငုံ့ ်တှိိုက်္ ှိိုက်္သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှု အခငွုံ့အ်လမ်ေးမျာေး အပါအဝင ်က္ရလေး၏ လှိိုအပခ်ျက်္အမျှိြုေးမျှိြုေး။ 

 

မ  ်မပမင ်သို  မဟတု ်အပမငအ်ျောရ ုချွတယ်ငွ််းမှုရိှသည ်  ကလ်းမ ျော်း 

ပပည်နယ်ဥပရေအရ  မျက်္မပမငစ်ာသည် က္ရလေးအတွက်္ သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ စာရပတတ်ရပမာက်္ရ ေး အရထာက်္အက္ ပပြုနှိိုငသ်ညုံ့အ် ာ မဟိုတ်ရကက္ာငေ်း ARD ရက္ာ်မတမီ  

ဆ ိုေးပြတ်ပပီေး စာ ွက်္စာတမေ်း တငပ်ပပခငေ်း မရ ှိပါက္၊ မျက်္စှိမပမငရ်သာ သှိို ုံ့မဟိုတ် အပမငအ်ာ  ို  ချွတ်ယွငေ်းမှုရ ှိရသာ က္ရလေးတစဦ်ေးအတွက်္ ARD ရက္ာ်မတီအရနပြငုံ့ ်က္ရလေး၏ IEP 

သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှုတွင ် မျက်္မပမငစ်ာန ငုံ့ ် မျက်္မပမငစ်ာ အသ ိုေးပပြုပခငေ်း ထညုံ့်သွငေ်း မည်။ ARD ရက္ာ်မတီ၏ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္သည် က္ရလေးအတွက်္ သငုံ့ရ်တာ်မ နက်္နရ်သာ 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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စာရပတတ်ရပမာက်္ရ ေး အရထာက်္အက္ ပပြုသညုံ့်အ ာအရပေါ် အက္ွဲပြတ်စှိစစမ်ှု၊ စာရပတတ်ရပမာက်္မှု စွမ်ေး ည်မျာေး၊ က္ရလေးတစဦ်ေး၏ လက်္ရ ှိန ငုံ့ ်အနာဂတ် သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှုဆှိိုင ်ာ 

လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိို အရပခပပြု မည်။ 

 

ပပည်နယ်ဥပရေအ  မျက်္စှိမပမငရ်သာ သှိို ုံ့မဟိုတ် အပမငအ်ာ  ို ချွတ်ယွငေ်းမှုရ ှိရသာ က္ရလေးတစ်ဦေးအတွက်္ က္ရလေး၏လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိို ARD ရက္ာ်မတီမ  

ထညုံ့်သငွေ်းစဉ်ေးစာေး မည်မ ာ- 

 

• မျက်္မပမငစ်ာန ငုံ့ ်အယ အဆြွ ှေ့ ပြှိြုေးရြာ်ရဆာငမ်ှုက္ွဲုံ့သှိို ုံ့ရသာ အစာေးထှိိုေးတတ်ရပမာက်္မှုမျာေး၊ သင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမေ်းတစ်ခိုလ ိုေးက္ှိို သငယ် နှိိုင ်န ်လှိိုအပသ်ညုံ့် 

အပခာေးက္ျွမ်ေးက္ျငမ်ှုမျာေး၊ 

• ရန ာန ငုံ့ ်ရနသာေးက္ျ န ်ရလုံ့က္ျငုံ့ရ်ပေးပခငေ်းန ငုံ့ ်ရ ွှေ့လျာေးသွာေးလာမှုဆှိိုင ်ာ သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချပခငေ်း၊ 

• လ မှုရပါငေ်းသငေ်းဆက်္ဆ ရ ေး တတ်က္ျွမ်ေးမှုမျာေး၊ 

• အသက္ရ်မေွးဝမ်ေးရက္ျာငေ်း အလိုပ်အက္ှိိုင ်အစီအမ ၊ 

• အက္ အညီရပေးသညုံ့် နည်ေးပညာ၊ မျက်္စှိအာ  ိုရကက္ာဆှိိုင ်ာ က္ှိ ှိယာမျာေး အပါအဝင၊် 

• အမ အီခှိိုက္ငေ်းသညုံ့် ဘဝ ပ်တည်မှုဆှိိုင ်ာ စွမ်ေး ည်မျာေး၊ 

• အပနေ်းရပြပခငေ်းန ငုံ့ ်အနာေးယ ပခငေ်း၊ 

• မှိမှိဘာသာ ဆ ိုေးပြတ်ပှိိုငေ်းပခာေးနှိိုငစ်မွ်ေးန ငုံ့ ်

• အာ  ိုခ မှုဆှိိုင ်ာ ထှိရ ာက်္မှု။ 

 

အပြြိုအမူြုိင််းဆိငုရ်ျော တိ်ုးတ ်မှု သို  မဟတု ်က ျော်းဝငက်ဆျောငရွ် ်မှု အစီအစဉ် (BIP) 

အပပြုအမ ပှိိုငေ်းဆှိိုင ်ာ တှိိုေးတက်္မှု အစအီစဉ် သှိို ုံ့မဟိုတ် အပပြုအမ ပှိိုငေ်းဆှိိုင ်ာ ကက္ာေးဝငရ်ဆာင ွ်က်္မှု အစအီစဉ် (BIP) က္ သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ သငုံ့ရ်လျာ်သည်ဟို ARD ရက္ာမ်တီက္ 

ဆ ိုေးပြတ်လ င ် သငုံ့က်္ရလေး IEP တွင ် အစအီစဉ်က္ှိို တစ်စှိတ်တစပ်ှိိုငေ်းအရနပြငုံ့ ် ထညုံ့်သွငေ်း မည်ပြစ်ပပီေး သငုံ့က်္ရလေးအာေး သငက်က္ာေးရပေးရနသညုံ့် တာဝနရ် ှိဆ ာတှိိုငေ်းထ သှိို ုံ့ 

ရပေးအပ ်မည်။ 

 

ထြ်တိ်ုး က  ျောင််းစျောသငန်စှ် ဝန်ကဆျောငမ်ှုမ ျော်း (ESY) 

သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP အတွက်္ န စစ်ဉ် ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ်ချှိနတွ်င ်သငုံ့က်္ရလေးသည် ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ အ ည်အချငေ်း ပပညုံ့်မီပခငေ်း ရ ှိ၊ မရ ှိက္ှိို ARD ရက္ာမ်တီက္ ထညုံ့်သွငေ်း 

စဉ်ေးစာေး မည်။ တ ာေးဝငအ်က္ွဲပြတ်ချက်္န ငုံ့ ်အလွတ်သရဘာ အက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးသ ိုေး၍ သငန် ငုံ့ ်ခ ှိိုငတ်ှိို ုံ့ စိုစည်ေး ယ ထာေးရသာ ရေတာမျာေးသ ိုေးပပီေး ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး အတွက်္ 

လှိိုအပခ်ျက်္က္ှိို မ တ်တမ်ေးတငထ်ာေး မည်။ သငုံ့က်္ရလေး၏ လက်္ရ ှိ IEP  ည် ွယ်ချက်္မျာေးန ငုံ့ ်  ည်မ နေ်းချက်္မျာေးတွင ် ရြာ်ပပထာေးရသာ၊ မကက္ာရသေးခင ် က္ာလအတငွေ်း 

သငုံ့က်္ရလေးတွင ် တှိိုေးတက်္မှုမျာေးရ ှိရကက္ာငေ်း ပပသထာေးရသာ အရ ေးကကီ္ေးသညုံ့်နယ်ပယ် တစ်ခိုန ငုံ့အ်ထက်္တွင ် သငုံ့က်္ရလေးသည် သှိသှိသာသာ သှိို ုံ့မဟိုတ် ဆှိိုေးဆှိိုေး ွာေး ွာေး 

ဆိုတ်ယိုတ်မှုရ ှိရကက္ာငေ်း ပပသရနပပီေး သှိို ုံ့မဟိုတ် ထှိိုသှိို ုံ့ပြစ်ရတာုံ့မည်ဟို က္ျှိြုေးရကက္ာငေ်းခှိိုငလ် ိုစွာ ရမ ာ်မ နေ်းနှိိုငပ်ပီေး အဆှိိုပါဆိုတ်ယိုတ်မှုမျာေးသည် သငုံ့ရ်လျာ်ရသာအချှိနက်္ာလ 

တစ်ခိုအတငွေ်း ပပနလ်ည်တှိိုေးတက်္ မလာနှိိုငပ်ါက္ သငုံ့က်္ရလေးသည် ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ အ ည်အချငေ်း ပပညုံ့မ်ီနှိိုငပ်ါသည်။ ဆှိိုေးဆှိိုေး ွာေး ွာေး သှိို ုံ့မဟိုတ် သှိသှိသာသာ 

ဆိုတ်ယိုတ်မှု ဟ ရသာ ရဝါဟာ ၏ အဓှိပပါယ်မ ာ က္ရလေးသည် ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး မ ရ ှိပါက္ အရ ေးကကီ္ေးသညုံ့် IEP နယ်ပယ်တစ်ခိုန ငုံ့အ်ထက်္တွင ်ယခငက်္  ရ ှိထာေးပပေီးရသာ 

တှိိုေးတက်္မှုက္ှိို ထှိနေ်းသှိမ်ေးနှိိုငစ်မွ်ေး မရ ှိပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ထှိနေ်းသှိမေ်းနှိိုငစ်မွ်ေး ရ ှိမည် မဟိုတ်ပခငေ်းက္ှိို ဆှိိုလှိိုသည်။ 

ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို သငုံ့က်္ရလေး လှိိုအပ်ရကက္ာငေ်း ARD ရက္ာမ်တီက္ ဆ ိုေးပြတ်လ င ်ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတငွေ်း မည်သညုံ့်နယ်ပယ်မျာေးက္ှိို ရြာ်ရဆာငသ်ွာေးမည်က္ှိို IEP က္ 

သတ်မ တ်ရြာ်ထိုတ် မည်။ က္ရလေး၏ န စစ်ဉ် IEP ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ်မှု အစည်ေးအရဝေးတွင ်ESY ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတက်ွ္ လှိိုအပခ်ျက်္က္ှိို ARD ရက္ာ်မတကီ္ ရဆွေးရနေွး နလ်ှိိုသည်။ 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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ကနရျောခ ထျော်းမှု 

IDEA သတ်မ တ်ချက်္အ  မသနစ်ွမေ်းက္ရလေးတစဦ်ေးက္ှိို က္န ုံ့သ်တ်ချက်္အနည်ေးဆ ိုေးရ ှိသညုံ့် ပတ်ဝနေ်းက္ျငတွ်င ်ပညာသငက်က္ာေးရစ မည်။ ဆှိိုလှိိုသည်မ ာ သငုံ့ရ်လျာ်မှု အတှိိုငေ်းအတာ 

အစမွ်ေးက္ိုနအ်ထှိ သငုံ့က်္ရလေးက္ှိို သာမနက်္ရလေးမျာေးန ငုံ့န်ည်ေးတ  ပညာသငက်က္ာေးရပေး ပါမည်။ သငုံ့က်္ရလေးမသနစ်မွ်ေးပြစမ်ှု၏ သရဘာသဘာဝ သှိို ုံ့မဟိုတ် ပပငေ်းထနမ်ှုသည် 

ပ ိုမ နစ်ာသငခ်နေ်းတွင ် ပြညုံ့်စွက်္ အက္ အညီမျာေးန ငုံ့ ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ယ ၍ အဆှိိုပါပညာရ ေးက္ှိို ရက္ျနပ်ရလာက်္ြွယ်အထှိ မရအာငပ်မငန်ှိိုငမ် သာလ င ် ပ ိုမ နသ်ငက်က္ာေးရ ေး 

ပတ်ဝနေ်းက္ျငမ်  သင်ုံ့က္ရလေးက္ှိို ထိုတ်ပယ်နှိိုငပ်ါသည်။ 

 

ပြညုံ့စ်ွက်္အက္ အညီမျာေးန ငုံ့ ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးဆှိိုသည်မ ာ မသနစ်မွ်ေးက္ရလေးက္ှိို သာမနက်္ရလေးမျာေးန ငုံ့ ် တတ်နှိိုငသ်မ  အတ ပညာသငက်က္ာေးနှိိုင ်န ် ပ ိုမ နစ်ာသငခ်နေ်းမျာေး၊ 

အပခာေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပသ်ညုံ့် ပတ်ဝနေ်းက္ျငမ်ျာေး၊ အပှိိုသင ်ှိိုေးညွှနေ်းတမ်ေးန ငုံ့ ် ပညာရ ေးမဟိုတ်သညုံ့် ပတ်ဝနေ်းက္ျငမ်ျာေးတွင ်ပ ုံ့ပှိိုေးထာေးသညုံ့် အက္ အညီမျာေး၊ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့ ်

အပခာေးအရထာက်္အပ ုံ့မျာေးပြစပ်ါသည်။ 

အထ ေးပညာရ ေးလိုပင်နေ်းစဉ်ရ ှိ အဓှိက္အစှိတ်အပှိိုငေ်းတစ ်ပ်တငွ ်က္ရလေး၏ IEP က္ှိို အရက္ာငအ်ထည်ရြာ်ရဆာငရ် ေးအတွက်္ သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ရန ာချထာေးမှုက္ှိို 

ဆ ိုေးပြတ်ပခငေ်း ပါဝငသ်ည်။ ရန ာချထာေးပခငေ်းဆှိိုသည်မ ာ မသနစ်ွမေ်းက္ရလေးအတွက်္  ရ ှိနှိိုငရ်သာ တပြည်ေးပြည်ေးချငေ်း အဆငုံ့တ်ှိိုေးသွာေးနှိိုငသ်ညုံ့် ရန ာချထာေးမှု ရ ွေးချယ်စ ာမျာေးထွဲမ  

ရန ာမျာေး (ဆှိိုလှိိုသည်မ ာ ပ ိုမ နစ်ာသငခ်နေ်းမျာေး၊ အထ ေးစာသငခ်နေ်းမျာေး၊ အထ ေးရက္ျာငေ်းမျာေး၊ အှိမ်တှိိုင ်ာရ ာက်္ သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှု၊ ရဆေး  ိုန ငုံ့ ် အငစ်တီက္ျူေးရ ငေ်းမျာေးတငွ ်

လာရ ာက်္သငက်က္ာေးပှိို ုံ့ချမှုမျာေး) က္ှိို  ည်ညွှနေ်းသည်။ ရန ာချထာေးမှုသည် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရပေးအပ်သညုံ့် ရန ာအတည်တက္ျ သှိို ုံ့မဟိုတ် သတ်မ တ်ထာေးသညုံ့်  ိုပ်ပှိိုငေ်းဆှိိုင ်ာ 

တည်ရန ာက္ှိို  ည်ညွှနေ်းပခငေ်း မဟိုတ်ပါ။ ARD ရက္ာမ်တီသည် က္ရလေး၏ IEP အရပေါ် အရပခခ ၍ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ရန ာချထာေးမှုမျာေးက္ှိို ဆ ိုေးပြတ်ပါသည်။ 

 

ARD က ျော်မတ ီဆ ်ုးပြတခ်  ် 

IEP ပါ အဓှိက္အရကက္ာငေ်းအ ာမျာေး၏ သတ်မ တ်ချက်္န ငုံ့ပ်တ်သက်္၍ ARD ရက္ာ်မတီ၏ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္တစ် ပ်က္ှိို ပြစ်နှိိုငလ် င ်ရက္ာမ်တီဝငမ်ျာေး၏ အပပနအ်လ န ်သရဘာတ ညီ 

ချက်္ပြငုံ့ ် ချမ တ် ပါမည်။ ၎ငေ်းအပပနအ်လ န ် သရဘာတ ညီချက်္က္ှိို အမျာေးဆနဒဟို ရခေါ်သည်။ ARD ရက္ာ်မတီသည် အမျာေးဆနဒက္ှိို ရရ ေး ှုပပီေး လိုပရ်ဆာငသ်ငုံ့ရ်သာ်လည်ေး 

ရနာက်္ဆ ိုေးတွင ်FAPE  ရ ှိ နအ်တွက်္ သငုံ့က်္ရလေးလှိိုအပ်သညုံ့် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို IEP အတငွေ်း ပါဝငရ် ေးက္ှိို မပြစမ်ရနလိုပ်ရဆာင ်မည်မ ာ ရက္ျာငေ်း၏တာဝနသ်ာ ပြစပ်ါသည်။ 

အမျာေးမွဲဆနဒက္ှိို အရပခခ ပပီေး ARD ရက္ာ်မတီ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်သည်က္ှိို ခွငုံ့မ်ပပြုနှိိုငပ်ါ။ ARD ရက္ာ်မတ၏ီ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို သငန် ငုံ့ ် အိုပခ်ျြုပရ် ေးမ ေးက္ 

သရဘာတ ညီပခငေ်းရ ှိမရ ှိက္ှိို IEP တွင ်ရြာ်ပပထာေး ပါမည်။ 

သငသ်ည် ARD ရက္ာ်မတီ၏ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္က္ှိို သရဘာမတ ညီပါက္ သငန် ငုံ့ ်ရက္ျာငေ်းတှိို ုံ့သည် န စ်ဦေးန စ်ြက်္ တစ်နည်ေးနည်ေးပြငုံ့ ်သရဘာတ ညီထာေးမှု မရ ှိလ င ်ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 10 

 က်္ ထက်္မရက္ျာ်သညုံ့် အချှိနအ်တွငေ်း ရက္ာ်မတီရခတတ  ပ်နာေးခငွုံ့တ်စက်က္ှိမ် သငုံ့က်္ှိို ရပေးအပပ်ါမည်။ ရက္ာ်မတီရခတတ  ပန်ာေးပပေီးမ  ပပနလ်ည်စည်ေးရဝေး န ် က္မ်ေးလ မေ်းချက်္က္ှိို 

သငလ်က်္ခ လ င ် ARD ရက္ာ်မတီက္ န စဦ်ေးန စ်ြက်္ သရဘာတ ညီထာေးသညုံ့် အချှိနန် ငုံ့ ် ရန ာတွင ် ရက္ာ်မတီပပနလ်ည်စည်ေးရဝေး န ် စစီဉ် မည်။ သှိို ုံ့ရသာ် ရက္ျာငေ်းဝငေ်းအတွငေ်း 

သငုံ့က်္ရလေးရ ှိရနပခငေ်းက္ သငုံ့က်္ရလေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အပခာေးက္ရလေးမျာေးအတွက်္  ိုပ်ပှိိုငေ်းဆှိိုင ်ာ ထှိခှိိုက်္မှုအနတ ာယ် ရ ှိရနလ ငပ်ြစ်ရစ၊ ရက္ျာငေ်းထိုတ်ပယ်နှိိုငသ်ညုံ့် ပပစ်မှုတစ်ခိုက္ှိို 

သငုံ့က်္ရလေးက္ က္ျူေးလွနလ် ငပ်ြစ်ရစ သှိို ုံ့မဟိုတ် စည်ေးက္မ်ေးထှိနေ်းသှိမ်ေးရ ေးအ  အပခာေးပညာရ ေးအစအီစဉ်သှိို ုံ့ ရပပာငေ်းရ ွှှေ့ရန ာချရစနှိိုငသ်ညုံ့ ် ပပစမ်ှုတစ်ခိုက္ှိို က္ျူေးလွနလ် ငပ်ြစ်ရစ 

ARD ရက္ာမ်တီ၏ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို သငသ်ရဘာမတ ညီလ ငပ်င ်ARD ရက္ာ်မတီအရနပြငုံ့ ်အစည်ေးအရဝေးက္ှိို ရခတတ  ပ်နာေးပခငေ်းန ငုံ့ ်ပပနလ်ည်က္ျငေ်းပပခငေ်း ပပြုလိုပ် န ်မလှိိုပါ။ 

 

ရခတတ  ပ်နာေးထာေးစဉ်အတငွေ်း ARD ရက္ာမ်တီဝငမ်ျာေးသည် အပခာေးနည်ေးလမ်ေးမျာေးက္ှိို ထညုံ့်သငွေ်းစဉ်ေးစာေးပခငေ်း၊ ရနာက်္ထပ် အချက်္အလက်္မျာေး စိုရဆာငေ်းပခငေ်း၊ ရနာက်္ထပ ်မ တ်တမေ်း 

မ တ် ာမျာေးက္ှိို ကက္ှိြုတငပ်ပငဆ်ငပ်ခငေ်းန ငုံ့/်သှိို ုံ့မဟိုတ် န စ်ဦေးန စ်ြက်္ သရဘာတ ညီမှု  နအ်တွက်္ ARD ရက္ာမ်တီက္ှိို အရထာက်္အက္ ပြစ်နှိိုငမ်ညုံ့် ရနာက်္ထပ် ပိုဂဂှိြုလ်မျာေးအာေး 

ရခေါ်ဆှိိုပခငေ်းမျာေး ပပြုလိုပ ်မည်။ ARD ရက္ာမ်တီ ပပနလ်ည်ရတွှေ့ဆ ိုသညုံ့အ်ချှိနတွ်ငလ်ည်ေး သငက်္ သရဘာမတ ရသေးလ င ်ထှိိုသရဘာမတ ညီသညုံ့အ်ရကက္ာငေ်းအချက်္တွင ်ခငွုံ့ပ်ပြုချက်္ 

လှိိုအပသ်ညုံ့် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို က္နဦေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရပေးအပ်မှု မပါဝငပ်ါက္ သငုံ့က်္ရလေးအတွက်္ သငုံ့ရ်လျာ်သည်ဟို ရက္ျာငေ်းက္ဆ ိုေးပြတ်သညုံ့် IEP က္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ 

အရက္ာငအ်ထည်ရြာ်ရဆာင ်မည်။ 

န စ်ဦေးန စ်ြက်္ သရဘာတ ညီမှု မ ရ ှိနှိိုငသ်ညုံ့်အခါ သရဘာမတ ညီနှိိုင ်သညုံ့် အရပခခ အချက်္မျာေးရြာ်ပပထာေးရသာစာက္ှိို IEP တွင ် ထညုံ့သ်ငွေ်း မည်။ သငက်္ ARD ရက္ာ်မတ ီ

ဆ ိုေးပြတ်ချက်္က္ှိို သရဘာမတ ညီလ င ် သငုံ့က်္ှိိုယ်ပှိိုင ် သရဘာမတ ညီရကက္ာငေ်း ထိုတ်ပပနခ်ျက်္က္ှိို ရ ေးသာေး န ် သငုံ့က်္ှိို ရတာငေ်းဆှိိုနှိိုငသ်ည်။ ပှိိုတှိိုရတာငေ်းသညုံ့ ် အချှိနက်္ှိို 

သငသ်ရဘာမတ  ထာေးပါက္ IEP အရက္ာငအ်ထည်ရြာ်ရဆာငမ်ှုမပပြုမီ ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို အနည်ေးဆ ိုေး ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ ငါေး က်္ကက္ှိြုတင၍် ရက္ျာငေ်းက္ သငုံ့ထ်  ရပေးအပ် မည်။ 

 

ARD ရက္ာမ်တီသည် IEP ၏ လှိိုအပရ်သာ အစှိတ်အပှိိုငေ်းမျာေး အာေးလ ိုေးက္ှိို သရဘာတ ညီချက်္ မ ရ ှိပခငေ်းမ လွွဲ၍ အပခာေးအရကက္ာငေ်း ငေ်းမျာေးအတွက်္  ပ်နာေး န ်ရ ွေးချယ်နှိိုငသ်ည်။ 

 

 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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IEP မိတတ ူ 

သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP မှိတတ ူတစ်ရစာငက်္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ သငုံ့ထ်  အခမွဲုံ့ ရပေးအပ် မည်။ သငသ်ည် အဂဂလှိပ်လှိိုမရပပာတတ်ဘွဲ သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေးမ ာ စပှိနဘ်ာသာစက္ာေးပြစ်လ င ်19 

TAC §89.1055(r) အ  စပှိနဘ်ာသာသှိို ုံ့ ပပနဆ်ှိိုထာေးရသာ သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP မှိတတ ူစာက္ှိိုပြစ်ရစ အသ သွငေ်းထာေးသညုံ့ ်ြှိိုငက်္ှိိုပြစရ်စ သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးအပမ်ည်ပြစ်ပါသည်။ သငသ်ည် 

အဂဂလှိပ်လှိို မရပပာတတ်ဘွဲ သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေးမ ာ စပှိနဘ်ာသာစက္ာေး မဟိုတ်ရသာ အပခာေးဘာသာစက္ာေးပြစလ် င ်သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေးသှိို ုံ့ ပပနဆ်ှိိုထာေးရသာ သငုံ့က်္ရလေး၏ 

IEP မှိတတ ူစာက္ှိိုပြစ်ရစ အသ သငွေ်းထာေးသညုံ့် ြှိိုငက်္ှိိုပြစရ်စ ရပေးအပ်နှိိုင ်န ်ရက္ျာငေ်းက္ စှိတ် ငေ်းရစတနာမ နပ်ြငုံ့ ်အာေးထိုတ် မည်။ သငသ်ည် အဂဂလှိပ်လှိိုမရပပာတတ်ဘွဲ သငုံ့မ်ှိခင ်

ဘာသာစက္ာေးမ ာ အရ ေးဘာသာစက္ာေးမဟိုတ်ပါက္ သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP က္ှိို နှုတ်ပြငုံ့ပ်ြစရ်စ၊ အပခာေးပ ိုစ ပြငုံ့ပ်ြစရ်စ သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေးသှိို ုံ့ ပပနဆ်ှိိုရပေးနှိိုငရ်စ န ် ရက္ျာငေ်းက္ 

စတငရ်ဆာင ွ်က်္ မည်။ ရ ေးသာေးထာေးသညုံ့် ဘာသာပပနဆ်ှိိုမှုဆှိိုသည်မ ာ သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP တွငပ်ါရသာ စာသာေးမျာေးအာေးလ ိုေးက္ှိို စာပြငုံ့ ် ရ ေးသာေးပပနဆ်ှိိုထာေးပခငေ်းပြစ်သည်။ 

အစည်ေးအရဝေးက္ှိို စက္ာေးပပနတ်စဦ်ေး၏ အက္ အညီပြငုံ့ ်တက်္ရ ာက်္ထာေးပါက္ သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP ပါ ရကက္ာငေ်းအ ာမျာေးက္ှိို နှုတ်အာေးပြငုံ့ ်ဘာသာပပနဆ်ှိိုထာေးပပီေး အသ သွငေ်းထာေး 

သရ ွှေ့ ARD ရက္ာမ်တီအစည်ေးအရဝေး၏ အသ ြှိိုင ်သှိို ုံ့မဟိုတ် အစည်ေးအရဝေးအရကက္ာငေ်း ဘာသာပပနဆ်ှိိုမှုက္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ သငုံ့အ်ာေး ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးနှိိုငပ်ါသည်။ 

ARD ရက္ာ်မတီအစည်ေးအရဝေးတွင ်ရဆာင ွ်က်္သည်မျာေးက္ှိို မှိဘမျာေး နာေးလည်ရကက္ာငေ်း ရသချာရစ နအ်တွက်္ နာေးမကက္ာေးရသာ သှိို ုံ့မဟိုတ် အကက္ာေးအာ  ိုချှိြု ှေ့ယွငေ်းရသာ သှိို ုံ့မဟိုတ် 

မှိခငဘ်ာသာစက္ာေးမ ာ အဂဂလှိပဘ်ာသာစက္ာေး မဟိုတ်ရသာ မှိဘမျာေးအတွက်္ စက္ာေးပပနစ်စီဉ်ရပေးပခငေ်း အပါအဝင ် လှိိုအပရ်သာ က္ျှိြုေးရကက္ာငေ်းဆရီလျာသ်ညုံ့် က္ှိစစမ နသ်မ က္ှိို 

ရက္ျာငေ်းက္ လိုပရ်ဆာင ်မည်။ 

 

IEP  ုိ ပြန်လည်သ ်ုးသြ်ပခင််း 

သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP က္ှိို ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ ်နန် ငုံ့ ်န စ်စဉ် ည်မ နေ်းချက်္မျာေးက္ှိို  ယ နှိိုငမ်ှုရ ှိမရ ှိက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ်ARD ရက္ာ်မတီသည် အနည်ေးဆ ိုေး တစ်န စ်တစ်ကက္ှိမ် အစည်ေးအရဝေးပပြုလိုပ် 

 မည်။ သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP က္ှိို ပပနလ်ည်စှိစစ် န ်ARD ရက္ာ်မတီသည် တစ်န စတ်စက်က္ှိမထ်က်္ပှိို၍ရတွှေ့ဆ ိုနှိိုငပ်ပီေး ရအာက်္ပါတှိို ုံ့က္ှိို သငုံ့ရ်လျာ်သညုံ့အ်တှိိုငေ်း ရဆာင ွ်က်္ နပ်ြစ်သည်- 

• အရထွရထသွင ်ှိို ေးညွှနေ်းတမ်ေးအတွငေ်းန ငုံ့ ်န စစ်ဉ် ည်မ နေ်းချက်္မျာေးတွင ်ရမ ာ်မ နေ်းထာေးသညုံ့် တှိိုေးတက်္မှုမ ရ ှိပခငေ်းအာေး ရပြရ ငေ်း န၊် 

• ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ် သ ိုေးသပမ်ှုတစ်ခိုခို၏  လေမ်ျာေးက္ှိို က္ှိိုငတွ်ယ် န၊် 

• မှိဘထ သှိို ုံ့ သှိို ုံ့မဟိုတ် မှိဘထ မ  ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးထာေးသညုံ့် က္ရလေးန ငုံ့ဆ်က်္စပ်ရသာ အချက်္အလက်္က္ှိို ကက္ညုံ့် ှု န၊် 

• က္ရလေး၏ ရမ ာ်မ နေ်းထာေးသညုံ့် လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိို ပြညုံ့ဆ်ည်ေးရပေး န ်သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• အပခာေးက္ှိစစ ပ်မျာေးက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ နတ်ှိို ုံ့ပြစ်သည်။ 

သငုံ့က်္ရလေးန ငုံ့ပ်တ်သက်္ရသာ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ စှိိုေး ှိမမ်ှုမျာေးက္ှိို ရဆွေးရနေွး န ် ARD ရက္ာမ်တီအစည်ေးအရဝေးတစ် ပက်္ှိို သငရ်တာငေ်းဆှိိုနှိိုငသ်ည်။ အစည်ေးအရဝေးပပြုလိုပ် န ်

သငုံ့ရ်တာငေ်းခ စာက္ှိို ရက္ျာငေ်းက္လှိိုက်္ရလျာရပေးနှိိုငသ်လှိို အစည်ေးအရဝေးပပြုလိုပ် န ်ပငငေ်းဆှိို သညုံ့ ်ရက္ျာငေ်း၏ ရ ငေ်းပပချက်္အသှိရပေးစာက္ှိို ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ငါေး က်္အတွငေ်း သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ 

ရပေးပှိို ုံ့နှိိုငသ်ည်။ သငအ်ဂဂလှိပ်လှိိုမရပပာတတ်ပါက္ သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာစက္ာေးပြငုံ့ ်အသှိရပေးစာရပေးပှိို ုံ့ပခငေ်းမ ာ သှိသာထငရ် ာေးစွာ မပြစ်နှိိုငပ်ခငေ်း မရ ှိပါက္ အသှိရပေးစာက္ှိို သငုံ့မ်ှိခငဘ်ာသာ 

စက္ာေးပြငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းက္စီမ ရပေးအပ် မည်။ သင၏်မှိခငဘ်ာသာစက္ာေးမ ာ အရ ေးဘာသာစက္ာေးမဟိုတ်လ င ် အသှိရပေးစာက္ှိို သင ် ရသချာနာေးလည်ရစ န ် ယငေ်းက္ှိိုနှုတ်ပြငုံ့ ်

ရသာ်လည်ေးရက္ာငေ်း အပခာေးပ ိုစ ပြငုံ့ရ်သာ်လည်ေးရက္ာငေ်း မပြစမ်ရန ဘာသာပပနဆ်ှိိုထာေး န ်လှိိုအပသ်ညုံ့အ်ဆငုံ့က်္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ လိုပ်ရဆာင ်မည်။ 

ARD ရက္ာမ်တီအစည်ေးအရဝေးက္ှိို မပပြုလိုပ်ဘွဲ IEP တွင ်အရပပာငေ်းအလွဲလိုပ် န ်သငန် ငုံ့ ်ရက္ျာငေ်းတှိို ုံ့က္ သရဘာတ ညီရက္ာငေ်း တ ညီနှိိုငပ်ါသည်။ သှိို ုံ့ရသာ် သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မမီှု 

ဆ ိုေးပြတ်ချက်္တွင ် အရပပာငေ်းအလွဲပြစ်ပခငေ်း၊ ရန ာချထာေးမှုတွင ် အရပပာငေ်းအလွဲပြစ်ပခငေ်းန ငုံ့ ် က္ရလေး၏အပပြုအမ သည် မသနစ်မွ်ေးမှုရကက္ာငုံ့ ် ပြစပ်ခငေ်းဟိုတ်၊ မဟိုတ် 

ဆ ိုေးပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို ARD ရက္ာမ်တီအစည်ေးအရဝေးတွင ် ပပြုလိုပ် မည်။ IEP တစခ်ိုက္ှိို ARD ရက္ာ်မတအီစည်ေးအရဝေးပပငပ်တွင ် အရပပာငေ်းအလွဲလိုပလ်ှိိုက်္လ င ်

သရဘာတ ညီထာေးသညုံ့် အရပပာငေ်းအလွဲမျာေးက္ှိို ထငဟ်ပ်ရစသညုံ့် စာ ွက်္စာတမ်ေး တစ်စ ိုတစ် ာ ရ ှိထာေး မည်။ ရတာငေ်းဆှိိုပါက္ ပ ေးရပါငေ်းရဆာင ွ်က်္ထာေးသညုံ့ ်

ပပငဆ်ငပ်ြညုံ့စ်ွက်္ချက်္မျာေးပါရသာ ပပနလ်ည်သ ိုေး သပ်ထာေးသညုံ့် IEP မှိတတ ူတစ်ရစာငက်္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ သငုံ့ထ် သှိို ုံ့ ရပေးအပ် မည်။ ၎ငေ်းအပပင ်ရက္ျာငေ်းက္ က္ရလေး၏ ARD ရက္ာမ်တီက္ှိို 

ထှိိုအရပပာငေ်းအလွဲမျာေးအရကက္ာငေ်း မပြစမ်ရန အသှိရပေးအပ် မည်။ 

 

ပြန်လည်အ ဲပြတသ် ်ုးသြ်ပခင််း 

သငုံ့က်္ရလေးက္ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို စတငလ်က်္ခ လှိိုက်္ပါက္ က္ာလအပှိိုငေ်းအပခာေးအလှိိုက်္ ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှုပပြုလိုပ် န ်လှိိုအပသ်ည်။ ပပနလ်ည် 

အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်ပခငေ်းအတွက်္ သငုံ့ထ် မ ခွငုံ့ပ်ပြုချက်္  ယ  န ် ရက္ျာငေ်းအရနပြငုံ့ ် က္ျှိြုေးရကက္ာငေ်းဆီရလျာ်သညုံ့် အာေးထိုတ်မှုမျာေးက္ှိို ပပြုလိုပ ်မည်။ က္ျှိြုေးရကက္ာငေ်းဆီရလျာ်သညုံ့ ်

အာေးထိုတ်မှုမျာေးက္ှိို ပပြုလိုပရ်သာ်လည်ေး သငတ် ို ုံ့ပပန ်န ် ပျက်္ကွ္က်္လ င ်သငုံ့ဆ် ိုေးပြတ်ချက်္မပါဘွဲ ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှုက္ှိို ရက္ျာငေ်းအရနပြငုံ့ ် ပပြုလိုပ်နှိိုငသ်ည်။ သငုံ့က်္ရလေးအာေး 

ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှုအတွက်္ ခငွုံ့ပ်ပြုချက်္ရပေး န ် သငပ်ငငေ်းဆှိိုပါက္ ရက္ျာငေ်းမ  ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ် န ် သရဘာတ ညီမှုမရ ှိပခငေ်းက္ှိို ပယ်ချ နအ်တွက်္ ကက္ာေးဝငရ်ပြရ ငေ်းမှုက္ှိို 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 
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ရတာငေ်းဆှိိုပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာမှုတစ်ခို ရတာငေ်းဆှိိုနှိိုငရ်သာ်လည်ေး မပြစမ်ရနလိုပ်ရဆာင ်မည် မဟိုတ်ပါ။ ရက္ျာငေ်းသည် သင၏် ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှုအတွက်္ 

ခွငုံ့ပ်ပြုချက်္ရပေး န ် ပငငေ်းဆှိိုမှုက္ှိို ပယ်ချ န ် ကက္ှိြုေးစာေးပခငေ်း မရ ှိပါက္ သငုံ့က်္ရလေးအာေး အက္ွဲပြတ် န ် ၎ငေ်း၏ တာဝန ် သှိို ုံ့မဟိုတ် က္ရလေးအာေး ရ ာရြွ မညုံ့် ၎ငေ်း၏တာဝနက်္ှိို 

မချှိြုေးရြာက်္ပခငေ်း မရ ှိပါ။ 

ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှုသည် က္နဦေးအက္ွဲပြတ်မှုန ငုံ့ ် အသွငတ် သည်။ ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်ပခငေ်းသည် သငုံ့က်္ရလေးသည် မသနစ်မွ်ေးက္ရလေးအပြစ် ဆက်္လက်္ရ ှိရနပခငေ်း ရ ှိ၊ မရ ှိန ငုံ့ ်

သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ လှိိုအပ်ချက်္မျာေးက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ်လ ိုရလာက်္သညုံ့် ပပညုံ့်စ ိုမှုရ ှိ ပါမည်။ သငန် ငုံ့ ်ရက္ျာငေ်းတှိို ုံ့အကက္ာေး သရဘာတ ညီချက်္ မ ရ ှိပါက္ သငုံ့က်္ရလေး၏ 

လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးအာေး ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်ပခငေ်းက္ှိို အနည်ေးဆ ိုေးသ ိုေးန စ် တစ်ကက္ှိမပ်ပြုလိုပ ်ပါမည်။ သငန် ငုံ့ရ်က္ျာငေ်းကက္ာေး သရဘာတ ညီချက်္ မရ ှိပါက္ အနည်ေးဆ ိုေး ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှု 

တစ်ကက္ှိမက်္ှိို ပပြုလိုပ်နှိိုငသ်ည်။ 

 

သငုံ့ရ်လျာ်ပါက္ လက်္ရ ှိ အက္ွဲပြတ်မှုရေတာ ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ်ပခငေ်း (REED) က္ှိို က္နဦေးအက္ွဲပြတ်မှု၏ တစစ်ှိတ်တစပ်ှိိုငေ်းအပြစ ် ရဆာင ွ်က်္ မည်ပြစပ်ပေီး IDEA ရအာက်္တွင ်

က္ရလေးတစဦ်ေးက္ှိို ပပနလ်ည် အက္ွဲပြတ်မှု၏ တစ်စှိတ်တစပ်ှိိုငေ်းအရနပြငုံ့ ် REED က္ှိို ပပြုလိုပ် မည်။ လက်္ရ ှိအက္ွဲပြတ်မှုရေတာက္ှိို ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ ်နအ်တက်ွ္ ရက္ျာငေ်းက္ 

သငုံ့သ်ရဘာတ ညီချက်္က္ှိို  ယ  န ် မလှိိုအပပ်ါ။ REED သည် က္နဦေးအက္ွဲပြတ်မှုပြစပ်ါက္ ဘက်္ရပါငေ်းစ ို အက္ွဲပြတ်ရ ေးအြွွဲှေ့က္ ၎ငေ်းက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ မည်။ ထှိိုသှိို ုံ့မဟိုတ်ဘွဲ 

ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှုပြစပ်ါက္ သငပ်ါဝငသ်ညုံ့် ARD ရက္ာမ်တီက္ ၎ငေ်းက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ရပေး မည် ပြစ်ရသာ်လည်ေး အစည်ေးအရဝေးတွင ်ပပြုလိုပ ်န ်မလှိိုအပပ်ါ။ အက္ွဲပြတ်မှု သှိို ုံ့မဟိုတ် 

ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှု အတှိိုငေ်းအတာက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် နအ်တွက်္ အြွွဲှေ့ဝငမ်ျာေးသည် သငပ် ုံ့ပှိိုေးရပေးသညုံ့် အချက်္အလက်္အပါအဝင ်သငုံ့က်္ရလေးန ငုံ့ပ်တ်သက်္သညုံ့် လက်္ရ ှိအက္ွဲပြတ်မှု 

ရေတာက္ှိို ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ် ပါမည်။ 

သငုံ့က်္ရလေးသည် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လက်္ခ  ရ ှိပပီေးပြစ်ပါက္ သငုံ့က်္ရလေး၏ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ထပ်တှိိုေးပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် 

ပပြုပပငမ်မွ်ေးမ ပခငေ်းမျာေး ပပြုလိုပ် နလ်ှိိုအပ်မှု ရ ှိမရ ှိက္ှိို ARD ရက္ာမ်တီမ  ဆ ိုေးပြတ်ရပေးပါသည်။ 

 

သငုံ့က်္ရလေးသည် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ဆက်္လက်္လှိိုအပမ်ှု ရ ှိမရ ှိက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ် ရနာက်္ထပ် အက္ွဲပြတ်မှုက္ှိို မလှိိုအပပ်ါဟို ARD ရက္ာမ်တီက္ 

ဆ ိုေးပြတ်ပါက္ ဤဆ ိုေးပြတ်ချက်္အတွက်္ အရကက္ာငေ်း ငေ်းမျာေးက္ှိို သငုံ့အ်ာေး ရ ငေ်းပပ ပါမည်။ ARD ရက္ာမ်တီက္ လက်္ရ ှိအက္ွဲပြတ်မှုရေတာသည် လ ိုရလာက်္သည်ဟို အဘယ်ရကက္ာငုံ့ ်

ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချ ရကက္ာငေ်း အရကက္ာငေ်းပပချက်္မျာေးက္ှိို ရ ငေ်းပပပပီေးရနာက်္ သင၏် ရတာငေ်းဆှိိုချက်္မရ ှိပါက္ ရက္ျာငေ်းသည် လှိိုအပရ်သာ ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်မှုအတက်ွ္ 

အက္ွဲပြတ်မှုအသစ် ပပြုလိုပ် န ်မလှိိုအပ်ပါ။ 

 

သ်ီးပချော်း ြညျောကရ်းဆိငုရ်ျော အ ဲပြတသ် ်ုးသြ်မှု (IEE) 

ရက္ျာငေ်း၏ အက္ွဲပြတ်ပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ပပနလ်ည်အက္ွဲပြတ်ပခငေ်းအာေး သငသ်ရဘာမတ ပါက္ ရက္ျာငေ်း၏ စ ှိတ်ပြငုံ့ ်IEE တစခ်ိုက္ှိို သငရ်တာငေ်းခ နှိိုငပ်ါသည်။ ရက္ျာငေ်းသည် သငုံ့အ်ာေး 

IEE  ရ ှိနှိိုငသ်ညုံ့ရ်န ာ န ငုံ့ပ်တ်သက်္သညုံ့် အချက်္အလက်္မျာေးက္ှိို ရပေးရဆာင ်မည်ပြစပ်ပေီး သငုံ့အ်ာေး IEE  ရ ှိ နအ်တက်ွ္ ရက္ျာငေ်း၏ စ သတ်မ တ်ချက်္မှိတတ ူတစ်ရစာငက်္ှိို 

ရပေး ပါမည်။ IEE သည် ရက္ျာငေ်း၏ သတ်မ တ်ချက်္မျာေးန ငုံ့ ်က္ှိိုက်္ညီ မည်။ သငသ်ည် IEE တစခ်ိုရတာငေ်းဆှိိုပါက္ ရက္ျာငေ်းသည် မလှိိုအပ်သညုံ့် ရန ာငုံ့ရ်န ေးမှု မရ ှိရစဘွဲ IEE အတွက်္ 

ရငရွပေးရချ မည် သှိို ုံ့မဟိုတ် ၎ငေ်း၏ အက္ွဲပြတ်မှု သငုံ့ရ်တာ်ရကက္ာငေ်း ပပသ နအ်တွက်္ ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာမှုတစ်ခို ရတာငေ်းဆှိို မည်။ ရက္ျာငေ်းမ  အက္ွဲပြတ်မှု 

ပပြုလိုပ်သညုံ့အ်ခါတှိိုငေ်း သငုံ့တွ်င ် IEE တစ်ခိုသာ အစှိိုေး စ ှိတ်ပြငုံ့ ် ခ စာေးခငွုံ့ရ် ှိသည်။ ရက္ျာငေ်းက္ ကက္ာေးနာ န ် ရတာငေ်းဆှိိုပပီေး ကက္ာေးနာစစရ်ဆေးသညုံ့် အ ာရ ှိက္ ရက္ျာငေ်း၏ 

အက္ွဲပြတ်ချက်္သည် သငုံ့ရ်လျာ်သည်ဟို ဆ ိုေးပြတ်ပါက္ သင်ုံ့တွင ် IEE အတွက်္ အခွငုံ့အ်ရ ေးရ ှိရသေးရသာ်လည်ေး ရက္ျာငေ်းက္ က္ိုနက်္ျခ စ ာမလှိိုပါ။ IEE အတွက်္ ရက္ျာငေ်းက္ 

ရပေးရချပခငေ်း ရ ှိသည်ပြစရ်စ၊ မရ ှိသည်ပြစရ်စ FAPE ပပဋ္ဌာနေ်းချက်္က္ှိို ရလေးစာေးရသာအာေးပြငုံ့ ်ရက္ျာငေ်းသတ်မ တ်ချက်္မျာေးန ငုံ့ ်က္ှိိုက်္ညီရသာ IEE မ  ရ ှိရသာ အချက်္အလက်္မျာေးက္ှိို 

ARD ရက္ာမ်တီက္ ထညုံ့သ်ွငေ်းစဉ်ေးစာေး မည်။ 

 

ဝန်ကဆျောငမ်ှုမ ျော်းအတ ်ွ သကဘျောတညူီခ  ် ုိ ပြန်လည်ရုြ်သမ်ိ်းပခင််း 

အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို က္နဦေးရပေးရဆာင ်န ်သရဘာတ ခငွုံ့ပ်ပြုသညုံ့် အခငွုံ့အ်ာဏာ သငုံ့တွ်င ် ရ ှိသက္ွဲုံ့သှိို ုံ့ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ သင၏် ခငွုံ့ပ်ပြုချက်္က္ှိို 

 ိုပ်သှိမ်ေး န ်အခငွုံ့အ်ာဏာလည်ေး ရ ှိသည်။ သင၏် သရဘာတ ချက်္က္ှိို  ိုပသ်ှိမေ်းရကက္ာငေ်း စာပြငုံ့ရ် ေးသာေး ပါမည်။ ရက္ျာငေ်းသည် သင၏် စာပြငုံ့ ် ိုပသ်ှိမေ်းပခငေ်းက္ှိို လက်္ခ  ရ ှိသည်န ငုံ့ ်

သငုံ့ဆ် ိုေးပြတ်ချက်္က္ှိို ရလေးစာေး ပါမည်။ သှိို ုံ့ရသာ် ရက္ျာငေ်းဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး မ ပဆ်ှိိုငေ်းမီတွင ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို  ပတ်န ုံ့သွ်ာေးမည်ပြစ်ရကက္ာငေ်း သငုံ့အ်ာေး ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာ 

ရပေးပှိို ုံ့ ပါမည်။ ရက္ျာငေ်းမ  ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို  ပ်ဆှိိုငေ်းထာေး မည် ပြစရ်သာ်လည်ေး ယခငက်္ သငုံ့က်္ရလေး၏ ယခငအ်ထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးန ငုံ့ ်ပတ်သက်္ရသာ 

 ည်ညွှနေ်းချက်္မျာေးက္ှိို ြယ်ရ ာေး နအ်တွက်္ ရက္ျာငေ်းသည် သငုံ့က်္ရလေး၏ ပညာရ ေးမ တ်တမ်ေးမျာေးက္ှိို ပပငဆ်င ်န ်မလှိိုအပ်ပါ။ 

အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ဆက်္လက်္ ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးမှုအတွက်္ သင၏် ခွငုံ့ပ်ပြုချက်္က္ှိို  ိုပ်သှိမ်ေးပါက္ သငုံ့က်္ရလေးသည် IDEA အ  မည်သညုံ့အ်က္ာအက္ယ်ွက္ှိိုမ  

ခ စာေးခငွုံ့ရ် ှိမည် မဟိုတ်ပါ။ ထှိို ုံ့အပပင ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ သငုံ့ခ်ငွုံ့ပ်ပြုချက်္က္ှိို  ိုပသ်ှိမေ်းပါက္ သငုံ့ဆ် ိုေးပြတ်ချက်္က္ှိို ရပပာငေ်းလွဲ န ် သှိို ုံ့မဟိုတ် ရစာေက္တက်္ န ်

ကက္ှိြုေးပမ်ေးသညုံ့အ်ရနပြငုံ့ ်ရက္ျာငေ်းက္ ကက္ာေးဝငည် ှိနှုှိငေ်းပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာပခငေ်းက္ှိို ရတာငေ်းဆှိိုနှိိုငမ်ည် မဟိုတ်ပါ။ 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 

ဇန်နဝါရီလ 2025 ခ နစှ် 
စျောမ  ်နျှော | 18 

 
  

 

အထ ်တန််းက  ျောင််းပြီ်းဆ ်ုးပခင််း 

Texas အစှိိုေး ပညာရ ေးစနစ၏်  ည် ွယ်ချက်္တစခ်ိုမ ာ ရက္ျာငေ်းသာေးအာေးလ ိုေး အထက်္တနေ်းရက္ျာငေ်းရအာငလ်က်္မ တ် မ မချငေ်း ရက္ျာငေ်းဆက်္လက်္တက်္ရ ာက်္ ပခငေ်း ပြစ်သည်။ 

ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးသည် ပ ိုမ နအ်ထက်္တနေ်းရက္ျာငေ်း ရအာငလ်က်္မ တ် ရ ှိ န ်သတ်မ တ်ထာေးရသာ စ ချှိနစ် နှုနေ်းမျာေးန ငုံ့ ်က္ှိိုက်္ညီမှုရ ှိ မည်။ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှု 

မျာေးက္ှိို လက်္ခ  ရ ှိသညုံ့် က္ရလေးအတွက်္ ရက္ျာငေ်းသာေးသည် အသက်္အ ွယ်သတ်မ တ်ချက်္မျာေးန ငုံ့ ် မက္ှိိုက်္ညီရတာုံ့ရသာရကက္ာငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းသာေးတစ်ဦေး အထက်္တနေ်းပပီေးဆ ိုေးရစ န ်

ပပငဆ်ငသ်ညုံ့်အခါ သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ်ဆက်္စပ် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို  ပ်ဆှိိုငေ်းသညုံ့်အခါ ရက္ျာငေ်းသည် သတ်မ တ်ထာေးရသာ လိုပ်ထ ိုေးလိုပ်နည်ေးမျာေးက္ှိို 

လှိိုက်္နာ မည်။ ထှိို ုံ့အပပင ်ARD ရက္ာ်မတီသည် အထက်္တနေ်းရက္ျာငေ်းပပီေးဆ ိုေးပခငေ်းန ငုံ့ပ်တ်သက်္သညုံ့် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္အချှိြုှေ့ချ ာတွင ်အရ ေးကကီ္ေးရသာ အခနေ်းက္ဏ္ဍမ  ပါဝငပ်ါသည်။ 

IDEA အ  သတ်မ တ်ချက်္ ပပညုံ့မ်ီရသာ က္ရလေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အ ွယ်ရ ာက်္ရက္ျာငေ်းသာေးတစဦ်ေးအာေး ၎ငေ်း အထက်္တနေ်းပပီေးသည်အထှိ သှိို ုံ့မဟိုတ် ပပည်နယ်ဥပရေအ  သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ 

အခမွဲုံ့အစှိိုေး ပညာရ ေးအတွက်္ အသက်္သတ်မ တ်ချက်္မျာေးထက်္ မရက္ျာ်လွနခ်ငအ်ထှိ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ရပေးအပ် မည်။ အဆှိိုပါအသက်္ 

သတ်မ တ်ချက်္မ ာ တက္ကဆက်္တွင ်အသက်္ 21 န စ် သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းသာေး၏ 22 န စ်ပပညုံ့်ရမွေးရန ုံ့ မတှိိုငမ်ီ ပြစသ်ည်။ ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ်အတွငေ်း စက်္တငဘ်ာ 1  က်္တွင ်အသက်္ 

21 န စပ်ပညုံ့ပ်ပေီး အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး  ရ ှိသညုံ့် အ ွယ်ရ ာက်္ ရက္ျာငေ်းသာေးတစဦ်ေးသည် ထှိိုရက္ျာငေ်းစာသငန် စအ်က္ိုနအ်ထှိ သှိို ုံ့မဟိုတ် 

အရထွရထပွညာရ ေးက္ှိို ဆည်ေးပ ေးသ ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအတွက်္ ချမ တ်ထာေးသညုံ့် ခ က်္ေစ်သတ်မ တ်ချက်္မျာေး၊ သင ်ှိိုေးညွှနေ်းတမေ်း စ နှုနေ်းမျာေးက္ှိို ပပညုံ့်မပီခငေ်းရကက္ာငုံ့ ်ပ ိုမ နအ်ထက်္တနေ်း 

ရအာငလ်က်္မ တ်ပြငုံ့ ်အထက်္တနေ်း ရက္ျာငေ်းပပီေးချှိန ်(အဆှိိုပါအချှိနန် စ်ခိုအနက်္ အ ငရ် ာက်္ရသာ အချှိန)် အထှိ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ဆက်္လက်္ခ စာေးခငွုံ့ ်ရ ှိသည်။ 

ပ ိုမ နအ်ထက်္တနေ်းရအာငလ်က်္မ တ် ရ ှိပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ အသက်္သတ်မ တ်ချက်္က္ှိို ရက္ျာ်လွနပ်ခငေ်းရကက္ာငုံ့ ် သငုံ့က်္ရလေး 

သှိို ုံ့မဟိုတ် အ ွယ်ရ ာက်္ပပီေးရသာ ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အထ ေးပညာရ ေးအတွက်္ သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့်မမီှုက္ှိို အဆ ိုေးသတ်မည်ဆှိိုပါက္ ရက္ျာငေ်းသည် ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို  ပစ်ွဲရကက္ာငေ်း 

ကက္ှိြုတငအ်သှိရပေးစာက္ှိို သငုံ့ထ် ရပေးပှိို ုံ့ မည်။ ထှိို ုံ့အပပင ်ရက္ျာငေ်းသည် က္ရလေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အ ွယ်ရ ာက်္ရက္ျာငေ်းသာေး၏ ပညာရ ေး ရအာငပ်မငမ်ှုန ငုံ့ ်လက်္ရတွှေ့ရဆာင ွ်က်္မှုဆှိိုင ်ာ 

စွမ်ေးရဆာင ်ည် အန စ်ချြုပ်က္ှိို ၎ငေ်းအာေး ရပေးအပ် မည်ပြစပ်ပေီး ယငေ်းတွင ် က္ရလေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အ ွယ်ရ ာက်္ပပီေးရသာ ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အထက်္တနေ်း ရအာငပ်မငပ်ပီေးရနာက်္ပှိိုငေ်း 

 ည်မ နေ်းချက်္မျာေး ပပညုံ့်မရီစ န ်မည်က္ွဲုံ့သှိို ုံ့ က္ ညီရပေး မည် ဆှိိုသညုံ့် အကက္ ပပြုချက်္မျာေး ပါဝင ်မည်။ 

 

အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို လက်္ခ  ရ ှိရသာ က္ရလေး သှိို ုံ့မဟိုတ် အ ွယ်ရ ာက်္ ရက္ျာငေ်းသာေးတစ်ဦေးသည် အရထရွထွပညာရ ေးက္ှိို ဆည်ေးပ ေးသ  

ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအတက်ွ္ ချမ တ်ထာေးသညုံ့ ်ခ က်္ေစ် သတ်မ တ်ချက်္မျာေး၊ သင ်ှိိုေးညွှနေ်းတမ်ေး စ နှုနေ်းမျာေးက္ှိို ပပညုံ့်မပီပေီး လှိိုအပ်သညုံ့် ပပည်နယ် အက္ွဲပြတ်ချက်္မျာေးက္ှိို ရအာငပ်မငလ် င ်

(ရက္ျာငေ်းသာေးက္ ကက္ှိြုေးစာေးခွဲုံ့ရသာ်လည်ေး လှိိုအပရ်သာ ပပည်နယ်အက္ွဲပြတ်မှု အမျာေးဆ ိုေးန စခ်ိုတွင ် ရက္ျနပ်ရလာက်္ရသာ စမွ်ေးရဆာင ်ည်က္ှိို မပပညုံ့မ်ီခွဲုံ့သညုံ့် အရပခအရနမျာေး 

အပါအဝင)် အထက်္တနေ်းရအာငလ်က်္မ တ်  နှိိုငသ်ည်။ 

ပ ိုမ နအ်ထက်္တနေ်းရအာငလ်က်္မ တ်  ရ ှိသညုံ့်အတွက်္ ၎ငေ်းတှိို ုံ့၏ သတ်မ တ်ချက်္ပပညုံ့မ်ီမှု ပပီေးဆ ိုေးသွာေးရသာ အထ ေးပညာရ ေးန ငုံ့ ် ဆက်္စပ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအတွက်္ သတ်မ တ်ချက်္ 

ပပညုံ့မ်ီခွဲုံ့ရသာ အထက်္တနေ်း ရက္ျာငေ်းပပီေးသညုံ့်ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအာေးလ ိုေးက္ှိို ပညာရ ေးရအာငပ်မငမ်ှုန ငုံ့ ် လက်္ရတွှေ့လိုပင်နေ်းစွမေ်းရဆာင ်ည် အက္ျဉ်ေးချြုပ်က္ှိို ရပေး မည်။ 

ဤအန စ်ချြုပတွ်င ် မှိဘန ငုံ့ ် ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အပမငမ်ျာေးန ငုံ့ ် အထက်္တနေ်း ရအာငပ်မငပ်ပီေးရနာက်္ပှိိုငေ်း  ည်မ နေ်းချက်္မျာေးပပညုံ့်မရီစ န ် ရက္ျာငေ်းသာေးအာေး 

မည်သှိို ုံ့က္ ညီရပေး မည်န ငုံ့ပ်တ်သက်္၍ အ ွယ်ရ ာက်္ပပီေးသ  ဝနရ်ဆာငမ်ှုရအဂျငစ်ီမျာေး ရ ေးသာေးထာေးရသာ အကက္ ပပြုချက်္မျာေးက္ှိို သငုံ့ရ်တာ်သလှိို ထညုံ့်သွငေ်းစဉ်ေးစာေး ပါမည်။ 

အချှိြုှေ့ရက္ျာငေ်းသာေးမျာေးအတွက်္ အန စ်ချြုပတွ်င ်ရက္ျာငေ်းသာေး၏ အက္ွဲပြတ်မှုတစခ်ိုပါ ပါဝငန်ှိိုငသ်ည်။ 

 

19 TAC 89.1070(b)(2) သှိို ုံ့မဟိုတ် (b)(3)(A)၊ (B) သှိို ုံ့မဟိုတ် (C) အ  အထက်္တနေ်းရက္ျာငေ်းပပီေးဆ ိုေး န ်သတ်မ တ်ချက်္မျာေးက္ှိို ပပညုံ့်မသီညုံ့် အသက္ ် 22 န စ်ရအာက်္ က္ရလေး 

သှိို ုံ့မဟိုတ် အ ွယ်ရ ာက်္ ရက္ျာငေ်းသာေးသည် IDEA ရအာက်္တွင ်သငုံ့ရ်လျာ်ရသာ အစှိိုေး ပညာရ ေးက္ှိို အခမွဲုံ့ သငယ် ခငွုံ့ရ် ှိဆွဲ ပြစသ်ည်။ အချှိြုှေ့အရပခအရနမျာေးတွင ်သငုံ့က်္ရလေးသည် 

ရက္ျာငေ်းပပန ် တက်္နှိိုငပ်ပေီး သ  သှိို ုံ့မဟိုတ် သ မ၏ အသက်္ 22 န စပ်ပညုံ့်သညုံ့် စာသငန် စအ်က္ိုနအ်ထှိ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို  ယ နှိိုငသ်ည်။ သငုံ့က်္ရလေးသည် 

အထက်္တနေ်းရက္ျာငေ်းပပီေးဆ ိုေး နအ်တွက်္ သတ်မ တ်ချက်္မျာေးန ငုံ့ ် က္ှိိုက်္ညီ၍ ရအာငလ်က်္မ တ်  ရ ှိပပီေးရနာက်္ ရက္ျာငေ်းပပနတ်က်္ခငွုံ့ရ်ပေး န ် ရတာငေ်းခ လာလ င ် လှိိုအပရ်သာ 

ပညာရ ေးဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ARD ရက္ာမ်တီက္ ဆ ိုေးပြတ် ပါမည်။ 

 

စည််းမ ဉ််းစည််း မ််း 

မသနစ်မွ်ေးက္ရလေးအရပေါ် စည်ေးက္မ်ေးပှိိုငေ်းဆှိိုင ်ာ အရ ေးယ မှုမျာေးန ငုံ့ ်သက်္ဆှိိုငသ်ညုံ့် အထ ေးစည်ေးမျဉ်ေးမျာေး ရ ှိပါသည်။ ရယဘိုယျအာေးပြငုံ့ ်မသနစ်ွမ်ေးက္ရလေးငယ်တစ်ဦေးသည် ၎ငေ်း၏ 

မသနစ်မွ်ေးမှုရကက္ာငုံ့ ် စည်ေးက္မေ်း ရြာက်္ြျက်္မှုတွင ် ပါဝငပ်တ်သက်္ပါက္ ၎ငေ်း၏ လက်္ရ ှိပညာရ ေးရန ာမ  10  က်္ထက်္ပှိို၍ စာသငရ်က္ျာငေ်းမ  ြယ်ရ ာေး၍ မ ပါ။ ထှိို ုံ့အပပင ်

မသနစ်မွ်ေးရက္ျာငေ်းသာေးတစဦ်ေးန ငုံ့ပ်တ်သက်္ရသာ ပြစရ်ပေါ်လာသညုံ့် စည်ေးက္မ်ေးလှိိုက်္နာမှုဆှိိုင ်ာ အရပခအရနအချှိြုှေ့သည် ARD ရက္ာမ်တီ အစည်ေးအရဝေးက္ျငေ်းပ န ်

လှိိုအပခ်ျက်္မျာေးက္ှိို ပြစရ်ပေါ်ရစသည်။ 



က  ျောင််းဝငခွ်င ်၊ ပြနလ်ည် သ  ်းသြ်ပခင််းနငှ  ်က  ျောင််းမှထ တ်ြယ်ပခင််း လ ြ်ငန််းစဉ်ဆ  ငရ်ျော မ ဘလမ််းညွှန် 

ဇန်နဝါရီလ 2025 ခ နစှ် 
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ယျောယ ီက  ျောင််းမှထတုြ်ယမ်ှုမ ျော်း 

သငုံ့က်္ရလေးသည် ရက္ျာငေ်းသာေးက္ျငုံ့ဝ်တ်စည်ေးက္မေ်းက္ှိို ချှိြုေးရြာက်္ပါက္ သငုံ့က်္ရလေးက္ှိို ၎ငေ်း၏ လက်္ရ ှိပညာရ ေး ရန ာချထာေးမှုမ  ရက္ျာငေ်းတာဝနရ် ှိသ မျာေးက္ ထိုတ်ပယ်နှိိုငသ်ည်။ 

မသနစ်မွ်ေးမဟိုတ်သညုံ့် က္ရလေးမျာေးအရပေါ်လည်ေး သက်္ရ ာက်္မှုရ ှိသညုံ့် စည်ေးက္မ်ေးကက္ပ်မတ်မှုမျှိြုေးပြစ်လ င ် ဤသှိို ုံ့ ထိုတ်ပယ်မှုသည် အပခာေး သငုံ့ရ်လျာ် ာ ကက္ာေးပြတ် 

အစာေးထှိိုေးပညာသငက်က္ာေး နရ်န ာ (IAES) သှိို ုံ့လည်ေးရက္ာငေ်း၊ အပခာေးတစရ်န ာသှိို ုံ့လည်ေးရက္ာငေ်း ရ ွှှေ့ရပပာငေ်းပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 10  က်္ဆက်္တှိိုက်္ထက်္မပှိိုရသာ 

ရက္ျာငေ်းမ ဆှိိုငေ်းင ုံ့ပခငေ်း ပြစ်နှိိုငပ်ပေီး တ ညီရသာစာသငန် စ်အတွငေ်း မရလျာ်မက္နအ်ပပြုအမ  ရနာက်္တစ်ခိုအတွက်္ ရနာက်္တစက်က္ှိမ် ြယ်ရ ာေးမှုသည် ရန ာချထာေးမှုအရပပာငေ်းအလွဲက္ှိို 

မပြစ်ရစပါက္ ရက္ျာငေ်းတက်္ က်္ 10  က်္ထက်္မပှိိုဘွဲ ထိုတ်ပယ်ခငွုံ့ရ် ှိသည်။ ၎ငေ်းက္ှိို 10  က်္စည်ေးမျဉ်ေးဟို ရြာ်ပပရလုံ့ ရ ှိသည်။ 

 

ထိုတ်ပယ်မှုသည် ရန ာချထာေးမှုဆှိိုင ်ာ အရပပာငေ်းအလွဲ မရ ှိပါက္ 10  က်္ဆက်္တှိိုက်္ သှိို ုံ့မဟိုတ် ထှိိုထက်္နည်ေးရသာ စည်ေးက္မေ်းပှိိုငေ်းဆှိိုင ်ာ ထိုတ်ပယ်မှုမျာေးရကက္ာငုံ့ ် ARD 

ရက္ာ်မတီအစည်ေးအရဝေးက္ှိို ပပြုလိုပမ်ည် မဟိုတ်ပါ။ ရက္ျာငေ်းခ ှိိုငသ်ည် ထှိိုစာသငန် စတွ်င ်စာသငန် စ် 10  က်္ သှိို ုံ့မဟိုတ် ထှိိုထက်္နည်ေးရသာ လက်္ရ ှိရန ာမ  ြယ်ရ ာေးခ ထာေး ရသာ 

မသနစ်မွ်ေးသ  သှိို ုံ့မဟိုတ် မသနစ်ွမေ်းမှု မရ ှိရသာ က္ရလေးအာေး ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး မရပေးနှိိုငပ်ါ။ 

 

စုစုကြါင််း 10 ရ ် သို  မဟတု ်၎င််းထ ြုိ်သည ် ထတုြ်ယမ်ှုမ ျော်း 

ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ် တစ်န စ်တည်ေးအတငွေ်း ရနာက်္ထပ်စည်ေးက္မ်ေးချှိြုေးရြာက်္မှု တစ ်ပ်အတွက်္ ယာယီ ရက္ျာငေ်းမ ထိုတ်ပယ်မှု ရနာက်္ထပတ်စခ်ိုက္ှိို ရက္ျာငေ်းအ ာရ ှိမျာေးက္ 

အမှိန် ုံ့ရပေးချမ တ်နှိိုငပ်ပီေး ထှိိုထိုတ်ပယ်မှုမျာေးသည် အတနေ်းရန ာချထာေးမှု အရပပာငေ်းအလွဲ မပြစ်ရစ ပါ။ သငုံ့က်္ရလေးအာေး စာသငန် စ်တစ်န စ်တည်ေးတွင ်ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 10  က်္ကက္ာ 

ထိုတ်ပယ်ထာေးပပေီးပြစ်က္ာ လက်္ရ ှိ ထိုတ်ပယ်မှုသည် ရက္ျာငေ်းြွငုံ့ ်က်္ 10  က်္ဆက်္တှိိုက်္ထက်္ မရက္ျာ်လွနဘ်ွဲ ရန ာချထာေးမှုရပပာငေ်းလွဲပခငေ်းမဟိုတ်ပါက္ အပခာေးပတ်ဝနေ်းက္ျင ်

တစ်ခိုတွင ်ပြစရ်နသညုံ့်တှိိုင ်သငုံ့က်္ရလေး၏ IEP တွင ်သတ်မ တ်ထာေးသညုံ့်  ည်မ နေ်းချက်္မျာေး ပပညုံ့်မီရစရ ေး တှိိုေးတက်္မှုရ ှိရစ နအ်လှိို ုံ့င ာ အရထွရထွပညာရ ေး သင ်ှိိုေးညွှနေ်းတမ်ေးက္ှိို 

သငုံ့က်္ရလေး ဆက်္လက်္ဆည်ေးပ ေးနှိိုငရ်စ န ် ရက္ျာငေ်းက္ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ရပေးအပ် ပါမည်။ ရက္ျာငေ်းဝနထ်မ်ေးမျာေးသည် မည်သည်ုံ့ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး လှိိုအပသ်ည်က္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ်

သင်ုံ့က္ရလေး၏ဆ ာ အနည်ေးဆ ိုေးတစဦ်ေးန င်ုံ့အတ  ရဆွေးရနေွး ပါမည်။ ထိုတ်ပယ်ပခငေ်းသည် ရန ာချထာေးမှုတွင ်ရပပာငေ်းလွဲမှု ပြစ်လ င ်IDEA သည် 34 CFR § 300.530(d)(5) အ  ARD 

ရက္ာ်မတီသည် သင်ုံ့ရလျာ်ရသာ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးက္ှိို ဆ ိုေးပြတ် န ်လှိိုအပရ်ကက္ာငေ်းက္ှိို မ တ်သာေးပါ။ 

 

ကနရျောခ ထျော်းမှု ကပြျောင််းလဲပခင််း 

ထိုတ်ပယ်မှုသည် ရက္ျာငေ်းတက်္ က်္ 10  က်္ဆက်္တှိိုက်္ထက်္ ရက္ျာ်လ င ်သှိို ုံ့မဟိုတ် က္ရလေးအာေး ထိုတ်ပယ်မှုမျာေးစွာသည် ပ ိုစ တစ်ခိုအသွင ်ပြစ်ရနလ င ်မသနစ်ွမ်ေးက္ရလေးက္ှိို သ  

သှိို ုံ့မဟိုတ် သ မ၏ လက်္ရ ှိ ရန ာချထာေး ပညာသငယ် ရစသညုံ့် ရန ာမ  ြယ်ရ ာေးပခငေ်းသည် ရန ာချထာေးမှု ရပပာငေ်းလွဲပခငေ်း ပြစသ်ည်။ ရအာက်္ပါတှိို ုံ့ ပြစပ်ွာေးသည်ုံ့အခါ 

ထိုတ်ပယ်မှုပ ိုစ တစ်ခို ပြစရ်ပေါ်သည်- 

• ရက္ျာငေ်းစာသငန် စ် တစ်န စ်တွင ်စိုစိုရပါငေ်းရက္ျာငေ်းတက်္ က်္ 10  က်္ရက္ျာ်အထှိ ထိုတ်ပယ်မှုမျာေး၊ 

• က္ရလေး၏ အပပြုအမ သည် ရက္ျာငေ်းထိုတ်ပယ်မှုမျာေးက္ှိို အကက္ှိမက်က္ှိမ်ပြစရ်စသည်ုံ့ ယခငက်္ ပြစ ်ပမ်ျာေးန င်ုံ့ မျာေးစွာဆငတ် သည်ုံ့အခါန င်ုံ့ 

• ထိုတ်ပယ်ခ  သညုံ့် ကက္ာချှိန၊် က္ရလေးအာေး ထိုတ်ပယ်ထာေးသည်ုံ့ စိုစိုရပါငေ်း ကက္ာချှိနပ်မာဏန င်ုံ့ ထိုတ်ပယ်ခ  မှု တစခ်ိုခိုန င်ုံ့တစခ်ို နေီးစပမ်ှု စသည်ုံ့ အပခာေးအချက်္မျာေး။ 

ထိုတ်ပယ်မှုပ ိုစ မျာေးသည် ရန ာချထာေးမှု အရပပာငေ်းအလွဲ ပပြုလိုပ ်ရလာက်္သည်အထှိ မျာေးသည်၊ မမျာေးသညက်္ှိို အမှုတစခ်ိုချငေ်းအလှိိုက်္ ရက္ျာငေ်းက္ဆ ိုေးပြတ်သွာေးမည်။ 

ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာပခငေ်းန င်ုံ့ တ ာေး  ိုေးတွင ် ဆက်္လက်္လိုပ်ရဆာငပ်ခငေ်းပြင်ုံ့ ထိုတ်ပယ်မှုပ ိုစ  ပြစ်ပခငေ်း၊ မပြစပ်ခငေ်းန င်ုံ့ ပတ်သက်္၍ ရက္ျာငေ်း၏ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္က္ှိို 

သငရ်စာေက္တက်္နှိိုငသ်ည်။ 

ရန ာချထာေးမှု အရပပာငေ်းအလွဲက္ှိိုပြစ်ရပေါ်ရစမညုံ့် ထိုတ်ပယ်မှု တစ် ပ်က္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ အဆှိိုပပြုလ င ် ရက္ျာငေ်းဝနထ်မ်ေးမျာေးသည် ထှိိုဆ ိုေးပြတ်ချက်္အရကက္ာငေ်းက္ှိို သင်ုံ့အာေး 

အသှိရပေး မည်ပြစ်ပပီေး လိုပထ် ိုေးဆှိိုင ်ာ အက္ာအကွ္ယ်ရပေးမှု သတှိရပေးချက်္မှိတတ ူ (လင်ုံ့ခ်- fw.escapps.net)  တစ်ရစာငက်္ှိိုပါ ရပေးအပ် မည်။ ၎ငေ်းက္ှိို က္ရလေးအတွက်္ 

ရန ာချထာေးရ ေး အရပပာငေ်းအလွဲပပြုလိုပ ်န ် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ချမ တ်သည်ုံ့ ရန ုံ့စွွဲတွင ် အပပီေးသတ်လိုပရ်ဆာင ်မည်။ ထှိို ုံ့အပပင ် မသနစ်မွ်ေးမှုရကက္ာငုံ့ ် ပြစပ်ခငေ်းဟိုတ်၊ မဟိုတ် 

ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ဟို ရခေါ်ဆှိိုသည်ုံ့ လိုပရ်ဆာငခ်ျက်္က္ှိို ရဆာင ွ်က်္ န ် ရက္ျာငေ်းသည ် ARD ရက္ာ်မတီအစည်ေးအရဝေးက္ှိို ပပြုလိုပ် မည်။ က္ရလေး၏ ရန ာချထာေးမှုက္ှိို ရပပာငေ်းလွဲ န ်

ပပြုလိုပထ်ာေးသည်ုံ့ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္လိုပ်သည်ုံ့  က်္စွွဲ၏ ရက္ျာငေ်းတက်္ က်္ 10  က်္အတွငေ်း မသနစ်မွ်ေးမှုရကက္ာငုံ့ ်ပြစ်ပခငေ်းဟိုတ်၊ မဟိုတ် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ အစည်ေးအရဝေးက္ှိို ပပြုလိုပ ်မည်။ 

မသန်စွမ််းမှုကက ျောင  ်ပြစ်ပခင််းဟတု၊် မဟတု ်ဆ ု်းပြတခ်   ်

မသနစ်မွ်ေးမှုရကက္ာငုံ့ပ်ြစပ်ခငေ်းဟိုတ်၊ မဟိုတ် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္က္ှိို ပပြုလိုပ်သည်ုံ့အခါ ARD ရက္ာ်မတီသည် IEP၊ ဆ ာမ နသ်မ ၏ ရလုံ့လာသ ိုေးသပခ်ျက်္မျာေးန င်ုံ့ သင ်ရပေးအပထ်ာေးသည်ုံ့ 

သက်္ဆှိိုင ်ာ အချက်္အလက်္ တစခ်ိုခို အပါအဝင ် သင်ုံ့က္ရလေး၏ ြှိိုငရ် ှိ ဆက်္စပ် အချက်္အလက်္အာေးလ ိုေးက္ှိို ပပနလ်ည်သ ိုေးသပပ်ပေီး ဆ ိုေးပြတ် မည်- 
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• ရမေးခွနေ်းထိုတ်စ ာပြစသ်ည်ုံ့ အပပြုအမ သည် သင်ုံ့က္ရလေး၏ မသနစ်ွမေ်းမှုရကက္ာင်ုံ့ ပြစပ်ွာေးလ င ်သှိို ုံ့မဟိုတ် မသနစ်မွ်ေးမှုန င်ုံ့ တှိိုက်္ ှိိုက်္ အချှိြုေးကကီ္ေးမာေးစွာ 

ဆက်္စပ်မှုရ ှိလ င ်သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• ရမေးခွနေ်းထိုတ်စ ာပြစသ်ည်ုံ့ အပပြုအမ သည် ရက္ျာငေ်းက္ IEP က္ှိို အရက္ာငအ်ထည်ရြာ် န ်ပျက်္ကွ္က်္မှု၏ တှိိုက်္ ှိိုက်္ အက္ျှိြုေးသက်္ရ ာက်္မှုရကက္ာင်ုံ့ပြစ်လ င။် 

အက္ယ်၍ ARD ရက္ာ်မတီသည် အရပခအရနတစ် ပ် ပ်န င်ုံ့ က္ှိိုက်္ညီရကက္ာငေ်း ဆ ိုေးပြတ်လ င ် အပပြုအမ သည် သင်ုံ့က္ရလေး၏ မသနစ်ွမေ်းမှုရကက္ာင်ုံ့ပြစ်သည်။ အက္ယ်၍ ARD 

ရက္ာ်မတီသည် မည်သည်ုံ့အရပခအရန န င်ုံ့မ  မက္ှိိုက်္ညီရကက္ာငေ်း ဆ ိုေးပြတ်လ င ်အပပြုအမ သည် သင်ုံ့က္ရလေး၏ မသနစ်မွ်ေးမှုရကက္ာင်ုံ့ မဟိုတ်ပါ။ 

အပြြိုအမူသည် သင်  ကလ်း၏ မသန်စွမ််းမှုကက ျောင် ပြစ်လျှင ်

အပပြုအမ သည် သင်ုံ့က္ရလေး၏ မသနစ်မွ်ေးမှုရကက္ာင်ုံ့ပြစ်လ င ်ARD ရက္ာ်မတသီည် ရအာက်္ပါလိုပ်ရဆာငခ်ျက်္တစခ်ိုခိုက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ မည်- 

• ရန ာချထာေးမှု အရပပာငေ်းအလွဲပြစ်ရစသည်ုံ့ အက္ျှိြုေး လေက်္ှိိုပြစရ်စရသာ အပပြုအမ မတှိိုငမ်ီ ရက္ျာငေ်းက္ FBA က္ှိို ရဆာင ွ်က်္ထာေးပခငေ်းမရ ှိလ င ်

အရပခခ ပပြုမ လိုပ်ရဆာငပ် ိုဆှိိုင ်ာ အက္ွဲပြတ်ချက်္ (FBA) တစ် ပ်က္ှိို လိုပ်ရဆာငပ်ပေီး BIP က္ှိို အရက္ာငအ်ထည်ရြာ်ပါ သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• BIP တစ် ပ်က္ှိို အရက္ာငအ်ထည် ရြာ်ထာေးပပေီးပြစ်လ င ်အပပြုအမ က္ှိို ထှိနေ်းရက္ျာငေ်းပပြုပပင ်န ်BIP က္ှိို ပပနလ်ည်သ ိုေးသပ်ပပီေး လှိိုအပ်သလှိို ချှိနည် ှိပပငဆ်ငပ်ါ။ 

ထှိို ုံ့အပပင ်ရအာက်္ပါ အရပခအရနတစခ်ိုခိုမရ ှိလ င ်ARD ရက္ာ်မတီသည် သင်ုံ့က္ရလေးအာေး ြယ်ရ ာေးထာေးသည်ုံ့ ရန ာချထာေးမှုသှိို ုံ့ သင်ုံ့က္ရလေးက္ှိို ရန ာပပနရ်ပေးအပ် မည်- 

• သင်ုံ့က္ရလေး၏ BIP ပပငဆ်ငခ်ျှိနည် ှိမှု၏ တစ်စှိတ်တစပ်ှိိုငေ်းအရနပြင်ုံ့ ရန ာချထာေးမှု အရပပာငေ်းအလွဲလိုပ ်န ်သငန် င်ုံ့ရက္ျာငေ်းတှိို ုံ့ သရဘာတ ထာေးလ င ်သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• ရက္ျာငေ်းသာေးက္ျင်ုံ့ဝတ်က္ှိို သင်ုံ့က္ရလေး၏ ချှိြုေးရြာက်္မှုတွင ်ရအာက်္ရြာ်ပပပါ အထ ေးအရပခအရနမျာေးအနက်္ တစ်ခိုပါဝငရ်နလ င။် 

သငုံ့က်္ရလေး၏လိုပ် ပသ်ည် IEP က္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ အရက္ာငအ်ထည်ရြာ် န ်ပျက်္ကွ္က်္ပခငေ်းရကက္ာငုံ့ ် ပြစ်ရပေါ်လာသည်ဟို ARD ရက္ာ်မတကီ္ ရက္ာက်္ချက်္ချလ င ်ရက္ျာငေ်းသည် 

ပျက်္ကွ္က်္မှုမျာေးက္ှိို က္ိုစာေး ရပြရ ငေ်း န ်ချက်္ချငေ်းလိုပရ်ဆာင ်မည်။ 

 

အပြြိုအမူသည် သင်  ကလ်း၏ မသန်စွမ််းမှုကက ျောင်  မဟတုက်သျောအခါ 

အပပြုအမ သည် သင်ုံ့က္ရလေး၏ မသနစ်ွမ်ေးမှုရကက္ာင်ုံ့မဟိုတ်လ င ် ရက္ျာငေ်းဝနထ်မေ်းမျာေးသည် သင်ုံ့ရလျာ်ရသာ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး ဆက်္လက်္ 

ရဆာင ွ်က်္သွာေးမည်မ လွွဲ၍ အပခာေးက္ရလေးမျာေးနည်ေးတ  သင်ုံ့က္ရလေးက္ှိိုလည်ေး စည်ေးမျဉ်ေးစည်ေးက္မ်ေးအ  အရ ေးယ သွာေးပါမည်။ က္ရလေး၏ ARD ရက္ာ်မတီသည် က္ရလေးအာေး 

ပပစ်ေဏက်္ျခ ရစမည်ုံ့ IAES က္ှိို ဆ ိုေးပြတ်သာွေးပါမည်။ 

 

အထ်ူး အကပခအကနမ ျော်း 

အက္ယ်၍ သင်ုံ့က္ရလေးသည် ရအာက်္ပါအပပြုအမ တှိို ုံ့က္ှိို ပပြုလိုပခ်ွဲုံ့လ င ်ထှိိုအပပြုအမ သည် သ  သှိို ုံ့မဟိုတ် သ မ၏ မသနစ်မွ်ေးမှုက္ှိို သ ိုပပ်ပပခငေ်းရ ှိသည်ပြစ်ရစ၊ မရ ှိသည်ပြစရ်စ 

ရက္ျာငေ်းဝနထ်မ်ေးမျာေးက္ သင်ုံ့က္ရလေးက္ှိို IAES အတွက်္ 45  က်္အထှိ ရက္ျာငေ်းမ ထိုတ်ပယ်သွာေးမည်- 

• ရက္ျာငေ်း၌၊ ရက္ျာငေ်းဝငေ်းတွငေ်း၌ သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းန င်ုံ့ဆက်္စပ်သည်ုံ့ ရဆာင ွ်က်္မှုတစ်ခို၌ ရ ှိစဉ်အတွငေ်း လက်္နက်္က္ှိိုငရ်ဆာငပ်ခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် လက်္ဝယ်ပှိိုငဆ်ှိိုငပ်ခငေ်း၊ 

• ရက္ျာငေ်း၌၊ ရက္ျာငေ်းဝငေ်းတွငေ်း၌ သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းန င်ုံ့ ဆက်္စပ်သည်ုံ့ လိုပင်နေ်းရဆာငတ်ာက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ရနစဉ်အတွငေ်း တ ာေးမဝင ်ရဆေးဝါေးမျာေးက္ှိို သှိလျက်္န င်ုံ့ 

လက်္ဝယ်ပှိိုငဆ်ှိိုငပ်ခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် အသ ိုေးပပြုပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် မ ေးယစ်ရဆေးဝါေးမျာေးက္ှိို ရ ာငေ်းချပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် ရ ာငေ်းချရပေး န ်ရတာငေ်းဆှိိုပခငေ်း သှိို ုံ့မဟိုတ် 

• ရက္ျာငေ်း၌၊ ရက္ျာငေ်းဝငေ်းတွငေ်း၌ သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်းန င်ုံ့ ဆက်္စပ်သည်ုံ့ လိုပင်နေ်းရဆာငတ်ာက္ှိို ရဆာင ွ်က်္ရနစဉ်အတွငေ်း အပခာေးသ အာေး ပပငေ်းထနဆ်ှိိုေး ွာေးသည်ုံ့ 

က္ှိိုယ်ခနဓာထှိခှိိုက်္မှု ပြစရ်စပခငေ်း။ 

ARD ရက္ာမ်တီသည် က္ရလေးအာေး ပပစေ်ဏက်္ျခ ရစမည်ုံ့ IAES က္ှိို ဆ ိုေးပြတ်သွာေးပါမည်။ 

အထ်ူးြညျောကရ်းနငှ ်ဆ ်စြ်ဝန်ကဆျောငမ်ှုမ ျော်းအတ ွ် အရည်အခ င််းပြည် မီကက ျောင််း မဆ ု်းပြတရ်ကသ်းသည်   ကလ်းမ ျော်းအတ ွ် အ ျောအ ယွမ် ျော်း 

အထ ေးပညာရ ေးန င်ုံ့ ဆက်္စပဝ်နရ်ဆာငမ်ှုမျာေး  ရ ှိ နအ်တွက်္ သင်ုံ့က္ရလေးမ ာ အ ည်အချငေ်းမပပည်ုံ့မဟီို ဆ ိုေးပြတ်ခ ထာေး ရသာ်လည်ေး ရက္ျာငေ်းသာေးက္ျင်ုံ့ဝတ်က္ှိို 

ချှိြုေးရြာက်္သည်ုံ့အပပြုအမ တွင ်ပါဝငခ်ွဲုံ့ပပေီး ထှိိုသှိို ုံ့ မပြစပ်ွာေးမတွီင ်သင်ုံ့က္ရလေးတွင ်မသနစ်ွမေ်းမှုရ ှိရကက္ာငေ်း ရက္ျာငေ်းက္ သှိရ ှိထာေးခွဲုံ့လ င ်သင်ုံ့က္ရလေးသည် IDEA ရ ှိ လိုပထ် ိုေးဆှိိုင ်ာ 

အက္ာအကွ္ယ်ရပေးမှုမျာေးက္ှိို ခ စာေးခငွ်ုံ့ရ ှိပါသည်။ ယခိုရခါငေ်းစဉ်န င်ုံ့စပ်လျဉ်ေးရသာ အြ  ကဆျောင််းအခ  ်အလ ်    လ ြ်ထ  ်းဆ  ငရ်ျော အ ျောအ ွယ်ကြ်းမှု သတ ကြ်းခ  ် (လင် ခ်- 

fw.escapps.net) တွင ် ယ နှိိုငသ်ည်။ 
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အပမန်ကဆျောငရွ် ်ကြ်းသည်  ဥြကေနငှ အ်ညီ က ျော်းနျောမှု 

IAES သှိို ုံ့မဟိုတ် မသနစ်ွမေ်းမှုရကက္ာငုံ့ ် ပြစပ်ခငေ်းဟိုတ်၊ မဟိုတ် ဆ ိုေးပြတ်ချက်္ ဆ ိုေးပြတ်ချက်္တစ ်ပ် ပပြုလိုပ် ာတွင ် ရန ာချထာေးမှုန င်ုံ့ပတ်သက်္၍ ချမ တ်သည်ုံ့ဆ ိုေးပြတ်ချက်္က္ှိို 

သငသ်ရဘာမတ လ င ် အပမနရ်ဆာင ်  ွက်္ရပေးသည်ုံ့ ဥပရေန ငုံ့အ်ညီ ကက္ာေးနာမှုတစ် ပ်က္ှိို သငရ်တာငေ်းခ နှိိုငသ်ည်။ က္ရလေး၏ အပပြုအမ မ ာ သ  သှိို ုံ့မဟိုတ် သ မ၏ 

မသနစ်မွ်ေးမှုသ ိုပပ်ပမှု တစ် ပသ်ာပြစရ်ကက္ာငေ်း ARD ရက္ာ်မတီက္ ဆ ိုေးပြတ်ပပေီးရနာက်္ ရက္ျာငေ်းက္ သင်ုံ့က္ရလေး၏ ရက္ျာငေ်းပပနတ်က်္ရ ာက်္နှိိုငရ်ကက္ာငေ်းက္ှိို အက္ွဲစမေ်း 

ရစာေက္တက်္လှိိုပါက္ ဥပရေန င်ုံ့အညီ ကက္ာေးနာမှုတစ် ပက်္ှိို ရက္ျာငေ်းက္ ရတာငေ်းခ နှိိုငပ်ါသည်။ 

အပငင််းြွျော်းမှု ုိ  ုိငတ်ယွက်ပြရှင််းပခင််း 

တစ်ခါတစ်  ၌ မည်သ မည်ဝါပြစ်ရကက္ာငေ်း ထိုတ်ရြာ်ပခငေ်း၊ အက္ွဲပြတ်သ ိုေးသပ်ပခငေ်း၊ ပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ ရန ာချရပေးမှု သှိို ုံ့မဟိုတ် မသနစ်မွ်ေးမှုရ ှိရသာ သင်ုံ့က္ရလေးထ သှိို ုံ့ FAPE 

ပ ုံ့ပှိိုေးရပေးပခငေ်းတှိို ုံ့န င်ုံ့ ဆက်္စပ်၍ အပငငေ်းပွာေးမှုမျာေး ပြစပ်ွာေးတတ်ပါသည်။ သရဘာထာေးကွ္ွဲလွွဲမှုမျာေး ပြစ်ပွာေးပါက္ မတ ညီကွ္ွဲလွွဲမှုမျာေးက္ှိို အရ ှိအတှိိုငေ်း ရပြရ ငေ်းနှိိုငရ် ေး 

ရက္ျာငေ်းဝနထ်မ်ေးန င်ုံ့အတ  လက်္တွွဲရဆာင ွ်က်္ န ်သင်ုံ့က္ှိို ရလေးနက်္စွာ တှိိုက်္တွနေ်းအပ်ပါသည်။ မှိဘမျာေးအတွက်္ က္မ်ေးလ မ်ေးထာေးသညုံ့် အပငငေ်းပွာေးမှု က္ှိိုငတွ်ယ်ရပြရ ငေ်းပခငေ်းဆှိိုင ်ာ 

နည်ေးလမ်ေးမျာေးက္ှိို ရက္ျာငေ်းအာေး ရမေးပမနေ်းနှိိုငသ်ည်။ TEA သည် အထ ေးပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ သရဘာထာေး မတှိိုက်္ဆှိိုငမ်ှုမျာေးက္ှိို က္ှိိုငတွ်ယ်ရပြရ ငေ်း ာတွင ် တ ာေးဝင ်

ရ ွေးချယ်စ ာရလေးခိုက္ှိို က္မေ်းလ မေ်းထာေးပါသည်- ပပည်နယ် IEP ည ှိနှုှိငေ်းရဆာင ွ်က်္မှု၊ ကက္ာေးဝငြ်ျနရ်ပြရပေးသည်ုံ့ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေး၊ အထ ေးပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ တှိိုငက်က္ာေးမှု 

ရပြရ ငေ်းပခငေ်းလိုပ်ငနေ်းစဉ်န င်ုံ့ ဥပရေန င်ုံ့အညီ ကက္ာေးနာမှုအစီအစဉ်တှိို ုံ့ ပြစပ်ါသည်။ 

TEA ၏ အပငငေ်းပာွေးမှုရပြရ ငေ်းရ ေး နည်ေးလမေ်းမျာေးန င်ုံ့ စပလ်ျဉ်ေးရသာ အချက်္အလက်္က္ှိို လိုပထ် ိုေးလိုပ်နည်ေးဆှိိုင ်ာ အက္ာအက္ွယ်ရပေးမှု သတှိရပေးချက်္ (လင်ုံ့ခ်- 

fw.escapps.net) တွင ် ယ နှိိုငသ်ည်။ အထ ေးပညာရ ေးဆှိိုင ်ာ အပငငေ်းပွာေးမှု ရပြရ ငေ်းရ ေးန င်ုံ့ စပ်လျဉ်ေးရသာ ပြညုံ့စ်ွက်္အချက်္အလက်္က္ှိို TEA ၏ ဝက်္ဘ်ဆှိိုက်္ (လင်ုံ့ခ-် 

bit.ly/3bL6n73) တွင ်ရတွှေ့ ရ ှိနှိိုငသ်ည်။ 

အြုိကဆျောင််း အ ူအညီ 

ဤစာ ွက်္စာတမ်ေးပါ အတှိိုရက္ာက်္စာလ ိုေးမျာေး၏ အဓှိပပါယ်ြွင်ုံ့ဆှိိုချက်္ စာ ငေ်းအပပည်ုံ့အစ ိုက္ှိို ဥပရေရ ေး ာ မ ရဘာငဝ်က်္ဘဆ်ှိိုက်္ (လငုံ့ခ််-bit.ly/3oIsKNS) တွင ် ရ ှိနှိိုငသ်ည်။ 

ဤစာ ွက်္စာတမ်ေးမျာေး၏ မှိတတ ူမျာေးက္ှိို SPEDTex ဝက်္ဘ်ဆှိိုက်္ (လင်ုံ့ခ်- bit.ly/3qorCzg) တွင ်အပခာေးဘာသာစက္ာေးမျာေးပြင်ုံ့  ရ ှိနှိိုငသ်ည်။ 

သငသ်ည် မှိတတ ူတစ်ရစာငက်္ှိို ရက္ျာငေ်း၏အတှိိုငပ်ငခ်  သှိို ုံ့မဟိုတ် ရက္ျာငေ်း၏ အထ ေးပညာရ ေးဌာနထ တွငလ်ည်ေး ရတာငေ်းခ နှိိုငပ်ါသည်။ 

https://fw.escapps.net/Display_Portal/publications
https://www.spedtex.org/resources/parents-guide-ard-process
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